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人造鸡蛋成本只有 5 分钱

造假原料海藻酸钠属于果冻配方成分，出售的关键是真假掺杂一起卖

红·东方足疗休闲会馆

舒适健康 娱乐休闲 网上冲浪

行 万 里 路 ， 给 脚 一 个 休 息 时 间

父母的辛苦， 儿女要用一生去报

答， 红·东方足疗休闲会馆开业之际，

凡子女陪父母来做足疗的， 每人优惠

2 8 元，截止时间 1 2 月 3 0 日。
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如果有人告诉你， 现在有一种

技术可以做出和真鸡蛋一模一样的

人造鸡蛋。掌握了这门技术，母鸡都

可以下岗了。 这说法您信吗？

在网络上， 有许多公司在公开

传授所谓“假鸡蛋”的制作技术。 广

告声称，“该产品造价低廉， 工艺简

单，口感丰润”，在市场出售可以“以

假乱真”。 据称，每个成本只要五至

八分钱左右。

真的有这样的假鸡蛋在市场上

销售吗？ 记者展开了调查。

为了调查假鸡蛋真相， 记者与

一家公司取得了联系。 这家所谓的

公司只有几张桌子， 两台电脑， 外

加 3 名工作人员。 面对记者“学

艺” 的要求， 工作人员对当面教学

推三阻四， 却一个劲地推荐记者买

张光盘回去学。 记者经询问得知，

这样两张私刻的光盘就要价 500

元。

随后， 记者又联系了另外一家

公司。 为了证明他们传授的技术多

么神奇， 工作人员先拿出了两个鸡

蛋让记者看。记者看来看去，这两个

鸡蛋没有什么区别。然而，那个工作

人员说，这其中的一个就是假鸡蛋。

工作人员声称， 正是因为这个技术

如此神奇， 所以收费也比较高，要

1200 元。 经讨价还价，最终工作人

员勉强同意 900 元钱把这门技术传

授给记者。

传说中的假鸡蛋终于要开始制

造了。 工作人员先在一个盛满水的

烧杯里加入海藻酸钠， 让记者不停

地搅拌。随后，他又在一个塑料盆里

倒入一些白色粉末。 把调成蛋黄颜

色的海藻酸钠倒入半个乒乓球中，

在氯化钙水中来回晃动。很快，海藻

酸纳就变成了一个球形。 然后， 他

用无色的海藻酸钠溶液包裹住一个

刚才做好的蛋黄， 在水中继续晃

动。 几分钟后， 一个没有壳的假鸡

蛋就出现在我们面前， 和剥了皮的

松花蛋倒有几分相似。 接下来的步

骤， 就是完成假鸡蛋制作的最后一

个环节， “给鸡蛋包壳”。 工作人

员声称： “把氧化钙、 硬脂酸、 食

用石蜡 3 种材料都放在盆里。 这些

放完了就不要动了。” 还说只能第

二天去看。 这次的学习总共两个小

时， 花费 900元钱。

传授造假鸡蛋技术要价 1200 元

假鸡蛋的制作过程大体可以看

到， 但为什么最后环节却总是遮遮

掩掩呢？ 专家为我们揭开了谜团。

朱宝利， 曾任湖南省会同县食

品药品监督管理局副局长， 为了调

查假鸡蛋， 他曾赴湖北暗访。 学了

好几个小时， 那家公司技术人员也

没能做出鸡蛋壳来。 其间， 朱宝利

下楼去吃了趟饭， 回来的时候， 就

看到盆里已经有一个长出壳的鸡蛋

了。 在交了 600 元钱的培训费之

后， 朱宝利请技术员吃了一顿饭。

“他说他看我是实在人， 跟我说了

实话， 鸡蛋培训是骗人的， 它本来

骗的就是培训费， 等我下去吃饭的

时候， 他放了一个真鸡蛋”。

其实是拿真鸡蛋当“假鸡蛋”来骗人

所有制造假鸡蛋广告中提到的

人造鸡蛋的主要原料都是海藻酸

钠。 用这种东西究竟能不能造出足

以以假乱真的鸡蛋呢？ 我们就此请

教了专家。

孙树侠是中国保健协会食物营

养与安全专业委员会会长。他表示，

海藻酸钠基本上属于果冻的配方，

那么做出来的东西也就像果冻类的

东西。 如海藻酸钠里加入少量氯化

钙，可以做出类似松花蛋的东西，但

不可能具有和真鸡蛋一样的口感。

“造假”原料海藻酸钠其实属于果冻配方

那么， 到底有没有制作假

鸡蛋的“秘籍”呢？27日，记者经

知情人推荐， 看到了一个制作

假鸡蛋的配方和一系列视频。

记者看到， 配方上总共罗

列了 10 种原料， 有海藻酸钠、

食用明胶、葡萄糖酸内脂、苯甲

酸钠、食用色素等。 知情人称，

海藻酸钠和食用明胶最重要，

是给蛋清和蛋黄增稠的。

一位声称可以教授假鸡蛋

制作的网友称， 以 1 公斤鸡蛋

在 6.5 元左右为例，1 公斤的海

藻酸钠只需要 42 元钱，能制作

出 150 公斤的假鸡蛋， 加上其

他费用，1 公斤假鸡蛋的成本才

0.55元左右。 因此，通常情况下

做一个假鸡蛋的成本也就四五

分钱，若按真鸡蛋卖，现在市场

价格一个鸡蛋要五毛钱左右。

这位人士表示， 刚开始做

速度慢，废品率也高。 不过时间

一长， 熟手三四分钟就能做一

个鸡蛋。 而且，规模越大，效率

越高， 如果几个人同时做会更

快。 那么，如果有 100 个模具，

熟手一天可以做三四千个，完

全可以模拟“工业化生产”。

假鸡蛋制作出来了， 到了

销售环节还有“讲究”。

相关人士透露说， 其实造

假者和售假者却都是“实话实

说，明白交易”。 卖假鸡蛋最好

的办法是， 与养鸡场或收鸡蛋

的商贩合作。 制作者负责供应

假鸡蛋， 商贩把真假鸡蛋混在

一块卖。 该人士语重心长地“忠

告” 记者：“做事一定要看长

远。 ”他说，一般制作假鸡蛋的

人和批发商都有固定的业务关

系，养鸡场、批发商和零售商都

知道，只有消费者不知道。

记者上网发现， 不少网友

根据自己的经验， 想出了很多

可以轻松鉴别假鸡蛋的参考方

法。

首先， 真鸡蛋大的那头有

个小泡泡，而“问题蛋”一般没

有；其次，假鸡蛋摇晃起来内部

有晃动感， 而新鲜的真鸡蛋没

有；再次，把鸡蛋打在碗里用手

感觉一下，若觉得蛋清较稀，倒

在手上蛋清还会很快从指缝间

滑落，与此同时，将蛋黄拿到手

上，若可在手里随意滚动，那就

是假鸡蛋；再次，把鸡蛋打在碗

里，刺破蛋黄，放置一会儿，如

果蛋清和蛋黄会相互融在一起,

则为假鸡蛋。

（据《扬子晚报》）

假鸡蛋成本 5 分卖 5 毛

假蛋和真蛋混着卖

肉眼检测法：真蛋“大头”有小泡

那么有什么方法来鉴别真

假鸡蛋呢？ 记者拨通了江苏省

畜产品质检中心的电话。

一位技术人员告诉记者，

目前检测真假鸡蛋有两种方

法， 一种是根据鸡蛋蛋壳的硬

度、 蛋黄的成分用蛋品检测仪

检测， 不过这种仪器目前江苏

省只有江苏省家禽研究所有；

还有一种方法， 就是氨基酸检

测法， 但整个检测需要支付大

概 300块钱。

而对于市场上销售的鸡蛋

的检测， 遗憾的是， 目前尚没

有专门的部门进行系统的监

管。

检测真假鸡蛋：费用要 300 元

制作原料主要是海藻酸钠、氯化钙等化学材料。

将凝固了的人造蛋黄放入人造蛋清中，

“内容部分”就做好了。 再放入事先用碳酸钙做

的蛋壳中 , 一个“鸡蛋”制作时间不到 5 分钟。

将一些已经溶解的海藻酸钠水溶液搅拌均

匀，一会儿就形成一种看上去微白透明的液体，

这就是“鸡蛋清”了。 分出一部分，加入少量的柠

檬黄食品色素，这就是“蛋黄”的雏形。

将形似蛋黄的液体用球形容器装入， 迅速放

入溶解了氯化钙的水中， 即形成一层透明的凝固

物，一分钟后，“鸡蛋黄”就成形了。
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