
天气阴冷

雪小难见

□

晨报记者 张小娜

春节假期结束了，今天是节后的第一个工作日，我们将暂

别晴好天气，迎来一次小雨雪天气过程，今天白天阴天，局部

小雨雪，偏北风 3 级到 4 级，温度零下 2

℃

到 4

℃

。 夜里到明天

阴转多云，局部零星小雨雪。

虽然此次小雨雪小到可以忽略不计， 但还是为久旱的中

原送来一丝雨水的希望。虽然已经过了立春节气，但有冷空气

“偷袭”，温度有所下降，小娜提醒市民注意保暖。

今天我市各气象指数：

紫外线指数：一级，辐射强度最弱，不需采取防护措施

晾晒指数：一级，雨雪天气，气象条件恶劣，不宜室外晾晒

人体舒适度：早晚八，感觉寒冷；中午七，感觉冷

晨练指数：二级，适宜外出晨练

空气质量：二级，良

更多天气资讯，请拨打 12121。

□

记者 李鹏

晨报讯 春节期间，家人

团聚、亲朋聚会，喝酒成了常

事，医生提醒您，过量饮酒可

能导致“酒弱视”。

1 月 31 日， 记者在市中

医院见到患者王先生，他眼中

带有血色，隔一小会儿就要揉

揉眼睛。 王先生告诉记者，最

近应酬比较多，几乎顿顿少不

了酒，喝多了，眼睛不舒服。 2

月 8 日上午，记者再次来到市

中医院，发现眼病患者增加了

不少，据患者李先生讲：“春节

放假精神是放松了，身体却被

拖垮了，天天有应酬，从初一

到初五，每天都要喝酒，晚上

还熬夜看电视，眼睛实在受不

了了，到医院一看 ，医生说是

‘酒弱视’。 ”

据市中医院王医生说，大

量饮酒后， 血液循环加快，导

致眼睛充血， 会损害视网膜，

使劲揉搓双眼会感觉到疼，这

是“酒弱视”。最近不少眼病患

者是“酒弱视”，要少饮酒，少

食刺激性食品， 多看看远方、

绿颜色，不熬夜，眼睛得到充

足休息后很快就会没事。

王医生提醒，对于糖尿病、

高血压患者， 饮酒还会导致眼

底出血，轻者视力下降，重者可

能失明。 长期大量饮酒，还会

引起消化吸收功能减退，可致

结膜炎、视神经炎等疾患。

□

记者 秦颖

晨报讯 2 月 7 日是农

历正月初五，也是全国查酒驾

统一行动日。春节假期还没有

结束，交警部门加强了对无警

时段、路段交通违法行为的打

击力度，昨日记者从市交巡警

支队获悉，2 月 7 日当天我市

共查处酒后驾驶 15 起、 醉酒

驾驶一起、 客车超员 9 起、超

速驾驶 193 起、机动车违法载

人 3 起，行政拘留 1 人。

据了解，针对节日期间易

出现的交通“常见病”，市交巡

警支队春节期间除了重点加

强对无警时段、路段的交通安

全隐患排查治理 ， 还针对酒

驾、超员驾驶、涉牌涉证等交

通违法行为进行重点打击，仅

7 日一天我市交巡警部门就

设置了 36 个检查点， 出动警

力 200 多人，保证让市民过一

个平安年。

据市交巡警支队工作人

员介绍，今年酒驾、醉驾的司

机少了很多，现在不少司机的

亲朋好友常挂在嘴边的一句

话就是：酒驾不安全、查得紧，

多喝也不健康。“当前预防酒

驾，身边人的提醒和监督作用

最大。 从我们检查的结果来

看，今年春节期间酒驾的司机

比往年春节少了很多。 ”截止

到 3 月 1 日，市交巡警部门还

会有两次大的行动，希望司机

朋友能加强自我约束，家人与

朋友也要履行监督和提醒义

务，杜绝酒驾，平安过节。

（线索提供：刘海军）

□

记者 李鹏

晨报讯 2 月 8 日上午

10 时， 还没走进鹤壁火车站

售票大厅，就听到里面传来一

阵询问，“买到到广州的火车

票了没？ ”“有票吗？ ”

走进鹤壁火车站售票大

厅，看到几个售票窗口前排起

了长龙，有的队伍甚至排到了

大厅门口。

鹤壁火车站客运主任张

武进告诉记者，正月初六是春

运期间鹤壁火车站迎来的第

一个高峰期，“实际上，今年从

初一到初五，鹤壁火车站的客

流量都不是很大，基本保持在

每天 300 人左右。 初六人特别

多，上午不到 10 点，就有 200

多人了，下午人更多，全天突

破 800 人。 今天到 2 月 16 日，

到上海的火车票仅剩少量无

座票， 到广州已经没票了，去

西安、天津、杭州等地的火车

票也非常紧张。正月初九的火

车票基本上已经售完。 ”张主

任提醒，“外出的旅客最好避

开初九，需要乘坐临客的乘客

最好能多到火车站看公告栏

通知，因为春节期间车次的变

化不小，车次和时间调整一切

以当日公告栏为主。 ”

2 月 8 日上午，市长途客

运总站售票大厅里到处都是

人，售票窗口被围了个水泄不

通，售票大厅外还有不少旅客

带着行李往里走。

市长途客运总站一位姓

尚的负责人接受采访时告诉

记者：“今年春节期间的客流

量比较大， 短途多是去浚县、

淇县的，长途以去郑州、新乡、

安阳的居多， 车票相对吃紧。

据估计，初九将会是另一个客

运高峰，可能比初三 、初六的

人更多，旅客应尽量避开。 ”

在一辆开往郑州的客车

上，司机告诉记者，春节期间，

只要没有停运，他们每趟车都

是满座，“我从初一到今天，除

去停运 ， 我最少拉了 700 余

人，其他司机和我差不多。 ”
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淇河家政：3360777（单位、家庭保洁、外墙清洗）

君事达物业（家政）：3278666� 2168326

疏通疑难管道、便池，清理化粪池（有大车）：

13673925385� 13103926404

淇滨家洁清洁公司：13084233220

疏通各种疑难管道、便池，清理化粪池：

15139280818

福源家政（专业疏通管道、清理化粪池）：

13084236078

鹤翔家政：15839225215� 13939274966

利民家政（外墙清洗）疏通管道：3298881

疏通大中型管道、清理化粪池：13030393419

希望家政：3302701� 13839236648

兴洁家政：13033874070

玉洁家政：13030390094� 13693925959

舒宜家政：13613920200� 13613920091

昌晟物业（家政）：专业开荒，酒店、单位、家

庭清扫 13569638536� 3339335

心意家政：13569647934

鹤壁大博金家政：13673922387� 6996994

（单位、家庭保洁，地板打蜡、地毯清洗、保

姆、月嫂、钟点工等。 ）

金磊金属回收：3365608� 13033878985

中通速递：承接同城、国内快件 3322211

味道名厨：3367100

大明眼镜销售热线：3336036

“水管家”净水直饮机———您的健康饮水专

家：13939282520

康露水坊纯净水：3360160

佳能数码相机：13939279001

印象淇河原生态商务礼品：13803927244

路灯维修热线：3311828

新区爱玛电动车售后服务热线：3290559�

2231688

市中医院急救电话：3378322� 3353120

康复科电话：3378303

旺旺催乳（专治乳少、积奶、乳腺增生）电

话：15839220377

便 民 服 务 电 话

家 政

综 合

订 餐

医疗健康

春节假期让忙活了一年的

市民歇了下来， 大家是怎样过

春节的呢？ 记者走访发现，休闲

购物、 聚会玩乐成了市民过节

的首选， 这些春节期间没放假

休息的行业生意都挺火的。

商场销售情况好

记者在新区几个大型商场

超市采访时发现，从初二开始，

逛商场的市民逐渐增多， 而且

逛街的多是家庭组合。

“春节期间，为了让市民开

心购物，我们一直正常营业，商

场的人流量远远超出了预期，

甚至超过了春节前， 商场的销

售情况很好。 ”新区华夏南路一

超市的销售经理对记者说。

在燕莎购物广场三楼一女

装品牌店，服务员告诉记者，春

节期间天气回暖， 商场里春装

卖得很不错。 记者发现新区多

家商场都推出了春装专柜 ，不

过促销力度并不大， 冬装的打

折力度很大。 此外，与兔子有关

的手套 、帽子 、零钱包 、围巾等

受到不少人的青睐。

“年后宴”来势汹汹

年夜饭虽已经过去， 但新

区各家酒店依旧忙得不可开

交。 每到就餐时间，酒店内人头

攒动， 有时出现一桌难求的情

况，“年后宴”来势汹汹，大有超

越年夜饭的架势。

2 月 6 日晚 7 时左右，新区

紫荆巷一家酒店内， 排队候桌

的有十几人。 据该酒店王经理

介绍，现在客人多是来聚餐的，

晚上吃饭时要排队， 十人左右

的大包厢得提前预订。

记者了解到， 近几天酒店

的菜价和年夜饭相比没有明显

波动。

KTV 涨价挡不住人流

春节 7 天假期， 忙碌的人

们有了闲暇时光。 2 月 6 日，记

者走访部分娱乐场所发现，我

市 KTV 和电影院的生意相当

红火。

“上午就开始打电话预订

KTV 包厢， 可各 KTV 的电话

一直处于忙音状态， 吃过午饭

和朋友直接跑去 KTV，连跑了

几家 KTV， 包厢都客满了，几

经周折， 好不容易才等到一个

包厢。”2 月 7 日下午，在华夏南

路一家量贩式 KTV 里，市民秦

女士对记者说，“平时过来都有

优惠， 大包厢整个下午包场只

要 100 多元， 可现在 1 个小时

就要 80 元 ， 而且新区大部分

KTV 都取消了预订服务，可就

算涨价涨成这样， 来唱歌的人

还是特别多。 ”

在新区某电影院的售票

处， 人头攒动的观众足以证明

电影院的火暴程度。 电影院工

作人员告诉记者， 这两天来看

电影的人特别多， 建议市民最

好提早买票， 比如要看下午和

晚上的电影，可以上午买票。

记者了解到， 最近上映的

片子中，《武林外传》《最强喜

事》《喜羊羊》的票房最为火暴。

“春节七天假期，我们一共放了

70 多场电影，几乎场场爆满。 ”

华夏南路南一电影院的售票员

对记者说。

洗车店迎来“黄金期”

春节期间， 烟花爆竹放得

多， 不少市民的车上积了一些

灰尘，可不少洗车行都关门了，

想要找一家洗车店还得花些工

夫。 2 月 7 日，记者在新区嵩山

路上找到一家洗车行， 可在那

里等待清洗的车子排起了长

龙 。 一位工作人员告诉记者 ：

“春节期间， 车主图的是干净，

洗车价格稍提一点， 大家也都

能理解， 春节前后洗一辆车的

费用提高到 15 元左右，生意好

的时候我们一天要洗五六十辆

车，累得腰酸背疼。 ”

我市交警春节期间查酒驾

今年酒驾的少了

过量饮酒可能导致“酒弱视”

春节期间

没停业的行业都挺火

□

晨报记者 渠稳 秦颖

春节期间汽车票、火车票都吃紧

预计初九是客流高峰 旅客可尽量避开

火车站迎来客流高峰。 晨报记者 赵永强 摄


