
央行近日公布的 《2011 年第一季度储

户问卷调查报告》显示，在当前的物价、利率

及收入水平下，85.8%的城镇居民倾向于储

蓄。 其中，44.2%偏好“投资债券、股票、基金

等”的变相储蓄，41.6%偏好“储蓄存款”。 倾

向于“更多消费”的人只有 14.2%。

“储蓄存款最大的特点是安全， 收益稳

定，不足之处是利率较低。”专家表示，确定储

蓄额度一般有两种方法： 经常性储蓄和目标

性储蓄。根据收入扣除必要支出后，拿出一部

分进行储蓄，这是经常性储蓄。若计划在 3 年

后攒够买房首付款， 则需计算这 3 年中平均

每月需储蓄多少，这属于目标性储蓄。

去年我国新增储户存款中，活期存款占

比为 56%，且四个季度的活期占比呈逐步上

升态势。 专家称，居民活期存款按使用需求

可分为三方面：一是日常的生活和消费性需

求；二是偿付性需求，以信用卡和按揭为代

表的个人消费性信贷的还款，已成为活期存

款中的“大头”。三是预防性需求，据估计，前

两类活期存款共占活期存款的 50%左右，而

预防性需求约占 10%。 剩下的四成活期存款

中，多数是银行理财产品等变相储蓄。

当然，储蓄收益低，把全部财富都放在

储蓄上是不妥当的。 有些人习惯用“三分

法”，将三分之一的收入存起来。也有专家建

议采取“32221”的组合投资理财策略，即将

个人财富的 30%用于储蓄，以备后用；20%购

买债券，以增加收益；20%购买股票，以寻求

高利；20%用于实物投资， 以求增值；10%购

买保险，以防意外和适度追求收益。 还有针

对收入较高家庭的“4321 定律”，即 40%用于

买房及股票、基金等方面投资；30%用于家庭

开支；20%用于储蓄；10%用于保险。

当然，世界上没有放之四海皆准的储蓄

策略。每个人应根据自身资产和风险偏好及

自身的年龄和需求， 选择最适合的理财方

法。 （据《合肥晚报》）

小储蓄有“大花头”

“三分法”家庭资产巧配置
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财税单位的窗口

市民理财的帮手

上周 A 股市场继续震荡上扬， 随着日本核

辐射危机逐步缓解， 全球资本市场再度恢复活

力；中国央行官员上周连续表态暗示暂时不会采

取加息措施；加上中国银行的亮丽业绩进一步刺

激了投资者做多的信心，在蓝筹股持续上扬带动

下，A 股市场继续稳步上扬。 截至上周五，上证指

数收市报 2977.81 点，全周上涨 2.44%；深证成指

收市报 12942.07 点，全周上涨 1.73%。 中小板指

全周上涨 0.14%，创业板指下跌 1.04%。 从资金流

向来看，上周深沪两市合计净流出资金 76 亿元，

其中机构资金净流入 144.87 亿元， 散户资金净

流出 220.87 亿元。 全周共有 18 个行业获得机构

增持，大盘蓝筹股是买入重点。

后市研判：蓝筹股的上涨有利支撑了股指稳

步攀升。 总体来看，上证综指经过持续小幅上扬

之后，本周将再度面临 3000 点关口压力，能否有

效突破 3000 点依然需要蓝筹股的持续走强以及

成交量的持续放大。 到下月发布一季度宏观数据

之前，政策面可能会相对平静，但上半年通胀压

力依然不可小觑，蓝筹股的上涨行情能否持续仍

需进一步观察。 预计上证综指本周将考验 3000

点附近区域的压力， 在趋势进一步明朗之前，建

议投资者半仓滚动操作。

投资机会：本周上证综指有望再度挑战 3000

点整数关口，建议投资者继续关注银行、地产、煤

炭、有色金属以及水泥建材等周期性行业的投资

机会。 随着国际油价不断攀升，新能源板块的投

资机会仍可继续关注。 对于特高压建设以及新能

源、节能环保等新兴产业的投资中期机会建议投

资者适度关注。

风险提示：以上信息来源于中原证券财富中

心，仅供参考，风险自担。

兴鹤大街证券营业部客服电话：3321781

� � 地址：淇滨区兴鹤大街新华大厦 225 号。

股票在经过一段时间的连续攀升之后，

投资者最关心的就是回档问题： 持有者希

望能在回档之前卖掉股票 ； 未搭上车者 ，

则希望在股价回档之后再行买入。 在股价

不断上涨的趋势中， 经常会出现因股价上

涨速度过快而跌到某一价位后进行调整的

现象， 这就给一些胆大的投资者买入的机

会。 从理论上看， 股票的回档幅度要比上

涨幅度小。

股价在涨势过程中， 之所以会出现回

档，主要有以下原因 ：1.股价上涨一段时间

后，其成交量逐步放大，因此须稍作停顿以

便股票换手整理 ；2. 股价连续上涨数日之

后，低价买进者已获利可观 ，由于“落袋为

安”的心理原因，不少投资者会获利了结，以

致形成上档卖压， 造成行情上涨的阻力；3.

上档套牢的投资者，在股价连续上涨数日之

后可能已经回本或者亏损已大大减轻，于是

趁机卖出解套， 从而又加重了卖盘压力；4.

股票的投资价值随着股价的上升而递减，投

资者的买进兴趣也随着股价的上升而趋降，

因而，追涨的力量也大为减弱，使行情上升

乏力。

鉴于行情在上涨过程中，必然会出现一

段回档整理期， 应根据股市发展的趋势，对

股市回档进行预期，已达到回档前出货和回

档后及时进场的目的。 （小鑫）
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