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现在办公室人员习惯喝桶装水 ,但饮水机产品本身卫生质量不达标 ,长时间不清洗造成“二次污染”问题严重。专家

指出 :长期饮用这样的水 ,不利于人体健康 ,甚至会导致多种肠胃疾病，喝好水养生 ,尤其对于工作压力大 ,生活节奏快的

办公室人员特别重要。 很多人越来越深刻地认识到在办公室里“饮水养生”的重要性 ,都不约而同地选用了高科技饮水

产品———水宜生智能微电解制水壶。

水宜生制造出的小分子团的水具有很强的渗透力、溶解力，能够快速将茶中的茶多酚等营养物质溶解析出，便于

人体快速吸收。 其更能够减轻茶的苦涩，使得口感更加醇厚，茶色更清澈，茶香更浓郁。 水宜生的水呈现抗氧化的负电

位特性，加强茶叶中抗氧化物质茶丹宁的特性，清除人体自由基，从而延缓衰老，预防疾病。

烟酒中含有大量的酸性有害物质，喝水宜生弱碱性、抗氧化、小分子团的健康好水，调节身体酸碱平衡，中和自由

基，清除体内垃圾，饮用后立即会感觉到抽烟嗓子不干，喝酒胃不难受、头不晕。喝酒前后烧一壶，轻松喝上几杯宜生活

性水，就能快速清烟解酒、养肺护肝、抗疲劳、提高免疫力、预防“三高”。

远离富贵病、远离亚健康，高端人士办公室饮水养生

近年来一些“富贵病”如高血脂、高血压、糖尿病、动脉硬化、心脑血管疾病多发，越来越多的人处于亚健康状态。营

养过剩会导致人体代谢过程中产生大量酸性物质，并逐步在体内积累，使机体酸碱失衡。如果机体长期处于偏酸状态，

因酸碱失衡很容易导致各类疾病。 经常饮用宜生活性水可迅速清除体内的酸性代谢产物，改善酸性体质，做到办公室

饮水养生。


