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上周股市回顾

及后市研判

上周 A 股市场在诸多利空消息的影响下持续缩量

震荡回落，上证指数创近三个多月以来的最大周跌幅。

截至上周五， 上证指数收市报 2528.28 点， 全周跌

3.21%；深证成指收市报 11228.29 点，全周跌 2.94%。 中

小板指上周下跌 3.94%，创业板指跌 4.73%。从全周热点

来看，全周各大行业全线回落，其中多元金融、房地产、

半导体、医疗保健以及运输行业跌幅居前。 上周深沪两

市合计净流出资金 447.18 亿元， 其中机构资金净流出

80.01 亿元，散户资金净流出 367.17 亿元。 各大行业上

周全线被净卖出，基础化工板块、机械板块、有色金属

板块、医药生物板块、非金属类建材板块以及食品饮料

板块等流出资金较多。 从机构角度来看，上周仅有农林

牧渔、纺织和服装板块获得机构增持。

后市研判

上周发布的 8 月份 PMI 数据以及浙江台州出台的

“限购令”进一步加剧了投资者的担忧情绪。 上周五欧

美股市再度暴跌也预示着本周 A 股市场仍将面临较大

的压力。 本周 A 股市场将迎来 8 月份通胀数据等一系

列宏观经济数据的考验，投资者应谨慎对待。 根据技术

面分析，经过上周连续几天的缩量整理之后，未来股指

可能会选择突破方向。 根据当前的经济环境，预计股指

向下突破的可能性较大。 预计上证综指未来可能会考

验 2500 点以及 2437 点支撑的可能。考虑到经过长期的

调整之后，A 股市场的整体估值水平已接近历史低位区

域，预计股指后市回落的空间也不会太大。 建议投资者

半仓为宜，逢低逐步加仓。

投资机会

由于当前的宏观经济环境依然不甚明朗，A 股出现

趋势性上涨的时机尚不成熟。 我们建议中长期投资者

逢低继续逐步吸纳周期属性较强、估值合理的银行、地

产、券商等蓝筹股。 短线投资者可继续关注生物医药、

商贸旅游等抵御通胀的相关行业的投资机会。 七大战

略新兴产业为代表的概念题材板块的投资机会仍可继

续关注。 对于前期调整较为充分、成长性较好、估值日

趋合理的部分次新股的逢低布局的投资机会， 建议投

资者后市适当关注。

中原证券鹤壁兴鹤大街营业部郑重提示： 以上信

息来源于中原证券公开网站，仅供参考，风险自担。 客

服电话：967218 或 0392-3321781。

工行服务到您家

工行个人网上银行介绍

个人网上银行是指通过互联网，为工行个人客

户提供账户查询、转账汇款、投资理财、在线支付等

金融服务的网上银行渠道，品牌为“金融 @ 家”。

个人网上银行为您提供的全新网上银行服务，

包含了账户查询、转账汇款、捐款、买卖基金、国债、

黄金、外汇、理财产品以及代理缴费等功能服务，能

够满足不同层次客户的各种金融服务需求，并可为

您提供高度安全、高度个性化的服务。

适用对象

凡在工行开立本地工银财富卡、 理财金账户、

工银灵通卡、牡丹信用卡、活期存折等账户且信誉

良好的个人客户，均可申请成为个人网上银行注册

客户。

特色优势

1.安全可靠：采取严密的标准数字证书体系，通

过国家安全认证。

2.功能强大：多账户管理，方便您和您的家庭理

财；个性化的功能和提示，体现您的尊贵；丰富的理

财功能，成为您的得力助手。

3.方便快捷：24 小时网上服务，跨越时空，省时

省力；账务管理一目了然，所有交易明细尽收眼底；

同城转账、异地汇款，资金调拨方便快捷；网上支付

快捷便利。

4.信息丰富：可提供银行利率、外汇汇率等信息

的查询，配备详细的功能介绍、操作指南、帮助文件

及演示程序，帮助您了解系统各项功能。

开办条件

您需提供本人有效身份证件和所需注册的工

行本地银行卡或存折。

专注寿险 15 年 新华保险瞄准“客户经营”探秘之一

近日，一份《保险公司竞争力评价研究报告》的发布引起了保

险行业和财经媒体的关注，研究结果显示具有国有背景的保险巨

头实力不凡， 几家成立于上世纪 90 年代中后期的保险企业成长

迅速，在多个评测指标中分享了前 3 名的位置，其中尤以新华保

险最受关注。

与同期成立的一批保险公司相比，新华保险并不具有先天优

势， 但是其 15 年来始终专注于寿险业务， 在行业转型的关键时

期，抓住新的业务增长点，弯道超车，最终站在了行业领跑者的位

置上。

1996 年，新华保险在北京注册成立，开始了在寿险之路上的

不懈探索和艰难跋涉。

此后，不管业界风云如何变幻，新华保险始终专注开垦寿险

市场，力图做大做强寿险主业，而寿险的核心在于人，围绕客户保

障和公司价值，新华保险不断推出引领风气之先的保额分红寿险

产品、强化机构建设、夯实基础管理，打造寿险核心竞争力。

比较 1996 年成立当年的不足 3 亿元保费， 短暂 15 年时间，

新华保险年度保费规模已是成立时的几百倍。 2010 年，新华保险

全年总保费超过了 930 亿元，在“中国企业 500 强”中名列第 82

位。 业内人士认为，新华保险分支机构的强大作业能力是拉动业

绩快速攀升的重要原因。

发展上的转折点出现在 2002 年， 这一年新华保险把握住银

行保险兴起的战略机遇期，迅速完成全国范围的机构扩张和市场

布局，实现了由北京单一作业区域向全国性保险公司的跨越。 紧

接着，为扶持各分支机构提高产能、提升竞争实力，新华保险实施

了“区域差异化发展”、“做大做强中支”、“再造一个本部”、“沿海

振兴”和“中西部崛起”等一系列战略举措，着力打造区域市场竞

争力。

目前，新华保险已经在中国寿险行业的成熟市场，包括京津

冀、长三角、珠三角这三大核心区域占据了明显的竞争优势。新华

保险在北京、湖北、湖南三地的市场份额排名第二，在广东、上海

等多个市场份额跻身第三。此外，在佛山、东莞、鄂尔多斯、烟台等

较发达的城市，新华保险的市场竞争力也越来越强劲。 （刘长宾）

大一新生，小心你的“钱途”

9 月份，大学校园里迎来了大一新生。 这些新生不少都是来

到异乡生活，他们面临着不可知的未来，对于前途有着这样那样

的憧憬。前途在于奋斗，那么对于这些大一新生来说，“钱途”又该

如何把握？

专家表示，大一新生来到学校这个小社会，有必要培养自己

的理财意识，以便将来进入大社会不至于茫然无措。

注重培养理财意识

董倩今年考上了北京一所名牌大学，全家人欢欣鼓舞，并给

了不少红包。董倩数了数这些红包，竟然有上万元。父母决定这些

红包让董倩来做主，董倩一时没了主意。

专业人士表示，大一新生理财还是注重意识的培养，一切还

是要以学业为重，不能本末倒置，不能捡了芝麻丢了西瓜，到毕业

的时候能够理出一笔投资的钱固然是好， 如果没有也不要太在

意，毕竟在理财实践中得到了锻炼，这是最重要的。

银行主副卡监测每月消费

打理钱，不仅要理财，还要开源节流。董倩深知自己一年六七

千元的学费都是父母的血汗钱，不是那么容易挣来的。“不仅有学

费，还有住宿费、每月的生活费，一年算下来不少钱呢。 ”

于是，董倩就在各大院校的论坛上看师哥、师姐有什么理财

的高招。 一位师姐以过来人的身份说，对于刚进入大学的新生来

说，有钱就花是他们的普遍特点，看到什么就买什么，不计较自己

有多少钱，等到钱花没了就伸手向家里要。

这位师姐建议， 其实大一新生可以事先到银行申请办理父

（母）子银行卡，这样家长持主卡，子女持副卡，主卡和副卡共用一

个账户。 子女凭副卡消费或取款，家长则可以凭主卡监控查询子

女的消费情况。

理财师也表示， 刚进入大学的前几个月甚至第一个学期，父

母可能对子女的理财能力不放心， 不妨试试办理这样的主副卡。

家长可以通过电子银行、对账单以及手机短信了解孩子每月的消

费情况。 对于一些不必要的消费可以告知子女，从而确保孩子不

乱花钱。

信用卡不要轻易办

董倩在论坛上注意到，师兄、师姐有一个很重要的提醒，那就

是信用卡的问题。“信用卡不要轻易办，不要贪图小礼物就办一张

又一张信用卡，然后还随便刷，那将来都是要还的。”在论坛上，一

个事例让董倩印象深刻：去年，有一个大一新生一到校就办了四

张信用卡，而且还刷爆了一张。他的家长不得不急匆匆赶到学校，

给他还钱，并带着他去退卡。 这名家长控诉道：“本来小孩子花钱

就没什么节制，这下可好，有了信用卡，更是有恃无恐了，走到哪

儿刷到哪儿。 ”

一位业内人士表示， 大学生是信用卡业务的一个潜在市场，

但风险相对也高， 办理时必须出具自己的证明和家庭经济证明。

欠款后银行将电话催款，再发催款单据，三次发出催款单未还就

发律师函，同时记入该学生信用档案。

每天记账也不错

很多大一新生都会出现月末、学期末借钱花的情况，这是因

为他们之前没有做好合理的消费预算。 理财师建议，刚进入大学

的新生除了记好每天的消费情况外，还应该在月初时做好一个月

的消费预算，并保证按照预算来消费，这样可以尽量避免一些不

合理的消费。

以一个月平均 900 元生活费为例，建议可以将 50%的钱用于

伙食费，20%的钱用于社交活动，10%的钱存起来，10%的钱用于意

外消费，10%的钱作为临时备用。 月初做好消费计划然后严格执

行，月末根据自己的支出记录进行总结，看看哪一项消费超出之

前的计划，这样就能做到心中有数。

买二手用品更节约

除了理财小建议之外，师兄、师姐不忘给董倩这样的新生一

些省钱小妙招。比如，可以到师兄、师姐举办的跳蚤小市场上淘便

宜的物品，如工具书、台式电脑、开水瓶等。

有买的就有卖的，一位大学生告诉笔者，上学期期末，他就花

很低的价格收了一大堆二手四、六级英语工具书，还有两台台式

电脑，10 多个开水瓶，准备开学的时候卖给新同学，小赚一笔。

（北晚）


