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今日关注
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敬佩这对老夫妇，舍弃

钱财，寻找旅游的快乐！ 重

新“恋爱”， 爱情不断在更

新；简易旅游，屡创生活新

佳绩；周游世界，花甲年纪

觅幸福。

王志庆 新区市民

9 月 7 日 17 版

《北京 6 旬夫妇卖房环游世界》
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今天白天多云， 偏北

风 2 级到 3 级， 温度 17

℃

到 25

℃

。 夜里到明天多云

间阴天。

今天是白露 节 气 ，白

露是表征天气已经转凉 ，

明显可以感觉到炎热的夏

天已过， 而凉爽的秋天已

经到来了。

今天部分气象指数，紫

外线指数：三级，辐射强度

中等；感冒指数：二级，不易

感冒。

“辛亥革命 100 周年纪念钞”现已在我

市等面额兑换发行，“辛亥革命 100 周年纪

念钞” 属于国家重大历史题材， 发行量仅

10000 册，全部为“百元十连号”。 内含 10 张

“壹佰元”面值纪念钞，10 枚“拾圆”面值纪

念币，原票面值 1100 元。

该套纪念钞是为了纪念孙中山先生

的丰功伟绩和辛亥革命成功 100 周年而

特别限量发行，纪念钞正面为孙中山先生

肖像；背面有“纪念 100 周年”等字样，钞

与币巧妙结合，内容与意象完美统一。

据悉， 这是继发行“百元世纪龙钞”、

“建国纪念钞”、“奥运纪念钞”后，首次成套

发行重大历史题材纪念钞纪念币。 目前，前

三轮纪念钞升值幅度已高达 526%，“辛亥革

命 100 周年纪念钞”为首套“辛亥革命 100

周年”纪念题材纪念钞，并有法定面值，其

收藏前景被广泛看好！

发行方提醒广大收藏爱好者，请凭个人

有效身份证件到指定发行点兑换，本次发行

活动不设网络兑换，请注意识别！

鹤壁市唯一兑换地址：

淇滨区华夏南路鹤壁日报社机关楼 206

房间；

等额兑换价格：1100 元 / 套；

兑换专线：0392-3618038。

“辛亥革命 100周年纪念钞”

鹤壁市兑换工作即将结束

卫生部发布《老年人跌倒干预技术指南》：

跌倒老人扶不扶 要分情况处理

新华社北京 9 月 6 日电（记者 吕诺）跌倒是我国 65

岁以上老年人伤害死亡的首位原因。 发现老年人跌倒时

应该怎么办？ 卫生部 6 日公布的《老年人跌倒干预技术指

南》提出：不要急于扶起，要分情况进行处理。

指南提出，如老人意识不清，在场者应立即拨打急救

电话。 有外伤、出血，应立即止血、包扎；有呕吐，应将其头

部偏向一侧，并清理口、鼻腔呕吐物，保证呼吸通畅；有抽

搐，应移至平整软地面或身体下垫软物，防止碰、擦伤，必

要时牙间垫较硬物，防止舌咬伤，不要硬掰抽搐肢体，防

止肌肉、骨骼损伤；如呼吸、心跳停止，应立即进行胸外心

脏按压、口对口人工呼吸等急救措施；如需搬动，应保证

平稳，尽量平卧。

指南提出，如老人意识清楚，应询问老年人跌倒情况

及对跌倒过程是否有记忆。 如不能记起，可能为晕厥或脑

血管意外， 应立即护送老年人到医院诊治或拨打急救电

话；要询问是否有剧烈头痛或口角歪斜、言语不利、手脚

无力等提示脑卒中的情况，如有，立即扶起老年人可能加

重脑出血或脑缺血，使病情加重，应立即拨打急救电话；

有外伤、出血，应立即止血、包扎并护送老年人到医院进

一步处理；查看有无提示骨折情形，如无相关专业知识，

不要随便搬动，以免加重病情，应立即拨打急救电话；查

询有无腰、背部疼痛及大小便失禁等提示腰椎损害情形，

如无相关专业知识，不要随便搬动，以免加重病情，应立

即拨打急救电话；如老年人试图自行站起，可协助老人缓

慢起立，坐、卧休息并观察，确认无碍后方可离开；如需搬

动，应保证平稳，尽量平卧休息；发生跌倒均应在家庭成

员或家庭保健员陪同下到医院诊治，查找跌倒危险因素，

评估跌倒风险，制定防止措施及方案。

《老年人跌倒干预技术指南》是卫生部疾病预防控制

局组织编写的伤害干预系列技术指南之一。 同时发布的

指南还有《儿童道路交通伤害干预技术指南》《儿童溺水

干预技术指南》《儿童跌倒干预技术指南》等。

卫生部 6 日公布了

《老年人跌倒干预技术指

南》， 从具体的医学技术

层面指导人们在遇到老

年人跌倒时应该如何处

置。 在眼下老年人摔倒引

发的纠纷频繁发生之时，

这样的技术指南无疑十

分必要。 这也提醒我们，

关爱老人是全社会的共

同责任，应该义不容辞地

付诸于日常行动。

老年人摔倒引发的

纠纷不只反映出道德、法

律层面的社会问题， 也往

往涉及具体的救助技术问

题。 卫生部公布的技术指

南遵从科学， 详细区分了

摔倒老人意识不清和意识

清楚两种情况下的处置要

领，掌握这些要领，既有利

于救助老年人， 也有利于

救助者实现自我保护，避

免陷入纠纷。

核心提示

法律能否“扶起”摔倒的老人？

据新华社北京 9 月 6 日电（记者 陈菲 杨维汉）几

年前南京彭宇案的判决引起公众质疑， 现在天津许云鹤

案再次引发公众探讨。 一系列“糊涂官司”的发生，给社会

道德带来很深影响， 不少公众坦言难以再向摔倒的老人

伸出援助之手。 是道德缺失还是司法无力，法律界有关人

士就相关法律问题提出了自己的见解。

“许云鹤案的一审判决以及几年前南京彭宇案的判

决，确实对公众心理产生了一些负面影响。 ”北京市法拓

律师事务所律师刘昊表示，这些案件毕竟只是个案，不能

成为人们“见危不救”“摔倒不扶”的借口。

刘昊表示，一些公众可能高估了出手救人的风险。 法

律的举证原则是“谁主张谁举证”，如果受害人认为施救

者就是侵权人， 必须要拿出证据来证明施救者的过错。

“仅仅由于我伸出援手就认为我是侵权人，这只是一种主

观臆断，不能做这样的推定。 ”

万一好心施救真的被起诉了，刘昊建议，可以请目击

者来作证，同时检查事发现场有没有摄像头，是否有视频

资料。 另外，在救助过程中可以用自己的手机拍照固定证

据，及时与公安机关、医院联系寻求帮助，并积极协助寻

找真正的侵权人。

刘昊还认为， 法院遇到类似这种各执一词又缺乏证

据的案件，在审判时要慎之又慎，在无法判断事实真相的

情况下，在依法作出审慎判决同时，还必须对判决的理由

进行合乎法理的详细阐释，不能让公众产生太多质疑，避

免因为判决本身的含糊其辞或其他错误造成舆论的质

疑。

“乐于助人”“见义勇为”不应受个案影响

在复旦大学法学院任教的李世刚博士告诉记者，目前

许多国家都减轻甚至免除善意救助者的责任。 在英美法系

国家有一种法则被称为“好撒马利亚人法则”。比如，美国有

法律要求，在紧急状态下，施救者因其无偿的救助行为而给

被救助者造成民事损害时，其责任可以依据一定程序予以

免除。 澳大利亚、加拿大等国家也有类似的规定。

在大陆法系国家，如德国、法国，以及我国的民法通

则都设有“无因管理”制度，以规范那些没有法律上的原

因而管理他人事物的情形。 其实，这种制度的设计和实践

就要求适当减轻管理人义务与责任、 保护管理人的合法

利益和鼓励助人为乐、危难相助的道德和行为。

“为了更好地保护和鼓励见义勇为之义举、危难相助

之行为，呵护人之善心，免除行善的后顾之忧，我们的确

需要适当减轻善意救助者的义务与责任。 ”李世刚说。

他同时认为，有许多案件发生争议，并不是法律规定

的问题，而可能是证据与事实的查实问题。 在事实查清的

情况下，才能谈责任的承担。

“在目前我国法律没有设立强制‘善意救助’的情况

下，法官应在依据现有法律的规定，根据已经查清和被证

明的事实， 严肃认定事件的性质， 进而准确判定双方责

任。 ”李世刚表示。 他认为，对于确已查清系交通事故引发

的案件，肇事司机就负有义务去帮助受害的行人，此时司

机的救助行为的性质就不再是“助人为乐”了。 当然，如果

行人对事故发生负有主要责任， 那么法官应在法律范围

内依据过错程度考虑减轻机动车一方的责任。

据了解，在赔偿责任方面，目前我国各地的司法实践

中， 对于行人负主要责任而减轻机动车一方责任的比例

的尺度并不统一。

建议减轻甚至免除善意救助者的义务与责任

■

专家观点

■

典型案例

彭宇案

2006 年 11 月 20 日早晨，

一位老太在南京市水西门广场

一公交站台等 83 路车。 人来人

往中，老太被撞倒摔成了骨折，

鉴定后构成 8 级伤残， 医药费

花了不少。 老太指认撞人者是

刚下车的小伙彭宇。 老太告到

法院索赔 13 万多元。

2007 年 9 月 4 日下午 4 点

半，鼓楼区法院一审宣判。 法院

认为本次事故双方均无过错 。

按照公平的原则， 当事人对受

害人的损失应当给予适当补

偿。 因此，判决彭宇给付受害人

损失的 40%，共 45876.6 元。

许云鹤案

2009 年 10 月 21 日上午，

许云鹤驾车沿天津市红桥区红

旗路由南向北行驶， 在行驶到

红星美凯龙家具装饰广场附近

时， 恰巧看见王老太由西向东

跨越路中心的护栏， 后王老太

倒地受伤。

2011 年 6 月 16 日，天津市

红桥区人民法院就此事作出判

决， 许云鹤被判决承担 40%的

民 事 责 任 ， 赔 偿 王 老 太

108606.34 元，其中包括残疾赔

偿金 87454.8 元。

殷红彬事件

8 月 27 日， 江苏如皋交警

接到报警， 称一辆大巴在如皋

石庄镇西边的张黄立交桥上撞

倒一名骑三轮车的老人后逃

逸。 面对警方调查，这位家住石

庄的石姓老太称， 是那辆大巴

撞倒她的。

通过调阅监控录像， 警方

发现如司机殷红彬所述， 当车

辆开始下桥时， 前方道路上出

现了一个黑点， 随着车辆慢慢

靠近，可以看到，是一辆三轮车

横摆在路中， 隐约能看到摔倒

老人的一条腿。

事情真相大白后， 受伤的

石老太全家倍感内疚。

■

相关链接

老人跌倒后如何自救

1. 如果是背部先着地，那

么就弯曲双腿， 挪动臀部到放

有毯子或垫子的椅子、床旁，然

后使自己较舒适地平躺， 盖好

毯子，保持体温，尽可能向别人

寻求帮助。

2.休息片刻体力准备充分

后， 尽量使自己向椅子的方向

翻转身体，使自己变成俯卧位。

3. 双手支撑地面， 抬起臀

部，弯曲膝关节；然后使自己面

向椅子跪立，双手扶住椅面。 第

四，以椅子为支撑，尽力站起来。

4.休息片刻 ，部分恢复体

力后，打电话寻求帮助。


