
想要双胞胎， 李女士服用了

多仔丸， 结果刚满 7 个月，3 个孩

子就急急地来到人世， 一个孩子

脑瘫、两个孩子有严重的并发症。

昨日， 郑州市食品监督管理

局转发文件，10 家网站违法发布

虚假药品信息被曝光， 其中主要

销售克罗米芬（多仔丸）等药品。

10 家违法售药网被曝光

昨日， 郑州市食品药品监督管理

局转发消息称， 国家食品药品监督管

理局在监督检查中发现， 部分网站伪

造或假冒开办单位， 发布虚假药品信

息销售药品，严重危害公众用药安全。

据介绍，这 10 家违法网站通过使

用绝对化、承诺性的语言，对药品疗效

进行虚假宣传，主要销售克罗米芬（多

仔丸）、清肺散结丸等药品。

这 10 家网站标识单位分别为：久

久信息网、我要查体网、药房 120 肿瘤

药物频道、国药抗癌网、抗癌在线、北

京京隆堂大药房、南京抗癌网、济南真

正医药连锁总店、辽宁肿瘤药物网、长

青树肿瘤。

目前，10 家违法网站已被依法移

送有关部门进行查处。

心提示

核

醉酒男子街头被呕吐物呛死

据河南商报消息 看了这个故事，除了一

声长叹，或许我们能做的还有：看到有人醉倒

在路边时， 至少帮他扶正身子， 并及时拨打

120。

12 月 2 日晚 10 时许，李先生路过郑州市

伏牛路与淮河路交叉口，他看到一个穿着灰色

上衣的男子坐在路边，接着又脖子一软，趴了

下去，四周是大片的呕吐物。

李先生说，他看了一会儿，男子没反应，只

是在不断呕吐，于是上前询问，是否需要帮忙。

男子迷迷糊糊地摆手：“没事儿，我就歇会儿。 ”

渐渐地，围观的人越来越多，有人发现倒

在地上的男子，已经不动弹了，于是立刻有人

拨打了 120。

很快， 河南省直三院的医护人员赶到现

场，初步检查后，一名医护人员表示，“呼吸道

被呕吐物堵塞，可能人已经不行了”。

医护人员帮男子抻直身子后，对男子展开

急救，男子的手指已变成了暗紫色。 一个多小

时后，医护人员宣布，男子死亡。

四民工手臂结成网

救下坠楼五龄童

30 多处工地寻找救人民工

表示要高薪聘用

据大河报消息 3 日下午， 驻马

店市豪得贸易广场上演惊险一幕：一

名 5 岁男孩儿拽住二楼楼外的广告匾

额快要支撑不住时， 被 4 位农民工发

现，他们在下面围成一个“圆”，面对面

举起手臂，稳稳托住落下的孩子。

驻马店市豪得贸易广场一楼是

商铺，二楼及二楼以上是住户。 在 28

号楼的二楼，方方（化名）和爸爸妈妈

租房居住。

“天快黑了，爸妈还不回来，我打

开窗户向外面看，家里的黑猫突然蹿

出窗外。 ”3 日下午 7 时，得救的方方

向记者哭诉：“在这儿住 3 个多月了，

爸妈每天都很忙， 天不亮就出门，半

夜才回来。 黑猫是我的伴儿，我天天

在屋里和猫玩儿。 ”

“猫跑了，爸妈回来不见猫，一定

会狠狠揍我，怕挨打，我追出窗外。 ”

方方说，他推开窗户追猫时从空调的

外挂机上滑下，危急情况下抓住了广

告匾额。

28 号楼对面店铺的魏女士说，3

日下午 5 时 40 分左右，有 4 个农民工

跑了过来 ， 在方方下面围成了一个

“圆”，面对面举起了手臂 ，让方方尽

管放心地松手。 方方落下时，被他们

稳稳托着，方方安然无恙。

当记者寻找救人的农民工时，现

场的李先生说， 那 4 个人早就走了，

“那 4 个人都是 40 多岁。他们离开时，

我上前问了几句，他们说是趁冬闲进

城找活儿干，挣俩钱好过年。 孩子坠

楼，在下面接是理所当然的小事。 ”

3 日下午 5 时 45 分，民警赶到现

场，他们等到深夜 12 时，方方的爸妈

还未归来。“方方是个可怜娃，爸妈每

天出去做生意，把方方和那只猫锁在

屋里 ，方方渴了喝冷水 ，饿了吃方便

面。 ”民警说，因方方没钥匙，坠楼后

进不了屋，他们把方方当夜带回派出

所 ，方方一连吃了两大碗热面 ，说很

久没吃过做的热面条了。

4 日一大早，方方被民警送回家，

民警对其父母进行了严厉批评教育，

并告诫他们“如果再继续这样对待孩

子，将追究其法律责任”。

驻马店市区城建负责人说， 市区

30 多处施工地打电话， 要高薪聘用这

4 名农民工，“这 4 名农民工关键时刻

挺身而出，是令人敬佩的平民英雄。 ”
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滥用“多仔丸”生下三胞胎

一个脑瘫两个有严重并发症

10 家违法售药网站被曝光

29 岁的李女士第一次当妈妈， 而且一下子就

是 3 个孩子的妈妈。 可宝宝们只在她肚子里待了 7

个月，就急急地来到了人世。

按照医学界定， 孕期不到 28 周的孩子被称作

无生机儿，连早产儿都称不上，根本不具备在母体

外生存的能力，存活的希望微乎其微，一般没有抢

救的必要。 经抢救，3 个孩子虽然活了，但最小的孩

子是脑瘫，另外两个孩子也有严重的并发症。

孩子们的身体情况很差， 李女士痛哭流涕，很

后悔滥用了多仔丸。

昨天，谈到滥用多仔丸的危害，郑州市妇幼保

健院优生遗传科副主任医师刘敏讲述了这样的事。

在她看来，“克罗米芬” 是促进妇女排卵的药

物，其正常的用途和使用对象是患有不孕症妇女中

有排卵障碍或不排卵者，以及因月经不调导致不孕

的少数人群。 在医院，这属处方药，有严格的程序。

临床研究表明，正常的育龄妇女滥用“克罗米

芬”等促排卵药物，即使怀上双胞胎或多胞胎的概

率增加，也很容易造成流产，而且孕妇并发症较多，

有些人因此导致不孕。

同时此类药物本身的副作用很大，服用此类药

物怀上的双胞胎或多胞胎， 身体健康会受到影响，

严重的还会影响智力。

有调查表明，滥用“多仔丸”，将导致孕妇流产

率增加 10

％

， 早产率增加 20

％

， 胎儿死亡率达

135

％

。

刘敏说，按自然规律，人类妊娠多胞胎的概率

只有 1/10 万 ~1/120 万，其中，双胞胎约占出生人

口总量的 1%左右，三胞胎出生的概率为 1

％

，四胞

胎大约要出生 70.5 万人口才会出现一例，五胞胎、

六胞胎则极为少见。 但如果使用了促排卵药物，妊

娠多胞胎的概率就会达到 20%~30%。

“生多胞胎的几率和家族遗传有关系， 母亲

和父亲的影响应该是一样的。”刘敏说，此外也和环

境、饮食有关。

想要多胞胎，还是想要健康，市民要多想想。对

孕妇而言，盲目服用“多仔丸”，可能引起孕妇卵巢

过度刺激综合征，使雌激素明显上升，引发代谢异

常，甚至出现胸水、腹水、肝肾功能损害等，严重者

甚至可能因为颅内血栓成为植物人。

对孩子而言， 多胞胎分享母亲的一个子宫，容

易使子宫超出承受力，由于子宫里有多个胎儿互相

“抢夺” 血液， 就很容易造成有的胎儿血液过于黏

稠，有的胎儿因缺血而发育不良，甚至胎死腹中。

此外，还容易造成胎儿发育迟缓、体重过轻、智

力发育滞后，容易发生畸形，出生后的婴儿易患脑

瘫、视网膜病变、听力障碍、癫痫等疾病。

（《河南商报》供稿）

如何急救醉酒呛住者?

� � 如果人的气管被完全阻断， 一两分钟内就

会陷入昏迷，昏迷后未得到及时抢救，就很难再

抢救回来了。 如果看到有人呛住，可以用以下两

种方法帮他们：一是确定嘴里没东西，只有气管

被卡住，拍击背部，把卡住的东西吐出来即可；

第二是，口腔里有呕吐物，最好把患者抱起，头

朝下抠出呕吐物，再击背帮助咳出异物。

如果自己被卡住，千万不能着急，最好抑制

住不要咳嗽，缓慢长吸气，当肺部气体较多时，

用力间接咳嗽两下，然后缓慢吸气，反复几次。

>>>

3 个宝宝提前来到人世，1 个脑瘫、两个有严重并发症

揪心

深思

要多胞胎还是要健康，你要多想想


