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之草根英雄
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生殖道感染应及时就医

日前， 爱民医院泌尿外科医生接诊了一位 25

岁的男子徐某，他因最近出现了“尿频、尿道刺痛”

等问题而忐忑不安。 医生检查后，诊断他患了慢性

尿道炎，病菌已有明显的耐药性。 据徐某说，半年

前，他曾因此在诊所治疗过，不料同样的情况又出

现了，他很苦恼。

爱民医院的医生针对生殖道感染反复发作，不

容易痊愈的特点，采用非介入方式治疗，在不接触

人体的情况下，进行融性加热治疗患处，使患处的

组织吸收扩散的药物，从而达到消炎的目的。

徐某对治疗效果很满意，对主治医生丰富的专

业知识深感钦佩。 诊疗中，医生详细分析了病因并

指出： 病症是由急性尿道炎不规范治疗转变所致，

尿混浊、尿道痒、尿道出现脓性分泌物（开始为黏液

性，逐渐变为脓性），并伴有尿道口红肿，黏膜外翻，

尿急、尿频、尿道刺痛、排尿困难等情况。 一旦生殖

器出现瘙痒、红肿等症状，要及时到医院检查治疗，

以免给自身带来不必要的危害，预防和治疗生殖道

感染是降低男性不育症发病率的重要手段。

专家提醒：预防生殖道感染，在平常生活中要

注意个人卫生，保持良好的生活习惯，杜绝不洁的

性生活，预防交叉传染。

在青海省湟中县汉东回族乡下麻尔村小学，马复兴在为学

生上语文课。马复兴是下麻尔村小学教师，他没有双手，却在三

尺讲台上耕耘了 30 个春秋。 新华社记者 张宏祥 摄

贵州省黔西南布依族苗族自治州贞丰

县龙河村女医生钟晶为 76 岁的龙肖氏打

针。 钟晶坚守在大山深处，用贴心的服务为

当地少数民族群众解除病痛，她是网友眼中

的“最美乡村女医生”。

新华社记者 王橙澄 摄

许张氏陪着躺在床上的儿子静静地坐着。 安徽亳州 95

岁老人许张氏照顾瘫痪儿子 40 余年，被网友誉为“最坚强

母亲”。 新华社记者 刘军喜 摄

海口市大坡镇大坡中学退休老师陈起贤屋里挂着众多

奖状。 87 岁的陈起贤每月花费不足 50 元，却在 10 年间捐款

30 多万元发展家乡教育事业。 新华社记者 侯建森 摄

裴永红在湖南湘潭市

中心医院接受治疗。

裴永红是一名火车调

车连接员。 2011 年 3 月 10

日上午十时许，裴永红像往

常一样站上了一辆火车。 就

在火车以倒退方式逼近停

靠点的时候，站在最后一节

车厢的裴永红通过对讲机

通知司机减速停车，对讲机

突然没了信号。 他跳下快速

行进中的火车，想要冲到器

具室拿备用对讲机。 这时，

他的雨衣被火车挂住，人被

甩到车轮底下， 右臂被压

断。 他强忍剧痛拿到备用对

讲机， 向火车发出停车信

号， 避免了一起重大事故，

网友钦佩地称他“断臂哥”。

新华社记者 龙弘涛 摄

邵秀景带杨林到院里晒太阳。 青海西宁妇女邵秀景与丈夫于 1979 年收养了一名脑瘫弃儿，起名杨林，悉心照料他 33 年，用温暖而坚定

的双手托起了生命的重量。 新华社记者 张宏祥 摄

在山西临汾市第三人民医院康复科病

房内， 仅 92 斤重的孟佩杰将体重 130 多斤

的养母刘芳英背上轮椅。孟佩杰照料瘫痪养

母刘芳英 12 年，2009 年，她带着养母上了大

学，网友称她为“临汾最美的女孩”。

新华社记者 范敏达 摄

腿脚不便又经常犯眩晕症的宋正凤（右）在戴路霞牵领下出门。 江苏

镇江的“微型妈妈”宋正凤将一个弃婴培养成大学生的故事在网上流传，

感动了万千网友。 新华社记者 韩瑜庆 摄


