
患者问：我意外怀孕了，请问我该选择什

么样的人流方式， 才能尽量减少对身体的伤

害？

爱民医院妇科专家答：女性一定要学会

保护自己， 尽量避免意外怀孕。 一旦发生

“意外”， 应选择损伤小、 保护子宫的方法，

为今后的幸福负责。 宫腔镜下取胚术无创、

无痛、 保宫、 一次性， 符合四大人性化标

准， 是目前最安全、 对身体伤害最小的终止

妊娠技术， 避免了传统人流的盲刮、 盲吸和

漏吸等缺点， 有效避免术后粘连、 感染等问

题， 被业界认定为“绿色手术”。

对于意外怀孕的女性， 尤其是未生育的

年轻女性朋友来说， 选择一种对身体伤害最

小、 最安全的人流方式是非常重要的。 不当

的终止妊娠或多次终止妊娠， 很可能引起子

宫穿孔、 继发感染、 宫颈粘连等后果。

药物流产能够解决意外怀孕带来的烦

恼， 但并不是所有女性都可以采用药物流

产， 心脏病、 青光眼、 哮喘和贫血症者不可

使用。

爱民医院妇科专家介绍， 做药流对怀孕

的时间有很严格的要求， 必须是停经 49天之

内确诊宫内妊娠， 年龄在 34岁以下， 身体状

况良好。 从服药到流产， 一般需要 3 天 ~4

天的时间。 用药期间会有一系列的不良反

应， 如恶心、 腹痛等， 少数人还会有痉挛性

腹痛， 如果药物流产后出血时间长、 出血量

多， 还会导致贫血、 感染、 输卵管不通。 是

否药流要由医生通过诊断结果和你的身体状

况综合分析后才能确定， 这样才可以将伤害

降到最低。

24小时援助热线：0392-3326120

患者问： 我的烦恼来自夫妻生活持续不

了几分钟，请问有什么好的治疗方法？

爱民医院泌尿外科专家答： 夫妻生活持

续时间短， 是临床上较为常见的男性功能障

碍疾病。 早泄患者的阴茎背神经兴奋性比正

常人高，在夫妻生活时容易诱发过早射精，使

男女双方得不到性生活的满足， 再坚强的男

人都要饱受精神折磨，甚至影响家庭的和睦。

更关键的是，早泄症状往往是血管瘤、动脉硬

化、糖尿病等疾病的前期表现，必须重视。

目前，早泄出现的几率越来越高，已经从

原来的 30%上升到了 50%，很多因素都会导致

早泄发生，如性生活过少、手淫过频、焦急、过

度疲劳、心脾两虚、心肾不交、湿热下注、肝郁

气滞等。

爱民医院泌尿外科首家推出阴茎背神经

阻断术， 通过阻断阴茎背神经与性兴奋的作

用，有效延长性生活时间，提高患者的性生活

质量，手术只需 10分钟，安全可靠，微创无痛，

效果明显，随治随走，术后无不适感，可让男

性朋友解除烦恼，走出早泄的尴尬。

爱民医院破解男性健康难题， 引进先进

的“太阳神男性工作站”，该系统模式囊括男

科的泌尿生殖类、性功能障碍类、男性不育类

等几乎所有病种，对男性患者来说，这是一个

令人振奋的好消息。 背神经阻断术、精索静脉

曲张术、阴茎延长术、生殖美容术、前列腺汽

化电切术等手术成功应用于临床， 标志着爱

民医院泌尿男科诊疗技术走在同行的前列。

专家热线：0392-3326120

男人的早泄烦恼到爱民医院来解决

发生“意外” 女人要保护自己
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晨报讯（记者 郭坤）“我家旁边的路段坡

陡、弯急，经常发生事故，我家院子已被撞了两

次，我的母亲也受了伤，住在这里实在是太害怕

了。 ”2011年 12月 31日，山城区西窑头村村民

王先生向记者反映， 位于西窑头村西的西环线

与葛嘴线交叉口路段，坡陡、弯急、视线差，一些

司机驾车时车速过快，导致转弯时车辆失控，他

家的院墙 2 个多月中被撞塌了两次， 他的母亲

也因此受了伤。

当日记者接到反映后赶到现场采访， 王先

生家所在的位置是紧挨着西环线与葛嘴线交叉

口西 50 米的一个大弯道处的下坡路段，坡陡落

差大。但由于过往车辆少，因此许多司机将车开

得很快。

王先生告诉记者，2011 年 11 月 27 日下午

2 时左右，随着“轰”的一声巨响，他家的院墙塌

了，一辆大卡车撞进院内，他 60 多岁的老母亲

受伤住院。 王先生心有余悸地说，连这一回，他

家院墙已经被车撞塌了两回。“第一次是在 2011

年 9 月 18 日早上 7 时，一个司机驾驶面包车从

此经过，由于他操作不当加上当天路面湿滑，导

致车辆侧翻入院内， 那次事故造成我母亲腰椎

骨折，头部受伤。 没想到时隔两个多月，我母亲

的伤还没好，就再次受伤。 ”王先生说，现在吓得

他晚上都睡不成安稳觉，生怕有车再撞进家里。

据住在附近的村民说， 西窑头村西的葛嘴

线路段，弯急、坡陡、路窄、视线差，经过该路段

的大多是运煤的大货车，一些司机行车速度快、

不明路况，频频发生交通事故，村民房屋被失控

车辆撞坏的事时有发生， 使他们感到人身和财

产安全受到了严重威胁。 他们希望有关部门对

这一路段进行考察研究并采取措施， 能在此路

段设立交通限速标志牌、铺设限速带、安装监控

等措施，以控制此路段的车速，解决这一路段交

通事故频发的问题。

西环线与葛嘴线交叉口路段坡陡弯急

村民家院墙俩月被撞塌两次

烟头惹祸伤和气

民警调解终握手

欢聚一堂过新年

2 0 1 2 年 1 月 1 日， 鹤山区鹤壁集镇郝家荒村 4 0 多名 6 0 岁以上

老人齐聚一堂，迎接新年。 当日，该村为 6 0 岁以上老人举办了团拜

会。 晨报记者 郭坤 摄

晨报讯（记者 郭坤）朋友之

间开玩笑是促进朋友和睦相处的

良药， 但玩笑过火就可能引发很

多不利于朋友相处的事端。 1 月

3 日， 记者从红旗分局了解到这

样一件事。

孙某和原某系朋友关系， 二

人都是在山城区开三轮农用车做

拉货生意的， 二人平时关系十分

好， 时常开开玩笑。 1 月 3 日，

因为没有什么生意， 孙某就和其

他人打牌， 原某上前看孙某打牌

并对孙某出牌进行指点。 由于对

原某在一旁的指点不满意， 孙某

便开原某的玩笑并一直叫原某的

绰号， 原某就拿着烟头在孙某的

头上比画， 并说若孙某再喊他的

绰号就拿烟头烧孙某的头发。 谁

知在比画的过程中， 原某手一滑

将烟头掉到了孙某的头上， 使孙

的头发被烟头烧焦了一些。 孙某

感觉头皮疼， 回头一看原来地上

有个烟头， 认为原某将烟头故意

丢到他的头上， 就质问原某为何

要烧自己， 原某百般解释说自己

不是故意的， 但孙某不听他的解

释， 双方情绪十分激动几乎打起

来， 后来孙某报警称原某故意用

烟头烧自己的头发。

红旗分局治安管理服务大队

的民警了解情况后， 对双方当事

人进行劝解， 并对其过激行为提

出批评， 最终当事双方握手言

和。 （线索提供：窦彦昌）

王先生家的院墙被失控货车撞塌，道路旁的树被撞倒，电线杆被撞歪。 晨报记者 陈志付 摄


