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淇河晨报

《北京爱情故事》热播

解读 80 后的七种爱情观

电视剧《北京爱情故事》在浙江卫

视一经播出就迅速走红。 这部由陈思

成编剧、执导、主演，汇集了李晨、张

译、张歆艺、杨幂、佟丽娅、莫小棋等

明星的电视剧，反映了当下 80 后年轻

人极具个性的爱情方式，剧中七位主

角的爱情观各有不同。

1� 掠夺型：“陈思成”程峰

陈思成饰演的程峰是《北爱》中唯一爱情观转过型的

人，他先是戴着花花公子的面具华丽登场，迷惑世人的同

时也迷惑了自己。 但从见到沈冰的第一眼起，这个男人就

如醍醐灌顶， 清楚地认识到自己向往的爱情应该是什么

样子。 于是他展开猛烈的追求攻势，攻城略池地突破沈冰

心中一道道防线。 程峰的爱是炙热而霸道的，他就像一头

正在狩猎的猛兽， 专注于猎物的同时就连周边的草木都

会被他的气势震撼。

2� 自虐型：“张歆艺”林夏

如果你爱上一个人，但是他永远不可能爱上你，你会

不会就此放弃？《北爱》中的夏姑娘林夏会回答：就算死了

我也会爱着他。 这个开朗热情神经大条的姑娘从一开始

便一腔热血地想为爱去死，她爱程峰爱到自己“发了疯”，

明知程峰不爱她， 还是围在程峰身边， 一边对程峰说着

“我爱你”，一边流着泪看程峰追着别的女人跑。 当她用一

种绝望的语气说着“我爱你，与你无关”时，又有谁不会为

这个只会虐待自己的傻姑娘心痛叫屈呢？

3� 索取型：“杨幂”杨紫曦

� 以拜金著称的杨紫曦 (杨幂饰 )在情场上是个十足的

索取派。 杨紫曦和吴狄这对情侣从学生时代相处到走入

社会，其中感动人心的故事没少发生，就连杨紫曦自己也

曾说过，她是真心爱吴狄，即便如此，她还是因为吴狄只

开得起“熊猫”买不起三环以内的房子而抛弃了他。 杨紫

曦曾经说过：“你知道最终我和吴狄分手的导火索是什

么？我看上一双鞋，三千五百块，吴狄买不起，Andy 买给我

了。 ”

4� 被迫型：“佟丽娅”沈冰

时下有一个流行词叫“傲娇”，足以贴切地形容出冬

姑娘沈冰在爱情中的表现。 沈冰是个原则性很强的人，她

早就为自己的爱情生活描绘出了一幅美好的画面， 她曾

经说“幸福不是车子房子，关键要坚持走下去”。 不过这画

面被石小猛的背叛打破了， 沈冰心灰意冷地想要逃开大

城市带来的挫败感，却又面临程峰的猛烈追求。 经过千万

次心理斗争后，她终于向自己从一而终的原则妥协。 自始

至终沈冰的爱情都受到了别人的操纵， 她需要做的只是

迈过自己心里那道坎儿。

5� 矛盾型：“莫小棋”伍媚

《北爱》 中唯一的熟女伍媚一出场就是一副御姐风

范，气场之大让周围的男人为之倾倒。 都说人要是成熟，

想的事情也多，伍媚就是个典型。 她爱吴狄，但放不下吴

魏，就害人害己地让这两个兄弟一决高下。 到头来兄弟俩

两败俱伤，这位大美女也没分出个胜负。

与外表的成熟、自信不同，伍媚内在是一种极度缺乏

安全感的人格，她之所以不能对吴狄说出自己的爱，正是

因为她没有信心看到这段感情的未来， 这造成了她左右

为难的局面。

6� 忍耐型：“张译”石小猛

与其他人不同，石小猛的爱情观带有一种宿命感，因

为对他这个连基本生活都难以维持的人而言， 爱情是真

正的奢饰品。 他放弃沈冰的时候自己很痛，他恨自己的出

身恨自己的能力不足，这使他不得不放开沈冰，因为他并

不想拖累自己心爱的人，不想让沈冰跟着他过苦日子。 这

一点，在他狠狠地将沈冰推开的时候，却没有人能懂。 石

小猛是隐忍的，他背负着众人的不理解一心一意往上爬，

他的全部动力就是将来有出息了可以再回头恳求沈冰谅

解， 和她过上曾经构想过的生活。 向上爬的日子非常难

熬，但是他都挺住了，只是当他兴奋地转过头，那个身影

已经不在原地等他， 他甚至连个可以分享喜悦的朋友都

没有。

7� 追随型：“李晨”吴狄

有人说吴狄在爱情上很像张无忌， 就是很容易被女

人爱，可他自己却很难决定爱谁。 一开始，吴狄爱的是杨

紫曦，他爱的宽容，爱的甚至有些失去自我，即使他知道

杨紫曦的背叛，依旧可以原谅她，只求杨紫曦能回到他的

身边。

当他终于明白杨紫曦永远不会回到他身边时， 他又

绝处逢生般碰到了伍媚，伍媚给予吴狄成熟的爱，让吴狄

暂时忘记杨紫曦带给他的伤痛和打击， 于是他又对伍媚

展开了追求， 这次又赔上和亲哥哥吴魏已经如履薄冰的

兄弟之情。 吴狄总是从追逐一个女人到追逐到另一个女

人，他的爱情观像是一只朝着萝卜跑的驴。 （据腾讯网）


