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白带增多是否患宫颈糜烂

患者问：这段时间我腰骶酸痛，白带增多、

颜色有些发黄，请问是不是宫颈糜烂，有什么

好的治疗方法？

爱民医院妇科专家答：宫颈糜烂是女性常

见的一种生殖器官炎症，已婚和未婚女性都可

能患上。

以往采用的激光、冷冻等物理治疗方法治

疗宫颈糜烂，只是将表面病灶清除，深层的病

灶还留在宫颈内，过一段时间又会复发，不能

彻底治愈。糜烂不及时彻底治疗会发展成重度

宫颈糜烂，极易诱发癌变。

市爱民医院拥有先进的微米光和 LEEP

刀技术，治疗中度、重度宫颈糜烂仅需十几分

钟。 LEEP 刀技术不仅治疗时间短、副作用小、

不用住院， 且不会改变宫颈的原有生理状态，

即使未曾生育的女性也可以放心使用。在治疗

得同时可取标本做 TCT 宫颈防癌细胞学检

查，TCT 宫颈癌筛查是目前国际上对宫颈病

变及宫颈癌早期检测、诊断的最新技术。

专家提醒： 全世界每年有 20 多万名妇女

死于宫颈癌， 每个成年女性每年应至少做一

次全面妇科检查。 宫颈细胞变异发展为宫颈

癌一般需要 6 年至 8 年的时间， 患者一般无

明显症状， 常在治疗时发现， 但往往已是晚

期。 因此， 女性朋友应该定期检查， 及早发

现、 及时治疗。

专家热线：0392-3326120

乳房疼痛应及早检查确诊

乳腺疾病已经成为女性最大的“健康杀

手”， 我国每年有 50 余万妇女患乳癌，20 万余

名妇女死于乳癌，25 岁 ~35 岁的患者更是大

幅增长。

爱民医院外科乳腺专家接诊过一个 46 岁

的女士，因乳腺肿瘤切除了一侧乳房，保留的

乳房也发现一个疙瘩，这次来院做检查以确诊

定性。 她当初发现乳房上有一个小疙瘩，以为

是月经来潮前的正常现象， 没有引起重视，没

去医院检查。 后来月经过后乳房仍然疼痛，这

才去就诊，经检查，乳腺肿块已到了乳癌中晚

期，不得已将一侧乳房切除。

爱民医院购进先进的用于乳腺检查的钼

靶机，开设乳腺病专科门诊，实行专病专治，平

时不太关注乳房健康的女性朋友们，一定要关

爱自己，关爱乳房，不要因忽视乳房疾病而导

致严重后果，追悔莫及。

专家提示：受环境污染和激素、农药在食

品上的残留等影响，乳癌的发病率和死亡率迅

猛增长。 加之女性承担的压力越来越大，乳腺

囊性增生、乳腺纤维腺瘤、乳腺炎等发病率日

益增加，女性要注意乳房情况，洗澡、穿衣时要

多加留意，对乳房的大小和形状的变化，如静

脉过分突起、肿块及红肿疼痛、乳头有分泌物

或是皮肤起皱等情况保持警惕。 如果发现任何

不正常，应立即求医。

专家热线：3326120
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法航因“毒咖啡”赔钱

法国一家法院 13 日裁定，法国航空公

司因提供“毒咖啡” 赔偿原告 14.6 万欧元

（约合 18.54 万美元）。

原告名为马克·弗雷戴内·尼亚扎伊

尔，2006 年搭乘法航国内航线从波尔多前

往巴黎。 他指认，法航空乘人员飞行途中向

他提供的咖啡其实是用于清洁下水道的

“剧毒液体”。

尼亚扎伊尔在飞行过程中身体不适 ，

降落后前往医院治疗， 接受食道手术。 随

后，他向法航提起诉讼。

2010 年， 针对这一诉讼的刑事调查结

束，认定尼亚扎伊尔没有起诉理由。 随后，

尼亚扎伊尔提起民事诉讼， 要求法航赔偿

68 万欧元（86.36 万美元）。

法院 13 日在判决书中做出解释，称尼

亚扎伊尔“症状出现的时间与消化咖啡和

饼干的时间重合，它们突然出现”。 另外，尼

亚扎伊尔从未因胃病接受治疗。 因此，法院

判法航败诉。

赔偿金将分两个部分，其中 4.6 万欧元

（5.84 万美元）支付给尼亚扎伊尔，另外 10

万欧元（12.7 万美元）支付给为尼亚扎伊尔

提供医疗费用的医疗保险企业。

（据新华网）

英一主妇咳出肿瘤

英国一名家庭主妇因为咳嗽， 咳出一

块肿瘤，奇迹般地挽救了自己的生命。

英国《每日邮报》13 日报道称，克莱尔·

奥斯本现年 37 岁，是 6 个孩子的妈妈。 她

2011 年 10 月开车时突然喉咙发痒，开始咳

嗽，咳出一块块状物，长约 2 厘米，呈心形，

深红色。 奥斯本感觉不妙，带着咳出物去医

院。 医生检测认定，咳出物是转移性腺癌肿

瘤，她的存活几率大约为 50%。

奥斯本住进医院， 准备接受化疗和放

疗。然而，正电子断层扫描和 X 光断层扫描

在她的体内没有发现癌细胞。“会诊医生告

诉我，‘你好像把癌症咳了出去，祝贺你’。 ”

奥斯本说，“我彻底惊呆了， 无法相信一次

咳嗽恰好救了自己的命。 ” （据新华社电）

不符合血液安全规定

美红十字会

被罚 960 万美元

美国食品与药物管理局 14 日宣布，鉴

于美国红十字会 16 处设备不符合血液安

全规定，对该组织处以约 960 万美元罚款。

但红十字会不能动用社会捐款支付罚金。

FDA（美国食品与药物管理局）致信总

部位于华盛顿的美国红十字会称， 在 2010

年 4 月至 2010 年 10 月间， 发现红十字会

在库存管理、备存记录、质量保证等方面存

在问题。

“目前暂未发现对受血者的健康造成

严重后果的案例，”FDA 生物制品评价和研

究中心主任玛丽·玛拉基说，“确保这个国

家的血液供应安全是我们的首要任务之

一，我们不允许任何方式的偷工减料。 ”

这是 FDA 迄今向红十字会开出的单

笔数额最大的罚单。 FDA 在 2003 年规定，

为保证供血安全， 一旦红十字会在血液采

集中违规，FDA 可予以重罚。

对此，美国红十字会回应称，FDA 的罚

款依据主要是 15 个月前在费城捐助及客

户支持中心的调查情况。

红十字会的声明称，“值得注意的是，

我们已经采取纠正措施来解决这些问题 ，

并已经有所改善。 ” （据《法制晚报》）

1 月 13 日上午， 郑州几名农民工在街

头摆地摊卖别墅，“别墅” 旁边的木板上面

写着“卖别墅，建筑面积：300~400 平方米，

联系人：信阳 100 多名农民工”，并注明“欢

迎各路贪官前来购买”。

据其中一位农民工称， 他们工作的河

南广厦建设工程公司以开发商郑州清华园

房地产公司没有付给工程款为由， 拒绝支

付 100 多万元工资。 因此，他们才上街变卖

所建别墅。 （据《新京报》）

几名农民工一字排开蹲在地上， 面前

放着一别墅的“实物效果图”，摆摊叫卖。

农民工摆地摊卖别墅

称“欢迎贪官购”

女儿吃空饷 5 年

山西静乐县委书记

被免职

记者从有关方面获悉， 针对网络舆论

反映的“静乐县委书记女儿五年吃空饷 10

万元”问题，有关方面及时组织了调查和审

核，相关责任人已被处理。

1 月 14 日， 经山西省纪委常委会研究

决定， 给予当事人静乐县委书记杨存虎党

内严重警告处分。 1 月 15 日，山西省委常委

会作出决定， 免去杨存虎静乐县委书记职

务。 对于问题所涉及的山西省忻州市卫生

局、 山西省疾病预防控制中心以及相关事

项和相关责任人员， 已责成有关部门和单

位依纪依法、依照相关规定及时做出处理。

山西省疾控中心人事科科员王烨 2011

年 7 月本科毕业后第一次到疾控中心上

班。 记者调查发现，王烨 2006 年入职疾控

中心并入读山西省中医学院， 每月领取工

资，学费由疾控中心承担，累计 10 余万。 疾

控中心称，王烨领取工资完全合乎要求。 据

调查，王烨的父亲为山西静乐县委书记。

（据新华网）

1 月 13 日， 吉林市雾凇岛岸边的雾凇

美景。 当日，吉林市龙潭区雾凇岛再现浓雾

和雾凇美景， 吸引了大量国内外游客前来

观赏。 据中新网
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