
你知道吗？ 人生

理财需要五张保单。

安全与保障， 是每个人生命中最大的需

求。 保险是理财金字塔中基础的部分，它的功

能不仅在于提供生命的保障，而且可以转移风

险，是一种不可或缺的理财方式。 人生如在海

洋中航行的一叶扁舟，有暴风雨，也有礁石，在

这个历程中，有五张保单不可或缺。

意外伤害保单

意外伤害保险是指投保人向保险公司缴

纳保费，在保险期内因发生意外事故致使被保

险人死亡、伤残、支出医疗费用或暂时丧失劳

动能力，保险公司按照合同的规定付保险金。

赵琪在结婚前就购买了意外险。 她说，城

市的车辆越来越多，开车的人也越来越容易焦

虑， 交通事故每天都在城市的大街小巷上演。

风险已经不再是小概率事件，而生命中错误的

一次碰撞，总要有人来埋单。 赵琪买了一份意

外险 100 元，保障额度 5 万元。 意外导致的医

疗费 1 万元，包括小病的住院、手术、门诊、挂

号费、猫抓狗咬全都可以获得赔付。

医疗保单

医疗保险是医疗费用保险的简称，是提供

医疗费用保障的保险，它是健康保险的主要内

容之一。 医疗保险的作用是当被保险人发生大

额医疗费用支出时，可以得到经济上的帮助。

刘刚今年 35 岁，妻子比他小两岁，两个人

收入稳定。 公司的体检结果没有问题，但总觉

得疲惫。 刘刚越来越担心每年的体检结果，心

中有一些不安。 于是，他和妻子一起投保了重

疾险， 每人保障额度 10 万元， 每人每年缴费

4000 多元，缴费 20 年，如果得大病赔付 10 万

元，如不得病满期时则返还 10 万元。 这样，刘

刚的心里就踏实多了。

养老保险单

养老保险是劳动者在年老退出工作岗位

后，由政府提供物质帮助，保障其基本生活需

要的一项社会福利制度。

30年后谁来养你？高敏和爱人也在考虑这

个问题。 以前是养儿防老，可现在的夫妻只生

一个，未来孩子不仅要赡养各自的父母，而且

自己的父母还有父母，孩子的肩膀是无法承受

这样的压力的。 因此，高敏提早考虑自己的养

老问题，从 30 岁起缴养老金，每年 6500 元，缴

满 20 年。 55 岁起每月领 1000 元，可持续领取

20年。总共缴 13万元，领 24万元，收益非常明

显。

子女教育保单

教育保险又称教育金保险、 子女教育保

险、孩子教育保险，是以为孩子准备教育基金

为目的的保险。 教育保险是储蓄性的险种，既

具有强制储蓄的作用又有一定的保障功能。

林峰结婚后，昔日的单身贵族开始面临对

家庭的责任。 养育小孩之后，孩子的教育问题

更是提上了主要日程。 好在小孩出生是在林峰

夫妇的壮年时期，收入高、经济来源稳定，此时

有能力给孩子提供良好的教育基金。 林峰准备

教育基金有两种方式，一种是教育费用预留基

金。 在孩子 1～17岁时期，每年缴 1万元左右，

17～25岁共返还 24万元。可以保证专款专用，

作为孩子的教育金、创业金和婚嫁金。 另一种

方式是买万能寿险，存取灵活，而且另有红利

返还，可以做大额的教育储备金。

避税保单

50岁以后，有了房子与车，孩子长大了，很

多人也开始面临养老与遗产的问题。

按照我国现行法律，任何保险金所得都是

免税的。 子女作为保险金受益人，无须缴纳个

人所得税。 选择适当的保险品种，有意识地购

买投资型保险，以子女为保险受益人，身后就

能留下一大笔不用缴税的遗产。 遗产避税可以

选择两种保单，一种是养老金，另一种是万能

寿险。 追加一份养老保险，为退休后的生活提

供进一步保障。 另外，无论被保险人在或不在，

养老保险都可以持续领 20 年。 只要将受益人

的名字写成子女，就可以规避遗产税。 万能寿

险也是同样的道理， 将受益人写成孩子的名

字。 存第一次钱后，随时存，随时取，身故后所

有的保险金都将属于受益人。 （中证）
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财税单位的窗口

市民理财的帮手
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小额网上购物

就用工银e支付

春节期间，网上购物持续居高

不下，如何轻松支付货款成为消费

者关注的问题，工银 e 支付帮您来

解决。

工银 e 支付是工商银行向个

人客户全新推出的网上便捷支付

产品， 只要您预留号码的手机在

手，无需 U 盾、口令卡，即可轻松

支付小额网上购物的货款，快来试

试吧！ 使用前您需自助开通 e支付

功能（门户网站、网上银行、手机银

行、手机门户、电话银行、自助终端

和柜面渠道均可办理）， 在网上交

易时，通过手机接收到的动态密码

进行身份认证，本产品目前可支持

小额网上支付、转账、缴费等。我行

将不断丰富 e 支付功能，支持更多

便捷的网上支付服务。

咨询电话：3338906

贴心服务全跟踪

电话车险成潮流

□晨报记者 秦颖

随 着 葛 优 熟 悉 的 声 音 ，

“4008-000-000” 这 10 个数字通

过电视电台，传遍了大街小巷，平

安电话车险真的如广告说得那么

实惠吗？ 怀揣着这个疑问，记者走

访了平安电话车险相关负责人和

部分车主，来个电话车险大探究！

记者采访了购买平安电话车

险的李先生， 一探究竟到底是什

么吸引李先生购买电话车险。 李

先生是一名生意人， 有着生意人

的精打细算， 一谈起平安电话车

险，李先生第一反应就是实惠！ 电

话车险相比传统车险， 其商业险

能在传统车险优惠的费率上再便

宜 15%。 记者不禁又有疑问，电话

车险究竟为什么能够如此优惠

呢？ 记者就这个问题采访了平安

电话车险销售的相关负责人。 相

关负责人表示， 平安电话车险之

所以能够以低价运作又保持传统

车险的责任保险， 全依靠电话车

险的销售模式。 电话车险有别于

传统车险的销售模式， 电话车险

是以电话中心作为面对客户的平

台，省去中间代理人的环节，节省

的费用直接返利给客户， 是通过

降低成本来降低价格。 车主能够

通过电话向电话销售坐席提供车

辆相关信息， 电话销售坐席在短

时间内即可报价， 做到价格透明

公开。

李小姐是一名 80 后，她告诉

记者，平安电话车险的“爱车大管

家”真的是贴心的好管家！ 在出游

路上如果遇到缺水、缺油，需要拖

车服务时，拨打“大管家”电话就

可解决问题。 发生了理赔，“爱车

大管家” 还可以免费上门代收理

赔资料，中国平安还向社会承诺：

万元以下，资料齐全，一天赔付。

不仅如此， 平安电话车险负

责人表示，“爱车大管家” 还能免

费代办年审， 对于忙碌的都市人

来说，真的很贴心！

电话车险以其创新的销售模

式削减成本， 在保持原有传统车

险的保险责任和理赔服务的前提

下，还提供贴心跟踪式“爱车大管

家”服务，这种打包服务又实惠的

销售方式， 势必成为车险销售的

潮流。

华中科技大学韩东屏教授认为：“随着对

名烟、名酒、购物卡等传统‘行贿’礼品的限制

越来越严，礼品种类也逐渐减少，高价节日食

品就成了一种替代品。 商家正是瞄准了这一时

机，偏离正常价格的汤圆、月饼以及粽子才层

出不穷。 ”

韩东屏说， 对借机行贿索贿的行为要加大

打击力度，纪检监察部门在节假日期间，特别要

对公务人员进行廉政教育，并加强监管调查。 若

发现违规行为，要予以严惩。“只有将这个市场

打掉，才能铲除豪华节日礼品的生存土壤”。

武汉理工大学龙炳煌教授说，汤圆、粽子和

月饼， 这些符合大众口味的民俗食品是传统节

日里的寄托形式， 体现的是一种文化传统和百

姓生活味道。 但它一旦和“豪华”等字眼联系起

来，再冠之以商业包装和炒作的噱头，就背离了

其传承历史文化的本意。“随着人们生活水平的

提高，吃汤圆已不在于吃，更不是在吃‘包装’。

以吃汤圆的形式将浓浓的亲情表达出来， 这才

还原了节日的文化内涵， 体现了元宵节的现代

意义”。

据悉， 国家质检总局和国家标准委联合发

布的《限制商品过度包装要求》国家标准，已从

2010年 4 月 1 日开始正式实施。 该标准对食品

和化妆品销售包装的空隙率、 层数和成本 3 个

指标作出了强制性规定， 包括包装层数不得超

过 3 层、包装空隙率不得大于 60%、初始包装之

外的所有包装成本总和不得超过商品销售价格

的 20%等。

武汉市工商局负责人王眠说，由于“标准”

不是法律法规， 对于违反标准的行为鉴定起来

比较困难，而且执法难度较大。 他建议尽快出台

类似于“商品包装监管条例”等法规，“让过度包

装不只停留在标准和宣传上， 而要落实在法律

上，并加大打击，才能有效遏制下一个豪华食品

的出现”。 （据新华社电）

8 汤圆 + 3 糕点

谁在消费高价食品？

6 日是元宵节，各大超市早在节前就在醒目

位置摆起了“汤圆阵”。 记者调查发现，今年的汤

圆卖价比往年高了许多，一些高端汤圆的价格更是不菲。

从端午节的“天价”粽子，到中秋节的豪华月饼，再到现在的高端汤圆，许

多顾客充满疑惑：传统节日食品价格如此之高，是谁把传统节日异化成了“吃奢侈”的节日？

元宵节吃元宵，中秋节吃月饼，端午节吃粽

子，本是中华民族的传统习俗，是老百姓家人团

聚共同过节的方式。 然而近些年，这些传统的节

日食品被过度包装，进行概念性炒作，使得传统

节日变了味，成为一些单位和个人公款消费、送

礼行贿的“送礼节”。

销售人员小王告诉记者， 高端汤圆的产品

定位是“中高档商务礼品”，在市场上很受欢迎，

每天能卖出 100多盒。 购买的人有单位，也有个

人。 单位购买多半是用于送给往来客户或各类

领导，加强感情联络；至于个人，多半也是用于

送礼，疏通关系。

武汉市民李杰认为，天价节日食品的消费群

体不可能是普通老百姓， 大多数是用于走亲访

友，甚至送礼行贿，以达到某种“交易”。“只要市

场有需求，豪华月饼、粽子和汤圆将无法杜绝”。

心提示

核

人生不可或缺的五张保单

汤圆价格一种比一种高

记者走访武汉几家大型超市发

现，冷藏区都开辟了专柜售卖各种品

牌的汤圆， 吸引了不少市民前来选

购。

在武昌某中百超市里，许多品牌

都推出了一些创新汤圆，但其价格要

比传统汤圆高不少，每 500 克售价在

15元至 25 元不等， 相当于普通汤圆

价格的两三倍。

但是，这并不是最贵的。 记者在

元祖食品专卖店看到，1 款名为酷元

宵的即食免煮汤圆， 涵盖了抹茶、草

莓、芒果 3种口味，售价 48元。 8颗乒

乓球大小的汤圆， 平均 1 颗售价 6

元。 与之类似的另 1 款酷元宵，售价

更达 8元 1颗。

还有更贵的。 8颗汤圆、1条芝麻

酥和 2 盒糕点组成的圆满礼盒要 221

元，1 款 8 英寸大小的团圆汤圆售价

为 160元。

一位业内人士向记者透露，汤圆

的成本价其实很低，其终端零售价比

成本价一般要高 150%~200%，这样就

可以保证至少 50%的毛利润。 但是，

若成本价与零售价的差价率达 300%

甚至更多，那就说明汤圆售价严重偏

高。“这些所谓的高端汤圆就属于严

重偏高”。

高价食品谁来消费

如何还传统节日给百姓


