
2012 年 4 月 16 日 星期一

编辑 / 秦晶 美编 / 姚倩倩 TEL：0392-2189920� E-mail:weiheng1984@sina.com

鹤城·综合

淇河晨报

05

新区某医院的副主任医师李俊杰告诉记者，心脏不

好、有冠心病的老年人最好不要去超市。超市客流量大，

比较拥挤，老人在拥挤的环境中容易产生紧张情绪。“超

市空气质量差，尤其是人们打喷嚏、咳嗽、谈话等，会加

重空气污染。超市里存在各种叫卖声、争吵声等，会造成

噪音污染， 老年人在这样的环境下， 容易出现心烦、头

痛、头晕、心跳加快、血压升高、恶心呕吐、疲劳困倦等症

状。老年人如果参与超市的促销抢购活动，兴奋、急切的

情绪有可能引起老年人血压升高，血管收缩，从而诱发

心脏病。 因此，老年人在逛超市时，一定要做好准备，提

前喝足水、吃饱饭，带上一些常备药，如速效救心丸等，

并且逛超市时间不宜过长。 ”

茅台白金酒传承国酒茅台千年工艺

2009 年 8 月 9 日，茅台集团白金酒专家

品鉴会在北京人民大会堂举行，茅台白金酒

正式上市。 茅台白金酒的基酒与国酒茅台一

样，都是茅台集团酿造的酱香型基酒。 白金

酒秉承茅台酱香酒传统酿造工艺， 端午踩

曲，重阳投料，九次蒸煮，八次发酵，七次取

酒，高温制曲，高温取酒，长期贮存出厂。 茅

台白金酒酱香突出，优雅细腻，回味悠长，空

杯留香。 继承茅台酒健康理念，白金酒不上

头、不辣喉、不烧心、不口干，具有茅台酱香

酒的独特风格。

茅台白金酒传承了茅台酒不可复制的

土壤、水源、气候和工艺，一直以来，这些都

是它不同于任何酒类产品的特色所在，尤其

是茅台酒的酿造工艺，顺应节气，师法自然，

追求自然，追求天、地、人和谐统一。 茅台酒

一年一个生产周期， 经过至少 5 年长期窖

藏。 不同轮次、不同度数、不同年份的茅台老

酒，都不添加任何香味物质和水，自然精心

调制而成，堪称天人合一之稀世艺术经典。

茅台酱香型白酒具有“酱（酱而焦，酱而

不艳），琼（酒体琼柔），厚（酒体醇厚，厚而不

腻，厚而悠长）”的香味特色，对其他香型的

白酒能够起到“改善酒体，覆盖嘈杂，圆长后

味，提高酒质”的作用。 酱香型白酒相比较于

其他香型的白酒， 具有无可比拟的卓越品

质。 茅台酱香型白酒的用曲量是其他香型白

酒的 4 倍多，因此其中的酚类化合物比普通

白酒高出 3 倍 ~4 倍， 这些酚类化合物是促

进人体健康的有益成分。

不少老年人退休后闲不住， 平日里最爱做的事就是逛超

市，买些特价点心、新鲜菜等，忙得不亦乐乎。 记者在我市多家

超市调查发现，部分老年人把逛超市视为日常生活的一部分，

超市物品质优价廉成为其受老年人青睐的主要原因。 但由于

超市客流量大，老年人本身体质较弱，所以，老年人逛超市的

时间不宜太长。

老年人不宜久逛超市

□

晨报记者 李鹏 见习记者 李旭阳

老年人：逛超市成为日常生活的一部分

4 月 14 日上午 7 时多， 记者刚走到新区福汇佳苑裕隆超

市附近，就看见刘大爷带着 7 岁的孙子在超市门口排队，等待

超市开门。 不到 8 时，超市门口的队伍已经排成了长龙。 记者

发现，九成排队者是老年人。 有些老年人是结伴而来，他们聚

在一起，看着手里的广告宣传页，交流着买什么最省钱；有些

老年人带着小孩，拉着小孩静静地站在队伍中……

“超市里面东西数量多，价格比较合理，而且超市离我家

很近，买东西非常方便。 ”今年 60 余岁的王贵香家住新区福汇

佳苑，她告诉记者，以前她都是坐 23 路公交车去贸易区买菜，“超市

没开业之前，我就坐 23 路公交车到贸易区买菜，一次买两三天的菜。

后来，小区有了超市，我去了几次，觉得里面的菜品种齐全，价格公

道，质量有保证。 渐渐地，我就爱上了逛超市。 我每天早晨 5 时多起

床，吃过饭后就来超市门前等着买新鲜蔬菜。 现在，这已经成了我的

习惯。 ”

同样住在福汇佳苑的王友海老人今年已经快 80 岁了，他告诉记

者，现在生活条件好了，市民们越来越注重生活的品质。 王友海说：

“现在，人们手里有钱了，虽说在菜市场买东西能讲价钱，但是东西到

底值多少钱，我们心里都没底。 而超市里面明码标价，有工商部门的

监管，我们买东西也放心了很多。 ”

记者调查发现， 超市物品质优价廉成为老年人爱逛超市的最主

要原因，老年人逛超市已悄然成为一种时尚。

超市：给予老年人特殊照顾

老年人由于体质较弱等原因， 很容易在人多的场合出现意外，

本报曾于 3 月 13 日 05 版刊登《晕倒老太转危为安》一文。 针对老年

人逛超市购物是否安全、出现意外如何处理等问题，12 日，记者随机

采访了新区几家大中型超市相关负责人。

记者走访发现， 许多商场为了避免顾客发生意外做了许多工

作，如在超市自动扶梯的位置贴有提醒标志、在电梯的入口处安排

专人看守等。

某购物中心企划部的工作人员许仕丞告诉记者， 一直以来，超

市对老年人都会特别照顾，无论是保安还是导购，只要看到老年人

进来，都会主动上前询问需不需要帮助，并对超市容易滑倒和有台

阶的地方进行提醒。。

记者采访发现，如果碰到老年人在超市购物时出现意外，超市

都会积极承担责任，帮助其治疗并承担相应费用。

某超市企划部部长刘先生告诉记者，2011 年 10 月，由于超市在

门口搞活动，几个 10 岁左右的孩子在门口奔跑打闹，其中的一个小

男孩不小心撞倒了一位 70 多岁的老太太， 造成其骨折。 事故发生

后，超市方本着尊老、敬老、负责的态度立即对老太太实施了救助，

并安排其住院检查，为其支付医疗费用。 老太太住院期间，超市还专

门安排工作人员定期看望。

新区淮河路上某超市内， 工作人员成凤英告诉记者，2012 年年

初，一位 60 多岁的老大爷在超市自动扶梯上摔倒，她看到后急忙过

去把老人扶起，询问用不用上医院看看，当时老人说没啥事儿，休息

一会儿就好了。“老人回家后不到 4 个小时，就打来电话说身体不舒

服，我们超市立即安排人带着礼品去看望，并给老人带去 1000 多元

的赔偿金。 ”

律师和工商部门：

超市有义务维持秩序

天气逐渐转暖，闲不住的老年人更是早早起床等着

超市开门，为了买到便宜打折的商品，有些老人甚至没

吃饭就守在超市门前。 如果老年人在逛超市时出了意

外，超市应承担责任吗？就此问题，记者采访了市工商局

的工作人员和市法律援助中心的律师。

市工商局工作人员告诉记者，如果超市在促销活动

中，确实存在门口拥挤、秩序无人维持的情况，导致前来

购物的老年人出现意外， 那么超市就得承担全部责任。

如果前来购物的老年人本身就有某些突发性疾病，那么

超市在进行促销时，就要阻止他们参与购买，并有义务

维持好现场秩序，在超市醒目的地方设置警示牌，做出

温馨提示。 老年人出现意外时，超市应采取积极的救护

措施。 如果超市方面没有尽到这些义务，那么超市也要

承担部分责任。

市法律援助中心的律师杜晓峰说，商家无论是在公

共场合搞促销还是举办其他活动，都有义务维持现场秩

序，如果由于主办方不作为导致拥挤、踩踏等事故，致使

人员受伤，主办方必然要承担一定的法律责任。 老年人

在超市购物时出现意外， 要判断超市是否承担责任，首

先要确定其出现意外的原因，如果是老年人因自身突发

性疾病出现意外（摔倒或者受伤等），那么，超市无需承

担责任。根据最高院关于人身伤害赔偿的司法解释等有

关规定，超市如果未尽其安全保障的义务，如地面上有

积水，使老年人滑倒致伤，那么，超市是要承担赔偿责任

的。

医生：老年人不宜久逛超市


