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淇县：

“粽”情端午 相约朝歌

晨报讯（记者 赵玮）农历五月初五，

是我国传统节日端午节。 端午节既是纪念

伟大诗人屈原的节日，又是夏季“游去百

病、驱除瘟疫”的节日。 为进一步弘扬传统

文化，营造节日氛围，淇县云梦山、古灵

山、摘星台景区在端午节到来之际，围绕

民俗游、亲水游、采摘游等主题，烹制文

化，创意活动，策划了一系列趣味性、参与

性、互动性强的旅游活动。

国家 AAAA 级景区云梦山景区将举

办精彩纷呈的包粽子、对山歌、猜谜语、洞

穴探宝、 策马草原等趣味比赛， 国家

AAAA 级景区古灵山将开展丰富多彩的

赛龙舟、抢粽子、放河灯、田园采摘、观瀑

戏水等旅游活动，摘星台景区将举办别具

特色的颂楚辞、品诗经等游园活动及一系

列益智游戏、趣味游戏，为广大游客的“端

午之旅”增添趣味性和娱乐性。

朋友，还在犹豫什么？ 邀三五好友，一

起来淇县放飞心情，体验冰爽，感受不一

样的端午佳节吧！

(线索提供：候亮 张小燕)

八里沟里听故事

八里长河赛龙舟

晨报讯（记者 赵玮）端午节是我

们中华民族传统的节日，你知道多少关

于端午节的故事，你知道端午节的真正

由来吗？为了让更多的游客了解中华民

族传统节日的由来，感受中华民族源远

流长的历史文化积淀，值此之际，八里

沟景区特别推出“八里沟里听故事，八

里长河赛龙舟”活动，内容包括八里沟

山门听故事、桃花湾里赛龙舟、山楂林

里猜灯谜等， 让游客度过一个集文化、

趣味、观光为一体的难忘旅程。

端午节期间，凡农历 5 月 5 日出生

或公历 6 月 23 日出生的游客均可半价

进入景区（凭身份证），游客可根据自己

的喜好选择性参与景区的端午节特别

活动，不仅可以免费品尝粽子，还可以

赢取年卡和纪念品。

赛龙舟你一定不陌生，但是你亲自

参与体验过吗？八里沟赛龙舟活动将在

景区最著名的桃花潭举行，游客之间不

管认识与否都可现场报名组队参与。不

要小看简易版的“龙舟”，当你坐在上面

试图以最快的速度向终点冲刺时，那看

似简单的船桨也许就没有想象中听话

喽！ 赶快来挑战吧！

传统端午节，相聚八里沟。 观壮美

太行山水，听悠悠千年往事，品端午特

色粽子，赢礼品送亲人，让我们在八里

沟的自然山水中了解中国传统文化吧。

晨报讯（记者 赵玮）“暑期夏令营很多，但

其实有的夏令营本质却是‘夏令游’。 夏令营与

普通旅行团最大的不同之处在于寓教于乐，在

游玩中增长见识，开阔眼界，愉悦身心。”6月 19

日，市假日旅行社总经理曹忠于对记者说，一个

优秀的夏令营，会通过细节让孩子去感悟生活。

据介绍，阳光少年夏令营至今已有 11 年历

史，总参与人数达 10 万余名，2012 年阳光少年

夏令营将在内涵提升方面下工夫，创新产品，通

过目的地的精选、 线路的设计、 健康文体活动

的开展， 让孩子们在参加夏令营的过程中体验

当地特色文化， 加强团队精神培养， 从而达到

适应能力、 人际沟通能力、 团队协作能力的提

高。 比如阳光少年夏令营推出的少年军旅系列

海豹突击营 12 天体验版、 军旅小兵 7 天体验

版等， 这些夏令营营地通常选择在海边， 孩子

们通过野外拉练、 丛林生存等活动， 体验军营

生活、 享受集体生活的乐趣。

“我不认为孩子参加一次夏令营会发生天

翻地覆的变化， 但是夏令营会给孩子留下很多

难忘的人生经历， 可能很多的第一次都发生在

这个夏令营里， 孩子回来后收获一定是多方面

的，也可能是潜移默化，也可能是顿悟，正是这

些促成了孩子们的不断成长， 这就是参加夏令

营的意义所在。 ”曹忠于说，2012阳光少年夏令

营主要设计了修学励志系列、亲子成长系列、素

质拓展系列、少年军旅系列等 5 大系列近 20 条

线路，每条线路都突出了主题性。

我到北京上大学修学夏令营

感受北大、清华名校氛围，聆听教授讲座；

素质教育活动贯穿始终， 提高孩子们的组织能

力、团队意识、自理能力。 北京方面还有酷学酷

玩夏令营以及潜能激发训练营， 内容有较大不

同。

我到上海看世界快乐夏令营

七天游遍江浙沪，“潜”入海洋世界，“问鼎”

复旦，登上金茂大厦俯瞰上海风云，科技馆里找

“魔屋”，参加名人“派对”……

我到桂林看山水科普夏令营

亲临“桂林山水甲天下”的出处，船游美丽

桂林城，参观“南方故宫”靖江王府、体验荔江湾

赛龙舟。

我是草原小雄鹰探索夏令营

躺在草原上数星星，聆听沙子的美妙歌声，

与热情好客的蒙古骑士进行蒙古式摔跤， 品尝

手扒羊肉、香味的奶茶。

我到海边捡浪花———厦门之旅

登上海上花园鼓浪屿，拥抱大海；走进中国

最美的大学———厦门大学；环岛路观光览胜，再

见美丽的“东方夏威夷”！

领袖锻造训练营

磨炼意志，充分锻炼青少年的情感、体能和

交际等多方面的能力，培养孩子勇敢、顽强、合

作的优秀领袖品质！

军旅小兵体验营

培养营员坚强、 刚毅的军人品质和良好的

团队合作意识， 引导营员树立敢于面对困难和

战胜困难的信心。 还有小海军海豹突击营和我

到大连当海军七天夏令营等。

咨询电话：0392-2686540、2691661

阳光少年夏令营 梦想的集散地

5大系列近20条线路，暑期送给孩子最好的礼物

浚县文庙又称“孔庙“、”文府“，

1 3 7 3 年（明洪武六年）建于浚县县衙

东。明、清各有扩建，规模逐渐宏大完

整。从 2 0 0 9 年开始，浚县文物旅游局

历时 3 年的时间， 多方筹措资金达

3 8 0 多万元，对浚县文庙进行了重新

修缮工程。 整修后的文庙焕然一新，

恢复了原有的稳重大气，堪称豫北地

区文庙古建筑典范。图为整修一新的

浚县文庙大成殿。 （程彦强）
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巍巍八百里南太行，群山叠翠，奇峰争秀，

林茂草盛，流泉飞瀑。 作为南太行一颗风景明

珠的王莽岭，不仅拥有秀美山川，还以其如梦

如幻的云海世界向人们呈现了一个人间仙境

般的避暑胜地。

相传西汉王莽追赶刘秀到此地安营扎寨

而得名王莽岭，又因其险峰幻叠，云海浩翰，瞬

息万变被称之为“云山幻影”。 初登王莽岭，除

了“太行云顶”盛名外，让人感觉它只不过是南

太行的一道山岭，其峰其川也只不过赋予一段

美丽的传说。 但当你用心感受之后，才发觉它

真不是一般的“岭”。 站在抚云台上，放眼那烟

波浩渺的云海，让人惊叹云之奇多变，幽涧深

壑如临仙境一般。俯身琴台，迎着清凉的山风，

那曲《高山流水》仿佛在耳边回荡……

尤其是站在王莽岭山顶，尽情享受山风爱

抚，那风之凉爽让人惬意，心旷神怡。 导游介

绍，王莽岭境内植被茂密，覆盖率达 96%，暑期

气温保持在 18℃~20℃，素有“清凉圣境”之美

誉。 驻足山顶，山风猎猎，太行雄姿尽收眼底，

不尽风光入眼来，让你从中欣赏大自然带来不

同的视觉盛宴和心灵感悟，从秀美和神奇中感

受王莽岭，品味王莽岭！

到王莽岭不看日出是个遗憾，不来此避暑

更是遗憾。在这里，只要天公作美，能尽情看日

出之美景。 太阳好像格外给力，在撕破黎明前

的黑幕时，总会把自己多姿多彩的变幻全部展

示出来。 岭上既有云霞埲日之丽， 又有红日

喷薄之势， 还有无数奇峰怪石在朝阳中映现

出的恢弘之状， 让人为之称奇。 曾经担任毛

主席秘书的李锐老人在这里畅怀吟咏道：

“不登王莽岭， 岂识太行山。 天下奇峰聚， 何

须五岳攀。” 尤其是一轮红日喷薄升起， 霞光

万道冲破云层， 把群山尽染， 山体愈加青绿、

铮亮。

王莽岭还是南太行的森林氧吧。如果来此

想静养心灵，不妨到红石板步道上走走，置身

其中，虽不是穿云驾雾，也是在松林幽径听涛，

尽情呼吸大自然的清新空气。 在步道两边，生

长着数不清的奇树异草，美丽的黄、白菊花可

俯身采摘，也可以小憩花草丛中，尽情感受那

分恬静与清爽。

“波沓群峰涌， 云奔峭壁来。” 走下王莽

岭让人徒增几分留恋。 仅靠只言片语写不尽

王莽岭， 仅用镜头拍不尽王莽岭。 当你全身

心融入了， 才会发觉它的秀美与神奇、 古老

与活力、 高远与包容。 王莽岭永远是神奇之

“岭”！ （文丰）


