
最近的一项科学研究发现， 之前在

流感疫苗中起辅助作用的蛋白质 EP67

有成为独立药物的潜力，因为 EP67在小

鼠模型上展现出良好的抗流感病毒的能

力。该研究由美国圣地亚哥州立大学、内

布拉斯加大学医学中心、悉尼·希梅尔癌

症中心以及 BD 生物科学事业部的科学

家们合作完成。

在很多报道中，这项研究被称为“新

型的流感疫苗”。对此，研究者表示，这种

说法不准确。 EP67并不符合传统疫苗的

定义，例如它只能激活先天性免疫系统，

而不能激活获得性免疫系统。

传统流感疫苗无法应对流感病毒产

生的各种突变。而合成蛋白 EP67在体内

可模拟一种过敏毒素的功能（过敏也是

先天性免疫反应的一种），可激发人的免

疫系统。

EP67 是很多疫苗的辅助药物，这种

蛋白几乎没有被当作独立的药物使用

过。

为了搞清楚 EP67 是否对抗流感有

效，研究人员用小鼠作为实验动物。他们

用 H1N1型流感病毒感染小鼠， 随后给

小鼠吸入 EP67。 在感染后 1 天内吸入

EP67的小鼠的存活率达到了 100%。

鉴于 EP67 可以迅速激活非特异性

的先天免疫系统， 它的用处不仅仅局限

于流感的预防和治疗， 还可能应用于抗

真菌、细菌等感染。 如果 EP67具有迅速

起效和广谱抗病的特性， 就可以应对未

知病原体的疫病暴发。

不过，EP67 在进入临床试验前，研

究人员还需要完成大量的安全测试。

（据果壳网）
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女性有生育障碍

更易患精神疾病

近日，丹麦一项研究发现，因生育障

碍而没生孩子的女性， 患多种精神疾病

的概率比生育过的女性高。

丹麦研究者进行了有史以来最大规

模的调查， 涵盖全丹麦 98737 位在 1973

年 ~2008 年间检查过不孕症的女性。 研

究人员分析了大量有生育障碍的女性

后， 发现在第一次接受不孕症检查后始

终没能生育的女性， 比后来至少有过一

个孩子的女性更可能因为精神问题而入

院。

具体到各类精神问题， 未生育的女

性因“滥用酒精和麻醉品”、“精神分裂”

和“其他精神障碍”而就医的比例分别比

已生育女性高出 103%、47%和 43%。 另

外，患“进食障碍”的概率高达 47%，出现

“包括抑郁的情感障碍”的几率也偏大。

这个研究对为正在排查或治疗不孕

症的妇女提供建议的医生来说， 非常重

要。另外，专家和医护人员务必多留心不

孕症患者的精神状态， 她们更容易出现

心理疾患。

这项研究结果于 7 月 1 日在“欧洲

人类生殖与胚胎学会”的年会上公布。

（据果壳网）

强行“转胎”，男婴女婴全畸形

眼下，“转胎丸”在网上很火：有人咨询其疗效，有人询问在哪儿买，更有服用

后，孕妇流产，男婴畸形，女婴双性，让家人欲哭无泪！ 据了解，坊间流传的“转胎

药”主要有两种：一种是雄性激素类药物；一种是“祖传”的中药偏方。 它们为何会

致胎儿畸形呢？

雄激素调控性别走向

胎儿“变”男“变”女？ 起调控作用

的，确实是雄激素。 那么雄激素是如何

起作用的呢？

原来胎儿体内，预设了两套生殖系

统———中肾管和副中肾管。中肾管可发

育成输卵管、 子宫和部分阴道组织；副

中肾管可以发育成附睾、前列腺和输精

管组织。

当胚胎发育到 8 周 ~10 周时，男胎

出现睾丸，并开始分泌雄激素。 睾丸分

泌雄激素（主要是睾丸素），促进副中肾

管发育，同时分泌抗苗氏管因子，抑制

中肾管的发育。而未发育出睾丸的胚胎

因缺乏雄激素，就朝女性方向发展了。

染色体决定性别分化

胎儿出不出现睾丸，会不会分泌雄

激素，则是由染色体决定的。

如果受精卵的染色体核型为“46，

XY”，必然会走男性化的道路；若染色

体核型为“46，XX”，则必然选择女性化

道路。

卵子携带的都是 X 染色体， 而精

子则携带 X染色体或 Y染色体。

如果进入卵子的精子带有 X 染色

体，受精卵就是 XX 性染色体，即为女

胎。

如果进入卵子的精子带有 Y 染色

体精子, 受精卵就是 XY 性染色体，即

为男胎。

这就是说，人的性别从精子与卵子

结合的那一刻，就已经决定了。

如果非要“转胎”，过多摄入外源性

的雄激素，会有怎样的结果呢？

男胎成了大头畸形儿

济南有位生意人给怀孕 40 天的妻

子买了“转胎药”，一直服用到分娩，结

果使一个本来就是男性的胎儿，变成了

外生殖器畸形、头部过大的畸形儿。

这个畸形儿，为何会头部过大？ 原

因是性激素不仅作用于性器官，它还广

泛作用于中枢神经系统。比如在大脑边

缘系统、 下丘脑均可发现雄激素受体。

雄性动物好斗， 在性行为中处于主动，

以及男人生性争强好胜， 成就取向高，

喜欢扮演保护者的角色等，都与雄激素

对中枢神经系统的作用有关。雄激素在

婴儿出生前， 会对其神经系统的发育，

产生很大影响。

这个男婴外生殖器畸形， 头部过

大， 就是外源性雄激素作用的结果，其

内脏和免疫系统有没有畸形，就不得而

知了。

女胎被转成了双性人

几个月前，河南省驻马店市有一人

家，“儿子”的出生给他们带来了巨大的

喜悦。 然而，他们很快发现孩子的性器

官异常。经检查，这孩子看上去是男孩，

染色体却显示为女性，属于典型的发育

异常性畸形。

后经了解得知，当初，孩子的母亲

得知其是女孩后，立即服用一位“名医”

开的“转胎药”。 就是这“转胎药”，让这

好端端的女孩变成了“双性人”。

在孕期， 如果对胎儿使用雄性激

素，可能引起女性“假两性畸形”，即胎

儿的性染色体是 XX，为女胎，因为没

有睾丸素和抗苗氏管因子的作用，其卵

巢等女性内生殖器发育起来了；但又因

有外源性雄激素的作用，其阴茎等男性

外生殖器也发育了。 人的性别没改变，

但性器官发育畸形了。

转胎药让孕妇流产了

家住莱芜市苗山镇的一位妇女怀

孕后，服了婆婆花 600 元钱买来的 6 包

“转胎药”。 药快喝完时，这位妇女出现

腹痛、恶心的症状。 第二天她下身开始

流血，腹痛加剧，随之进入昏迷状态。经

抢救，孕妇脱离了生命危险，却流产了！

为何会这样？ 因为从怀孕那一刻

起， 孕妇体内的激素水平发生了变化，

雌激素水平明显升高。雌激素能增加子

宫壁内血管和腺体的数量，还能增加血

容量。

怀孕伊始，孕妇体内还会产生许多

特有的激素。 比如人绒毛膜促性腺激

素，就是胚泡开始植入子宫后由胎盘释

放的，被称作“妊娠激素”。 它能通过触

发其他激素的活动以维持妊娠，并防止

月经来潮等。服“转胎药”会造成孕妇体

内激素分泌紊乱， 导致流产及大出血。

世上没有转胎偏方，孕妇切勿轻信。

（据《扬子晚报》）
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