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美国科罗拉多州奥罗拉市影院 7 月 20

日在《蝙蝠侠 3：黑暗骑士崛起》首映时发生

严重枪击案。 嫌犯霍姆斯以蝙蝠侠电影中反

派角色“小丑”自居，持枪扫射观众，致死至少

12 人。 最让警方担心的事情近日还是发生

了， 这起案件在美国引起模仿效应———美国

缅因州警方日前拦下一名驾车超速行驶的男

子，在他车内搜出大批枪械，他供称正跨州去

杀前雇主， 还表示曾学霍姆斯带着手枪到影

院看《蝙蝠侠》。

据报道， 这名被捕的男子叫做托姆斯·柯

特瓦。警方表示，当天接获报案后，发现柯特瓦

在跨州公路上超速行驶， 车速更超过 180 公

里。 警方原以为这是一起很平常的交通超速

案，但是没想到，竟在柯特瓦的车上起出大批

枪械。 缅因州警察说，柯特瓦车上的枪不仅跟

霍姆斯的很像，包括一把 AK-47、数支半自动

手枪，甚至还有报道影院枪击案的报纸。 柯特

瓦承认，他前一晚还跑去看电影《蝙蝠侠 3：黑

暗骑士崛起》，而且看电影时，包里还有一把上

了膛的手枪。 （据《北京晚报》）

元首们舌尖上的秘密

俄总统餐前先验毒 法德总统酷爱芝士 撒切尔夫人嫌菜贵

来自不同国家的 2 7 名顶级厨师本周在法国巴黎参加国家元首厨师俱乐部年会，曝光了一些国家领导人的饮食秘

密，包括俄罗斯总统普京用餐前会派人将每一道菜都测试一遍，防止菜中有毒，美国前总统布什也有这样的习惯。

顶级俱乐部

仅限御厨加入

国家元首厨师俱乐

部由法国商人吉勒·布

拉加尔于 1977 年创建，

号称是全世界准入门槛

最高的 40 个著名俱乐

部之一， 会员必须是负

责国家元首、 王室成员

饮食的“御厨”。

布拉加尔热衷烹

饪，拥有一家服装企业，

专门为厨师制作工作

服。 忆及创办俱乐部的

初衷， 他说：“我认识不

少世界各国的顶级厨

师， 而且一直跟他们保

持联络。后来我发现，并

非人人像我这样喜欢交

际。事实上，不同国家烹

饪高手，尤其是‘御厨’

之间交流甚少， 甚至连

面都没有见过。 ”

今年的年会为期一

周， 有 27 名大厨出席，

包括美国白宫厨师长克

里斯特塔·科默福德、法

国总统府大厨贝尔纳·

沃雄、 联合国总部厨师

长达里尔·谢姆贝克以

及来自斯里兰卡、 以色

列、德国、英国、南非等

国的大厨。 大厨们上周

会聚德国柏林，23 日转

战巴黎，分享烹饪心得，

探讨美食奥妙。 法国总

统弗朗索瓦·奥朗德 24

日在爱丽舍宫接见与会

大厨。

贝尔纳·沃雄在法国爱丽舍宫工作了 40 年，现任总统奥朗德是他服务的第

六位法国领导人。 他透露，法国前总统萨科齐滴酒不沾，努力戒吃巧克力，他觉

得这些食物对他而言“热量太多”。

布拉加尔表示，奥朗德和德国总统默克尔一样，都是芝士的头号“粉丝”。 布

拉加尔高兴地说：“奥朗德先生把这些食物都召回来了。 ”

流水的元首

铁打的御厨

除对精湛厨艺备感

自豪外， 御厨们认为，高

品位的美酒佳肴在外交

宴会上得作用举足轻重，

对于热络宴会气氛，促进

各方交流功不可没。

布拉加尔引述法国著

名外交家塔列朗一次对拿

破仑所说的那句名言：“你

给我一个好的厨师， 我就

能还你一个好的协约。”他

表示，政治会把人分开，而

餐桌能把人聚在一起。

今年是法德签署友

好条约 50 周年， 而欧债

危机使得目前的法德关

系变得有些微妙。 为此，

法国御厨在本月初举行

的庆祝宴会上，特别为奥

朗德和默克尔重新烹饪

了牛柳肉， 这正是 1962

年两国总统戴高乐和阿

登纳签署法德战后友好

条约后所品尝的菜式。

对法国外交人员而

言，眼下接待美国客人的

禁忌之一是鹅肝。因为美

国加利福尼亚州从本月

起禁止生产和出售鸭、鹅

肝酱。爱丽舍宫大厨沃雄

说：“我们的出发点一向

是避免吓到客人。 ”

布拉加尔最后还不

无骄傲地说：“总统们换

了一个又一个，而一直留

下来的是大厨。 ”

（据《北京晚报》）

普京用膳前特工试菜

24日，“元首厨师俱乐部”创办人、法国商人吉勒·布拉加尔在聚会中率先爆

料，声称俄罗斯总统普京还保持着“中世纪君主的传统”：每一道菜都要由经过

严格培训、具有行医资格的职业试吃员尝过证实无毒之后，才会开始品尝。

布拉加尔说：“克里姆林宫里有专业试吃员，他们掌握专业医学知识，对普

京每一道菜都要进行严格检查。 ”

美国高官也保持戒心

布拉加尔在巴黎发表演说时还透露，除了普京之外，不少美国总统也习惯

对自己的食物进行安全检查。 例如，美国前总统乔治·布什（没有透露是老布什

还是小布什）在一次访问英国伦敦期间，安排了两名前联邦调查局官员为他试

吃每一道菜。

布拉加尔认为，美国高官对“非美国食物”特别保持戒心。

美国国务卿希拉里在担任第一夫人时期，据说把当时在白宫任职的法国大

厨给解雇了，原因是希拉里觉得那位大厨烹饪的菜式“过分油腻”。 白宫厨师长

科默福德曝光称，奥巴马喜欢吃水果和蔬菜。

撒切尔夫人节俭嫌菜贵

曾经服务过数位英国首相的唐宁街 10 号御厨安东·莫西曼也不甘寂寞地

加入爆料。 他透露，凯特王妃为保持身材，曾经特别要求他将一种口味比较重的

酱汁调清淡一些。

前英国首相撒切尔夫人则特别计较食品的价格成本问题。 有一次，在宴请

时任法国总统弗朗索瓦·密特朗后，可能由于菜式显得过分豪华，撒切尔夫人不

同寻常地向莫西曼询问密特朗所食用的牛仔肉和羊肚菌的价格。 在数年后，撒

切尔夫人在离任时特别表扬莫西曼的厨艺，可是还不忘加一句：“就是贵了点。 ”

莫西曼在回忆撒切尔夫人当时皱着眉头的神情时说：“这就是撒切尔夫人

的风格。 她可是什么都看在眼里，从不曾忽略任何细节。 ”

法德总统是芝士“粉丝”

·元首秘密·

美国男子带手枪看《蝙蝠侠》

当地时间 7 月 2 4 日，委内瑞拉举行 1 9 世纪南美独立英雄玻利瓦尔诞辰 2 2 9 周年的纪念活动，总统查韦斯为玻利瓦尔的 3 D肖

像揭幕，并高举两把手枪发表演讲。 （据网易）
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