
7 月 2 8 日，中国选手孙杨在比赛后庆祝。 当日，在伦敦奥运会游泳男子 4 0 0 米自由泳决赛中，孙杨以 3 分 4 0

秒 1 4 的成绩获得冠军。 这是中国男子游泳在奥运会上的首枚金牌。 新华社发
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“我说奥运”

有奖征稿启事

2012伦敦奥运已展开激烈角逐，中

国队有收获也有失落，其中有许多感人

的、励志的、发人深省的故事，您可对此

发表感想、评论。 稿件一经刊用，均有丰

厚礼品相赠。

三大平台可供参与评说：

1.微博：腾讯官方微博@淇河晨报

2.电子信箱：cn410090@126.com

� � 3.短信：15039233359
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这一天属于孙杨。这一天属于中国游泳。这一天

属于首次夺取奥运金牌的中国男子游泳。

男子 400米自由泳：7 月 28 日， 伦敦奥运会开

幕后第一天比赛，中国代表团就实现重大历史突破，

获得男子游泳项目第一枚奥运金牌。 书写这一历史

纪录的，就是未满 21岁的孙杨。他在男子 400米自由泳决赛中游

出 3分 40秒 14，以刷新奥运纪录的成绩夺得冠军。

孙杨夺冠后在水池里用力地挥舞拳头， 他说：“我要用金牌

说话，我们中国人会赢得漂亮！ ”这个因姓氏拼音“SUN”而被誉

为“中国太阳” 的阳光男孩， 在伦敦创造了堪与刘翔媲美的成

就———这是中国体育继田径大项之后， 在游泳这个奥运基础大

项取得的具有里程碑意义的突破。

迄今为止， 中国游泳在奥运会上夺得的 7 枚金牌全部是女

将贡献。 国家体育总局游泳运动管理中心副主任尚修堂在来伦

敦之前就豪情万丈地说：“中国游泳在伦敦奥运会上一定会有重

大突破。男子要见金。”他的底气显然来自孙杨的 1500米强项，但

孙杨“提前”结束了中国男子游泳半个世纪的等待。

女子 400 米个人混合泳： 当人们还沉浸在孙杨带来的狂喜

中，甚至正在为此手忙脚乱的时候，中国游泳又掀狂澜。 年仅 16

岁的杭州姑娘叶诗文，在女子 400 米个人混合泳决赛中，以 4 分

28 秒 43 的成绩刷新世界纪录， 并为中国游泳队添得第二枚金

牌。

28 日，伦敦奥运会决出 12 枚金牌，中国军团分享了三分之

一。 贡献另外两枚金牌的易思玲和王明娟，她们首次参加奥运会

就夺冠，成就了自己的“大满贯”。

女子 10 米气步枪： 易思玲是在女子 10 米气步枪项目夺取

本届奥运会首金，为中国代表团实现开门红。 这位世界纪录保持

者以预赛并列第一的成绩进入决赛，最终以 0.7 环的优势战胜来

自波兰的“黑马”波加卡。 她的队友喻丹获得铜牌。

女子举重 48 公斤级比赛：十年前就已获得世锦赛冠军的王

明娟，坚持梦想 12年，终于也在伦敦登上奥运冠军奖台。 她在女

子举重 48公斤级比赛中， 仅四次试举便以 205公斤的总成绩轻

松夺冠。 这位自称“老奇葩”的老将说，“不为金牌，为我的坚持喝

彩吧！ ”

首日比赛就拿下 4 枚金牌的中国军团， 暂时在金牌榜上大

步领先。 除了首金、纪录和历史突破这样炫目的成绩外，三大球

项目的两支女队也为球迷送上喜悦。

女篮、女排：低调出征的中国女篮在揭幕战中以 66∶57力克

世界亚军捷克队，获胜后只要再赢一场就可确保小组出线。 姑娘

们赛后非常激动，在混合采访区和记者“长谈”都不想走了。 在

“死亡之组”的中国女排，也在先失一局的不利情况下连扳三局

战胜塞尔维亚队。

女子 10米气手枪： 像一部精彩纷呈的好莱坞大片，29 日进

行的伦敦奥运会女子 10米气手枪决赛让人直呼过瘾。 2008年奥

运冠军、中国名将郭文珺凭借最后一枪的神勇表现，实现惊天逆

转并成功卫冕。

女子双人 3 米板：29 日，在女子双人 3 米板决赛中，吴敏霞

携手小将何姿共同斩获了中国跳水军团的首金， 同时也是本届

奥运会上中国代表队的第 6 金。 吴敏霞已经实现了奥运女子双

人 3 米板的三连冠， 她是中国第一个在奥运会同一项目三连冠

的选手。

也有让人揪心的

在 2 8 日的比赛中，中国军团还有几场原本不太让人揪心的

比赛，结果让人十分揪心。 法网女单冠军李娜在女单首轮比赛以

1 ∶2 不敌斯洛伐克选手汉图霍娃，爆冷早早出局。女子沙排世界

排名第二的薛晨／张希也以 1 ∶2 爆冷不敌一对俄罗斯组合。

在体操男子资格赛中， 临时顶替滕海滨参赛的小将郭伟阳

在三个项目出现重大失误，男团卫冕前景让外媒都叹息不已。

在 2 9 日进行的伦敦奥运会女子举重 5 3 公斤级 B组比赛

中，第二次参加成人国际比赛的湖北小将试举三把全部失败，早

早地结束了自己的奥运之旅。 （综合新华社电）

在伦敦奥运会 30日的比赛中， 中国军团的冲金项目有点儿

多，而且在多数“点”上都有相当实力。然而，在北京奥运会上勇夺

冠军的中国体操男队，其团体赛前景实在没法不让人揪心。

奥运体操比赛有 14个项目， 中国队在北京拿下了包括男子

团体在内的 9块金牌，达到旁人难以企及的巅峰。在伦敦，中国队

能保住三分之一的金牌或许就算完成任务。 其中，原本被认为是

中、日两队巅峰对决的男子团体，现在看来变数很大。

30日，伦敦奥运会将决出 12 块金牌，决赛项目包括游泳、

跳水、射击、举重、柔道、击剑、体操。 中国健儿在多个项目具备

冲击金牌的绝对实力。

跳水赛场将决出男子双人 10 米台冠军，中国队派出了世

界冠军组合曹缘和张雁全。 此外，朱启南将参加男子 10 米气

步枪比赛。

中国队还将参加女子重剑个人赛。“男花女重”是中国的

优势项目，个人项目优势尤甚。 两场举重比赛，反倒成了中国

队决心拿下却又强敌环伺的项目。

每天 4块金牌的游泳绝对场场好看。 其中，在男子 400米自

由泳中败给孙杨的韩国名将朴

泰桓已经放话要在 200米复仇。

优势在于中长距离的孙杨，在 30

日再次战而胜之的把握不大。

（据新华社伦敦 7月29日电）

体操男团有点儿悬 朴泰桓放话要复仇

●在 2 9 日的羽毛球小

组赛中， 中国选手谌龙有惊

无险地以 2 1 ∶1 2 和 2 1 ∶1 7

击败泰国名将波萨那， 顺利

挺进男单 1 6 强。

● 2 9 日上午， 中国队的

徐东香和黄文仪在女子轻量

级双人双桨的预赛中以较大

优势战胜德国对手获得了小

组第一，直接晋级半决赛。

● 2 9 日， 男子个人佩剑

卫冕冠军仲满在伦敦奥运会

1 6 进 8 的比赛中以 1 0 ∶1 5

不敌 5 号种子匈牙利人西拉

吉遗憾出局，加上此前首战即

告负的刘晓和王敬之，中国男

佩个人赛已经提前告别伦敦。

（截至北京时间 7 月 3 0 日 1 时）


