
7 月 3 1 日，在印度新德里市中心，由于停电引发了交通拥堵。 当日，在

印度北部恢复供电数小时后， 该国东部和北部地区 1 3 个邦又陷入电力瘫

痪状态。 新华社发（帕萨·萨卡尔 摄）

嫌疑人名为戴维·克维亚特科夫斯基，现年 32 岁，19

日被捕，落网前是新罕布什尔州埃克斯特医院临时职员。

美国广播公司 7 月 28 日援引检方提交的起诉文件

报道， 克维亚特科夫斯基涉嫌用注射器向自己体内注射

强力止疼剂“芬太尼”（高效镇痛药，比吗啡强 5 0 ~ 1 0 0 倍，

也能和吗啡一样引起快感）， 继而把生理盐水灌入注射

器，放回原处。 他身患丙肝，从而把病毒传染给其他人。

埃克斯特医院职员今年 5月发现病患中丙肝爆发，地

方、州和联邦机构从而介入调查，锁定克维亚特科夫斯基

为嫌疑人。 调查人员在他的车中查获一个空的芬太尼注射

器和数个针头。

检方向法院起诉克维亚特科夫斯基， 指控他以欺骗

手段获取管制药品和无视他人安危肆意“改动”消费品。

检察官约翰·卡卡瓦斯说：“克维亚特科夫斯基是埃

克斯特医院丙肝爆发的源头，证据确凿。我们抓住一名危

害公共健康的‘连环传染者’。 ”

新华社东京 7 月 31 日电（记者 吴谷丰）

日本政府 7 月 31 日上午召开内阁会议，批准了

防卫大臣森本敏提交的 2012 年度《防卫白皮

书》。 白皮书妄称中国的动向是地区的担忧事

项，强调实现日美“机动防卫合作”。

白皮书说， 在与包括日本在内的周边国家

的利益对立方面， 中国采取了被认为是高压的

对策。 中国军队的装备状况、采购目标、国防预

算详情及实现军事现代化的具体蓝图不明确，

没有确保透明度。 白皮书还称，中国海军舰艇部

队进出太平洋出现常态化， 发生了中国船只侵

入“尖阁诸岛”（即我钓鱼岛及其附属岛屿）周边

日本领海的事态。 包括军事不透明在内，中国的

动向已成为地区的担忧事项。

关于日美安保体制，白皮书说，日美防卫领

导人去年 10 月达成共识，基于不确定的安全保

障环境，两国将推进“机动防卫合作”，开展联合

训练、警戒监视及共同使用设施。 日美两国政府

正在调整驻日美军整编计划， 既维持日美同盟

的遏制力，又减轻美军基地给冲绳造成的负担。

关于日本今年的防卫力量建设，白皮书说，

日本将扎实地进行富有成效的防卫力量建设，

以构筑“机动防卫力量”。

关于朝鲜半岛局势，白皮书说，朝鲜增强了

弹道导弹的能力， 其核试验对日本的安全构成

重大威胁。 朝鲜的核武器计划在一定程度上取

得了进展， 不排除朝鲜在较短时间内实现核武

器小型化和弹头化的可能性。

日本每年都出台《防卫白皮书》，阐述日本

对周边安全环境的看法和日本的防卫政策。 日

本去年发表的《防卫白皮书》 渲染“中国威胁

论”，中方对此表示了强烈不满。
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消费者在选购食用植物油时，

要尽量到有一定信誉度的商家，购

买知名度较高、市场占有率较高的

产品；选购带包装的近期生产的食

用植物油，并注意产品标签上有无

厂名、厂址、等级、生产日期、保质

期等内容； 观察产品包装是否严

密，有无渗漏现象；观察产品是否

澄清透明，有无明显的沉淀或其他

可见杂质。

一般植物油的颜色深浅可反

映出精炼程度。 颜色越浅，说明精

炼程度越高，油越纯正。 这种油清

澈透亮， 所含对人体有害物质较

少。 反之，油的颜色越深，其加工程

度越低。

此外，还可闻其气味，各种植

物油都有其固有的气味，如有较明

显的异味，表明已氧化变质。

消费者购买食用植物油时量

不要太多，以免开罐后，油被氧化，

长时间不用导致酸败。 食用油开封

后应将盖封好，存于阴凉处，最好

不要超过两个月。 使用食用植物油

不宜过多煎炸，因为受空气氧化加

热易造成油脂黏稠，使油脂营养下

降，并产生有毒物质，食量过多对

身体无益。

据新华社洛杉矶 7 月 30 日电

（记者 郭爽 报道员 彼得·默茨）

美国科罗拉多州奥罗拉市影院枪击案

30日再次开庭。 检方对枪击案犯罪嫌

疑人詹姆斯·霍姆斯提出正式起诉，指

控其犯有包括一级谋杀在内的 142 项

罪名。

霍姆斯面临的 142 项指控包括

24 项一级谋杀、116 项谋杀未遂以及

持有爆炸物和暴力罪等罪名。 如果罪

名成立， 霍姆斯有可能面临死刑或终

身监禁。

霍姆斯当天再次出现在科罗拉多

州阿拉珀霍郡地区法院， 仍然是一头

蓬乱的橙色短发，身着暗红色衣服，戴

着手铐， 但他并不像首次出庭时表现

得那么目光迷离。

在枪击案中遇害的 6 岁儿童韦罗

妮卡·莫泽－沙利文的母亲玛丽莲·汉

森当天接受新华社记者采访时说：“他

看起来非常警觉，神志非常正常，与首

次出庭时目光游离的样子大不相同。”

整个询问时间不足 1 小时，约 50

名枪击案受害者及家属到场。 法院当

天在周边和屋顶均布置了警力。 根据

辩方律师的请求， 法官拒绝了媒体的

拍摄请求。

日《防卫白皮书》再渲染“中国威胁论”

当地时间 7月 31日下午，印度再次发生大面积停电事故。据印度电视

台 CNN-IBN 报道， 包括首都新德里在内的北部 6 个邦和东部 7 个邦遭

遇停电，停电地区面积超过整个国家面积的一半。截至记者发稿时，这些地

区仍未恢复供电。

7月 30日，包括首都新德里在内的印度北方 9个邦遭遇停电。 印度连

续两天遭遇大面积停电，虽有入夏用电高峰的因素存在，但也凸显出印度

电力缺口日益增大。

印度电力部门官员向媒体证实， 从当地时间 7月 31日 12时左右开始，

北部的德里邦、哈利亚纳邦、中央邦、旁遮普邦、拉贾斯坦邦、北方邦等 7个邦

和东部的阿萨姆邦、西孟加拉邦、奥里萨邦、贾坎德邦等 6个邦陆续遭遇停

电。 停电原因是北部和东部地区电网超负荷运转，造成电力供应崩溃事故。

在首都新德里，地铁完全停运，医院等重要部门开始启用备用电源以

满足正常用电需求。铁路运输遭受重创，全国 300趟列车运行受影响，其中

125趟列车受困在北部地区，无法动弹。

据当地媒体报道，西孟加拉邦首席部长马马塔·班纳吉证实，受停电影

响，在位于西孟加拉邦首府加尔各答西北约 180 公里处的一个煤矿，几百

名矿工被困于地下。 班纳吉说，营救受困矿工的工作正在进行中。

目前，印度电力部门开始组织人员抢修。 铁路等运输部门实施应急预案，

将列车引导至附近车站停靠，并为受列车延误影响的乘客办理退款手续。

印度北部地区 7月 30日遭遇大面积停电，造成火车、地铁等交通服务

严重瘫痪。 此次大面积停电被认为是印度 11年来最严重的停电事故。

（综合新华社消息）

检方提出正式起诉

美影院

枪击案嫌疑人

面临 1 4 2 项指控

如何选购和使用

食用植物油

偷偷扎一针，病毒传万人

美国一医院临时工偷用医疗注射器后放回原处，造成丙肝爆发

医院临时工偷用止疼剂，将注射过的针头用于病人

曾先后在至少 13家医院工作，遭传染患者或上万人

美国联邦调查局文件显示，克维亚特科夫斯基声称，

他今年 5月得知自己患丙肝。 然而，证据表明，他 2010年

6月丙肝检测结果呈阳性。

克维亚特科夫斯基是流动技师，先后在至少 13 家医

院工作。美国广播公司健康与医疗节目主编理查德·贝塞

尔说：“如果他清楚自己病情， 却把针头放回（存放药品

的）架子，无疑是恶劣行为。他在一家医院上班期间，任何

人都有受到传染的危险，人数可能数以万计。 ”

在埃克斯特医院，31人确认受到传染。 这家医院说，

州政府公共卫生部门呼吁 2011 年 4 月至 2012 年 5 月接

受手术或重症监护的病患接受丙肝检查， 人数大约为

3400人。

一名曾在埃克斯特医院就诊的人向《波士顿先驱报》

记者表达自己的担忧：“你接受麻醉，数小时后醒来。你不

知道麻醉期间身边是什么人……不幸的是，我去过那里 3

次。 ”

平时行为古怪，经常出汗和上厕所，疑似瘾君子

克维亚特科夫斯基的同事告诉调查人员， 他平时行

为古怪，经常出汗和上厕所，可能滥用管制药物。 一名女

性同事说，她每次为克维亚特科夫斯基抽血时，都看见一

些扎针留下的新痕迹。 另一名同事回忆，一次交接班时，

克维亚特科夫斯基脸红，双眼充血，嘴边有白沫。

克维亚特科夫斯基被捕后坚决否认服用或出售毒

品。

马萨诸塞州马尔伯勒警方 7 月 13 日接到电话，赶

往一间旅馆，发现克维亚特科夫斯基醉酒，房间里有 6 个

药瓶、一些药片和一张他签名的纸条，显示他试图自杀。

纸条上写着：请告诉她，我不在了。告诉她，我无法再

承受这种压力。 警方把克维亚特科夫斯基送往医院，19

日逮捕他。

同事反映，克维亚特科夫斯基喜欢说谎。 一次，室友

在他的换洗衣物中发现一些针头。他称自己患癌症，曾在

一家医院接受治疗。 但调查表明他在撒谎。 另一次，同事

发现他双眼充血。 他回答，姑妈去世，哭了一夜。 经调查，

那名所谓“姑妈”根本不存在。 （据《钱江晚报》）

丙肝没有疫苗

可预防

丙肝是一种由丙

型肝炎病毒（HCV）感

染引起的病毒性肝炎，

主要经输血、 针刺、吸

毒等传播，据世界卫生

组织统计， 全球 HCV

的感染率约为 3 % ，估

计约 1 . 8 亿人感染了

HCV， 每年新发丙型

肝炎病例约 3 . 5 万例。

丙型肝炎呈全球性流

行，可导致肝脏慢性炎

症坏死和纤维化，部分

患者可发展为肝硬化

甚至肝细胞癌。

目前丙肝没有疫

苗可预防。在常规体检

中，没有丙肝检查。 丙

肝在早、中期几乎没有

任何症状。即使患者肝

功能检查一切正常，也

可能已经携带丙肝病

毒了。如果患者不主动

要求检查，直至他们恶

化为肝硬化、 肝癌，才

会感觉不适。但此时再

就医治疗，就太晚了。

连续两天

印度大面积停电

停电面积超国家面积一半
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