
阿姆斯特朗生平

● 1 9 3 0 年 8 月 出生于美国的俄亥俄州， 1 9 4 9 年 ~ 1 9 5 2 年成为

海军中最年轻的飞行员

● 1 9 6 2 年 9 月 经过严格挑选， 阿姆斯特朗成为首批从文职飞

行员中征选的 2 名宇航员之一

● 1 9 6 9 年 7 月 成为“阿波罗 1 1 号”指挥官进行登月。 并在月球

表面进行了近 3 个小时的行走

● 1 9 7 0 年 7 月 出任太空总署航空学协会副会长之后就逐渐淡

出大众视线

● 1 9 6 9 年 7 月 2 0 日 阿姆斯特朗在月球上行走

● 2 0 0 3 年 7 月 阿姆斯特朗在纽约参加新闻发布会

● 2 0 1 1 年 5 月 他亲自出席有关美国太空政策的听证会
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阿姆斯特朗 1930 年 8 月 5 日出生在俄亥俄州

小城沃帕科内塔，6 岁时第一次乘坐了在当时非常

罕见的飞机，从此开始醉心于航空，学习制作飞机

模型，自制风洞试验设备。

他 15 岁参加飞行课程，16 岁生日当天获得飞

机驾驶执照，那时他还没有拿到汽车驾照。 大学阶

段， 他选择就读印第安纳州珀杜大学航空工程专

业。 只是没有等到学业结束，19岁的阿姆斯特朗便

应召入伍，成为海军飞行员并参加了朝鲜战争。

战争结束后，阿姆斯特朗重新回到校园，完成

本科学业并获得南加州大学航空工程专业硕士学

位。 1955 年，他加入太空总署，成为一名非军职的

高速试飞员。他曾在多种飞行器上执行超过 900架

次的飞行任务。 作为一名试飞员,阿姆斯特朗执行

过 X-15 尖端研究飞机的飞行测试项目，驾驶飞机

以 4000英里的时速掠过大气层边缘。 这种飞机能

以超音速飞行并达到很高的高度，驾驶这种飞机飞

过 80公里的高度， 一度被认为是未来宇航员所必

备的业绩。

7 年后，阿姆斯特朗入选美国国家航空航天局

第二期宇航员培训班，在得克萨斯州休斯敦接受训

练。1962年 9月 17日，阿姆斯特朗被选拔为第二批

的 9名受训的宇航员之一，同时他也是第一位非军

职的宇航员。 1966年，他担任“双子星 8号”的指令

长，执行了第一次太空任务，当时太空舱曾一度失

去控制，他差点儿命丧太空，不过最后还是成功地

完成了航天器对接的任务。 还有一次训练中，阿姆

斯特朗所用登月训练机出现故障， 在大约 30 米高

度失灵。阿姆斯特朗果断启动弹射座椅，逃过一劫。

1968 年，他成为“阿波罗 8 号”飞船替补指令

长， 见证指令长弗兰克·博尔曼和其他两名宇航员

环绕月球 100 圈，为他担任“阿波罗 11 号”指令长

成功登月铺平道路。

登月成功后，阿姆斯特朗等人在美国各地受到

英雄般的欢迎并巡回访问 20 多个国家和地区。 在

沃帕科内塔这座仅 9 万居民的小城，超过 5 万人欢

迎阿姆斯特朗回家。 只是，性格低调谦逊的阿姆斯

特朗似乎更向往宁静生活。 他 1971 年放弃航天局

高层职位， 选择在辛辛那提大学教授航空工程学，

直到 1979年。

阿姆斯特朗随后出任多个与航空航天技术相

关的公职并在一些企业任职，但始终与媒体保持距

离，不愿谈及那次登月壮举。他 2005年参加美国哥

伦比亚广播公司“60 分钟”节目时说：“我猜想，我

们大家都喜欢因日常工作成绩被人记住，而不是因

某一次闪光点。 ”

有人问及，对他的脚印可能在月球表面存留数

千年有什么想法时，阿姆斯特朗回答：“我有点儿希

望某个人上去把它们擦掉。 ”

阿姆斯特朗在辛辛那提大学的同事罗恩·休斯

顿评价：“他不接受采访，但不是一个难以沟通的怪

人。 他只是不喜欢成为新闻焦点。 ”
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“对一个人来说，这是一小步，但对人类来

说， 这是一次飞跃。 ” 4 3 年前登上月球的第一

人、 美国前宇航员尼尔·阿姆斯特朗曾留下这

样的经典。 如今，佳话犹在，巨星陨落。

北京时间昨晨，据美国媒体报道，阿姆斯特

朗当地时间 2 5 日因病逝世，享年 8 2 岁。 其家人

称，他死于本月初心脏搭桥手术后的并发症。

美国总统奥巴马当地时间 8 月 2 5 日发表

声明， 对美国首位登月宇航员尼尔·阿姆斯特

朗去世深表悲痛，并盛赞他是美国历史上最伟

大的英雄之一。 美国国家航空和航天管理局

（NAS A）局长发表声明说，只要是历史书，阿姆

斯特朗就是“其中的一页”。
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登了月球 毁了家庭

返回地球后， 随之而来的是种种摆脱不了的名

誉和光环。 可是，阿姆斯特朗对自己的成名并没有心

理准备，认为成名是负担，渐渐无法应付和承受。 让

他感触最深的是， 周围的朋友和同事对待他的方式

与过去截然不同了。

渐渐地，阿姆斯特朗变得越来越孤僻。 他两岁的

女儿早年死于脑瘤， 最初似乎并未影响阿姆斯特朗

太多，可渐渐地，后遗症显露出来，这位父亲会看着

女儿过去的照片发呆。

不久之后， 阿姆斯特朗出任太空总署航空学协

会副会长。 接着，为了彻底从公众目光中隐退，阿姆

斯特朗在 1971 年从美国宇航局退休，到辛辛那提大

学航空工程学院担任教授至 1979年。 阿姆斯特朗在

后来甚至还在一个偏僻的乡下买了一个杂草丛生的

农庄，开始了自己的半隐居生活。 他感慨地说道：“到

底要花多少时间， 别人才不将我当成一名宇航员看

待？ ”

曾经有人建议阿姆斯特朗多出去走走， 到各地

散散心， 可这个倔强的美国人只说了这样一句话就

堵住了所有人的嘴：“我连月球都去过了， 地球上还

有什么地方吸引我呢？ ”

由于工作需要， 阿姆斯特朗很忙而且需要经常

出差，为此根本没有太多时间陪伴家人，两个儿子的

成长和教育过程他很少参与。 从月球返回之后，他的

生活更是发生了翻天覆地的变化， 妻子珍妮特渐渐

厌倦了这样的日子。 1989年年底，珍妮特在餐桌上留

了一张纸条给他，提出离婚的要求。

1994 年，阿姆斯特朗与共同生活了 38 年的妻子

珍妮特正式离婚。 阿姆斯特朗回忆当时的场景，唏嘘

不已：“我想挽留她，可在当时那样的情景中，我能说

什么呢？ 我们的婚姻，就像一次失败的飞行，无声地

崩溃了……如果可能，我还要说，我爱妻子。 我很抱

歉，我们的婚姻，成为我成功的最大代价。 ”

几年前，阿姆斯特朗再婚了。 垂暮之年的他更愿

意“生活在现在”， 还经常驾驶滑翔机过把飞行瘾。

（综合《新闻晚报》、《北京晚报》等消息）

对于阿姆斯特朗去世的原因， 其家人在声

明中只是提到， 是死于心脏搭桥手术后的并发

症。 不过对于他去世的地点并没有提及。 此前，他

一直与妻子卡罗尔居住在俄亥俄州的辛辛那提

市郊。

英国路透社称，8 月 5 日， 阿姆斯特朗刚刚过

了其 82岁生日。不过就在其生日两天后，健康就出

了问题。 阿姆斯特朗心脏压力测试没能通过，并于

隔日入院接受了心脏搭桥手术，以缓解其冠状动脉

阻塞症状。

当时， 美国宇航局负责人博尔顿还发表声明，

祝愿阿姆斯特朗早日康复。声明称：“尼尔的开拓精

神将帮助他渡过各种难关。美国宇航局全体同仁为

阿姆斯特朗祈祷祝福，他是美国真正的英雄。 ”

当时媒体还称，阿姆斯特朗接受了心脏搭桥手

术，并“康复良好”。

美国总统奥巴马 8 月 25 日发表声明， 对美国

首位登月宇航员尼尔·阿姆斯特朗去世深表悲痛，

并盛赞他是美国历史上最伟大的英雄之一。

奥巴马在表达悲痛之后，第一句就指出：“尼尔

是美国最伟大的英雄之一———不单只是他的时代，

而是所有时代的英雄。 ”

1969 年阿姆斯特朗指挥“阿波罗 11 号”登月，

他和另一宇航员奥尔德林在月球上行走了近 3 个

小时。“这是个人的一小步，却是全人类的一大步。”

他初踏月球表面时的这句话，曾经传遍全球。

奥巴马表示，1969 年当阿姆斯特朗和他的机

组成员乘坐“阿波罗 11 号”升空时，他们带着整个

国家的愿望。他们向世界展示了美国精神能够超越

似乎无法想象的事情， 只要有了足够的动力和才

智，一切皆有可能。

奥巴马说， 当尼尔第一次踏足月球表面时，他

实现的人类创举永远不会被忘记。他的探索精神将

一直活在那些致力于探索未知世界的人们心中。其

遗产永存，闪耀着他教给我们的一小步巨大力量的

光芒。
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性格低调谦逊 向往宁静生活

1 9 6 9 年 7 月 2 0 日，在执行第一次载人登月任务时，尼尔·阿姆斯特朗在月球留下人类的第一个脚印。 阿姆斯特朗和搭档在月球上插上美国国旗。阿姆斯特朗


