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日前，中国消费者协会发布消费警示称，我

国婴童食品市场主要存在以下五方面比较突出

的问题：

一是没有获得 QS 认证的食品仍有销售。

个别婴童食品没有获得QS认证，外包装上没有

QS 标识。 中消协在调查中发现，在分散的母婴

用品店里销售的婴童食品这一问题比较严重。

QS标志是英文质量安全 (QualitySafety)的字头

缩写，是工业产品生产许可证标志的组成部分。

按工业产品质量安全市场准入制度要求，无 QS

标志不得进入流通领域销售。 商品加贴 QS 标

志， 除了表明该产品的生产加工企业已经通过

质监部门的审查外， 还意味着企业承诺其产品

符合质量安全要求。

二是大量使用食品添加剂。 为了让食物更

好看、好喝、好闻且更耐保存，一些厂家不考虑

婴童的生长需要， 在食品中添加大量的食品添

加剂。 婴幼儿是非常敏感的人群，身体功能相对

不完善，肝肾和肠道非常脆弱。 目前，市场上各

种配方奶粉及辅食中，食品添加剂、配料等都占

有很大比重。 很多添加剂单独使用没有超过国

家标准，但是多种添加剂长期、集中、大量使用，

对婴童的健康就会造成潜在的威胁。 据了解，很

多国家都对婴童食品添加剂有严格规定， 有的

国家甚至已经规定一岁以下婴儿食用的食品

中，不得添加任何添加剂。

三是缺失 CIQ 标志， 是否属进口食品难以

判别。 根据国家《进出口食品标签管理办法》的

规定，进口食品标签必须事先经过审核，取得进

出口食品标签审核证书。 合格的进口食品还须

符合出入境检验检疫标准， 具有由检验检疫局

出具的“进口食品卫生证书”，外包装加注激光

防伪 CIQ（中国检验检疫）标志。 但在北京等地

众多知名母婴用品店内， 虽然很多食品外包装

上标注有“原装进口”的字样，但是却没有 CIQ

标志， 很多标称原装进口产品甚至连生产地都

没有标注。

四是洋品牌真假难辨。 一些本土企业的产

品为便于营销， 通常通过中介公司在海外注册

包装后，变成所谓美国、新西兰、日本或英国企

业出品；有些企业租赁医学院的场地，产品就成

了医学院科技成果。对此,专家将目前销售的“进

口食品”大致归为三类：第一类是产地在国外，

由国内经销商粘贴中文标识并在国内销售，外

包装没有国内的卫生许可证号； 第二类是原料

由国外厂家生产，国内厂商进行包装和经销，包

装上对产品的成分、配料等有较详细的标注，有

国内的卫生许可证号； 第三类是包装上以外文

为主，由国内的厂家进行分装，没有国内的卫生

许可证号。 中消协表示，只有第一类是真正意义

上的进口食品，第二类属于国产食品，第三类则

不确定，可能是进口食品也有可能是冒牌货。

五是保健食品文号一号多用。 某品牌婴童

食品只有一款产品拥有“蓝帽子”———保健食品

批准文号，但是其利用包装装潢相似等手段，克

隆出一批无认证的“兄弟”系列产品，无论是广

告宣传还是销售，都以“保健食品”的形象示人。

此类食品通常在同一柜台销售， 消费者不是特

别注意， 很难发现其中的区别。 业内戏称此为

“搭顺风车”式销售。

●提醒 选择认知度高的品牌

中消协呼吁消费者选购婴童食品应注意以

下事项：

一是根据世界卫生组织和联合国儿童基金

会的推荐，0~6 个月婴儿应进行纯母乳喂养，6

个月后继续进行母乳喂养直到两岁， 同时进行

适宜的辅食添加， 有利于儿童的身体及智力发

育，也可以降低今后罹患慢性病的风险。 辅助食

品是否适合他们的生长需要， 不能简单以婴童

的喜欢程度判断， 家长们在选购时应掌握相应

的营养方面的知识。

二是品牌至关重要。 消费者要尽量选择有

信誉的商家，市场认知程度高的品牌的产品。

三是除了查看保质期等， 还要留意 QS 标

识。 对于保健食品和进口食品，可以对照“蓝帽

子”、CIQ标识，通过上网等方式查询其真实性。

中消协还呼吁， 对于婴童食品中添加剂的

使用问题， 国家有关部门应加大对这方面的研

究，有关企业也要从婴童健康出发，严格配方，

正确对待。 （据《中国消费者报》）

中消协警示

婴童食品市场五宗罪

近年来，我国婴童食品市场发展迅猛。 婴童食品质量的好坏，轻则影响孩子的健康发育和成长，重则危及孩子的生命。


