
“私处”是女人最敏感的部位，极其脆

弱，易感染细菌造成瘙痒，令女人无比尴尬。

那么，导致女性“私处”瘙痒的原因是什么？

诱发女性“私处”瘙痒有以下几种原因：

1.阴道毛滴虫病。 表现为外阴、阴道瘙

痒，有泡沫样白带，常伴有特殊异味，搔抓后

易致外阴部皮炎湿疹性。

2.真菌性阴道炎。 外阴、阴道瘙痒、外阴

潮红、伴豆渣样白带，有异味，搔抓后易引起

外阴皮炎湿疹性改变。

3.局部皮肤不洁。 有些女性使用卫生纸

方法不当，使外阴部皮肤受经血、阴道分泌

物，甚至尿液、粪便和汗液的浸渍而使局部

皮肤发生慢性炎症，从而引起外阴部瘙痒。

4.药物过敏。 过敏体质的女性服用磺胺

类或其他药物引起的“固定型药转疹”，除了

局部瘙痒外，可并发糜烂、渗液。

5.外阴部皮肤疾病。 股癣的皮肤损害常

扩大到外阴部，引起局部剧烈瘙痒。

6.病毒感染。 发生在外阴部的传染性软

疣也可引起外阴部瘙痒，生殖器疱疹多表现

为尿道口及阴道壁出现米粒大小且明亮的

水疱，伴有局部瘙痒。

爱民医院专家提醒： 一旦发现外阴骚

痒，应及早到医院采取针对性治疗措施。 此

外，治疗期间注意保持局部清洁，内裤及接

触外阴之用具，应消毒以防再染。 如已有性

生活，建议男女同诊同治，以避免交叉反复

感染。

健康热线：3326120

患者问：最近我经常感到胃痛，疼起来

就自己买药吃，有时吃药管用，有时无效。 我

想彻底检查一下， 看看胃部是否出现问题。

请问有没有不痛苦的检查方法？

爱民医院胃肠科专家答：很多像您一样

的胃痛患者往往胃一痛起来就吃药， 这是

非常盲目的。 胃痛止住了，同时也掩盖了病

症，不少严重的胃病，如胃溃疡 、十二指肠

溃疡、胃癌等，初发病症与普通消化不良十

分相似，服用胃药能缓解疼痛，却治标不治

本。

据临床资料表明，有不少人因用药不慎

而引起胃炎、胃肠道溃疡和胃出血等。

正确的做法应是尽早去医院做详细检

查，经医生确诊后对症用药，这样才能取得

较好的治疗效果。

胃病患者，首先要查明是否感染幽门螺

杆菌。 在胃溃疡患者中，幽门螺杆菌检出率

为 70%~90%。爱民医院拥有幽门螺杆菌 C14

呼气检测仪和日本岛津遥控胃肠诊断系统，

最大的特点是体外检查，不插管、无痛苦检

查各种胃肠疾病。 只需吹一口气，即可快速、

准确地诊断出是否感染幽门螺杆菌及其数

量，同时还能用于药物疗效的评价，极大地

提高了胃病的诊疗水平。 同时，这种不插管、

安全有效的检查方法更适合心脏病患者、老

年人、儿童和传染病患者。

专家提醒：胃病检查在空腹状态下才准

确。 当您胃疼、消化道不适的时候，应及时检

查，确诊病因，对症治疗，以防胃癌被发现时

已成晚期。

健康在线：http://www.hbaimin.com/

（小语）

胃痛时应及时就医

诱发“私处”瘙痒的原因

俄罗斯总统普京于 8 月 31 日出席联邦安

全会议扩大会议时说， 俄罗斯军工行业需要

“跃进”式发展。

俄军工企业挺普京

普京同一天敦促副总理罗戈津和俄罗斯

联邦航天署署长弗拉基米尔·波波夫金提出

方案，推动航天工业改革，重新塑造航天大国

形象。

普京承认现阶段俄罗斯军工业发展滞

后。“不幸的是，我们不少企业在技术方面依

然停留在上世纪。 ”

普京今年 5 月就职， 开始第三届总统任

期，把发展工业视作首要任务。 他允诺今后 10

年拨款大约 7200 亿美元， 用于军备更新和军

工现代化。俄罗斯现有 1350 家军工企业，雇员

大约 200 万人，不少人在总统选举中投票支持

普京。

采取“斯大林式路线”

普京告诉与会官员：“就（推动）军工业现

代化而言，我们应该采取与 20 世纪 30 年代同

样强有力且涉及面广泛的跃进（路线）。 ”上世

纪 30 年代，苏联领导人斯大林采取多项举措，

推动工业化进程。

分管军事工业的副总理罗戈津也参加了

会议。 他在一家社交网站发布一张照片，内容

为斯大林给枪械厂管理人员的一封信。 斯大

林在信中说：“我给你们两到三天时间开始大

批量生产机关枪弹壳……如果没有按期启动

生产， 政府将接管工厂并枪毙那里的所有不

法之徒。 ”

罗戈津在会议结束后向媒体记者解释自

己发布这张照片的做法。 他说，“这当然是玩

笑”， 但政府不会容忍失败。“我们的卫星坠

落，轮船沉没。 过去 18 个月，7 次航天任务失

败，却没有一家工厂感受（失败的）后果……

（失败）元凶应该走上台，让民众知道谁在犯

错。 ” （据《新京报》）

承认现阶段俄罗斯军工业发展滞后

普京要搞“大跃进”强军

10 年投入 7200亿美元

我们应该采取与 20 世纪 30 年代同样强有力且涉及面广

泛的跃进（路线）。 ———普京强调俄罗斯要搞军事“大跃进”

据新华社华盛顿 8 月 31 日电（记者 孙浩）针对美国防

部日前发出的起诉警告， 一名前美军特种部队成员 8 月 31

日通过律师表示，否认自己所撰写的描述亲身参与击毙“基

地”组织头目本·拉丹行动的书籍泄密或违反军方保密协定，

不改变出版计划。

这名作者的代理律师罗伯特·卢金斯当天致信美国防部

律师， 称其当事人在同意出书前已进行了充分的法律咨询，

并严格审视了自己的作品， 以确保未泄漏任何违反保密协

定、或可能置战友于危险的内容。

美国防部发言人利特尔当天表示，这名前特种部队成员在

确定出版这本书前应将其提交给国防部审阅，国防部目前正考

虑应采取何种法律行动，并已通过律师信表达了严重关切。

这本书名为《艰难一日：击毙本·拉丹行动亲历记》，由前

美军“海豹突击队”成员以马克·欧文的笔名撰写，以第一人

称叙事手法详细回忆了他所参与的击毙本·拉丹行动。 这也

是参与行动的人员首次出书披露内情。 出版商原计划于“9·

11”恐怖袭击 11 周年纪念日出版此书，之后又因订购踊跃提

前到 9 月 4 日。 出版商发言人 8 月 31 日已回应说，发售计划

不变。

根据美国防部规定，退伍军人、军方雇员以及后备役部

队非现役成员也不得发布危及国家安全的信息。 另据报道，

这本书描述的不少行动细节与美国官方公布的版本有差异。

刺杀本·拉丹行动成员

不睬五角大楼警告

按计划出书

人们小时候或许都

经历过为逃避父母责骂

而藏起来的情况 ， 英国

《每日邮报》8 月 31 日刊

登了一组极其可爱的熊

崽图片，报道指出小家伙

们或许正是为了躲避父

母的责骂而爬上树的。

图片显示，细长的树

枝上至少有 11 只可爱的

小熊。 尽管已爬到高处，

但它们似乎依然警惕地

看着地面，好像的确是在

逃避地面上的什么危险。

好笑的是，即便是在

躲避风险时，这些小家伙

也没忘了打打闹闹，在树

上相互之间还扭蹭着。

这种熊一般生活在

北美地区，在俄罗斯和中

亚也有，它们长大之后的

高度在 8 英尺（约合为 2.4

米）左右，体重可达到 800

磅（约合为 363 公斤）。

（据《半岛都市报》）

瞧！ 熊样

小家伙们爬上树，圆润的身体一览无余。

小家伙们竞相爬上树，或为躲避父母责骂。

［ ］
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