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在登山时，不时会

看到一些穿着像赛车

手、 戴着墨镜和休闲

帽、手持对讲机的工作

人员。 他们是市业余无

线电协会的无线电爱

好者。 由于手机信号在

山区较差，无线电通讯

充当了登山节上的“眼

睛”和“耳朵”。

据了解，在本次登

山节上，该协会共出动

20 余人，设了 6 个通讯

点，提供全方位的通讯

服务。 在接近山顶的颁

奖台附近有一辆通讯

中转车，并设置了一个

中继台。 20余位工作人

员通过手持无线电移

动平台， 随时保持联

络，以掌握比赛沿途各

点的实时情况。

由于本次登山节

参赛者近千人，山下停

放的机动车达 200 余

辆。 再加上登山是一项

耗费体力的运动，赛会

秩序、安全保障就成了

登山节的重中之重。

负责本次大赛后

勤及安保工作的大河

涧乡纪委书记原梅林

告诉记者，金山派出所

共出动近 20 名民警负

责车辆的有序停放和

活动的安保工作。 大河

涧乡还成立了治安、医

疗、交通、卫生等小组

为此次登山节服务，让

前来登山的人们无后

顾之忧。

采菊牟山下 争先玉皇顶

———鹤壁市第二届牟山登山节活动侧记

□晨报记者 贾正威

1 0 月 2 0 日，“顾家家居杯”鹤壁市第二届牟山登山节在牟山脚下举行。 上午 8 时，已有不少参赛

选手到此热身。在精彩的开幕式文艺演出之后，随着一声发令枪响，近千名登山爱好者如离弦之箭向

山顶进发。

长江后浪推前浪

在近千名登山爱好者中， 中年人占大

多数，因此，年逾古稀的老人、青春阳光的

青年和如初生牛犊般的孩子在人群中格外

醒目。 所有选手都有一个共同的目标———

最先登上海拔 764 米的玉皇顶。 65 岁的苏

化一在赛前还专门找了一根粗壮的树枝作

为辅助工具，“拿名次我不想了， 但今天一

定要登上玉皇顶。 ”苏化一说。

当比赛开始后的第 24分 18秒，男子组

的第一名登上玉皇顶。 女子组的第一名登

顶成绩 34分 04秒。

男子组获得第一名的选手田红星今年

19岁，是市培红高中的在校生。女子组获得

第一名的选手郭云丽年纪更小，只有 15岁，

她是市体校的学生。 而去年在登山节上获

得男子组冠军的李春贵今年屈居第三。 赛

后，39 岁的李春贵搂着田红星的肩膀说：

“小伙子好样的！真是‘长江后浪推前浪’！ ”

此外，今年只有 10 岁的山城区实验小

学的女生温怡琳超越了不少成年人， 获得

女子组比赛的第 13名，赢得了诸多的掌声。

与中青年人相比， 能够登上玉皇顶的

老年人屈指可数。 今年 76岁的董雷激和 65

岁的王银环都登上了山顶，名次靠前。“我

每天都跑步、骑车，别看我岁数大了，我登

上玉皇顶用了不到 40分钟。 ”董雷激说。

满山野菊“抢镜”

金秋时节的牟山开满橘黄色的野菊花

煞是漂亮。 呼吸着新鲜的空气，置身于美景

之中，许多登山者情不自禁地放慢了脚步，

边走边欣赏周围的景色。

清香的野菊花成了众多登山者的最

爱，他们纷纷驻足，拍照留念。 爱美的小女

孩摘下几朵野菊花别在发间， 懂得养生的

登山者则采了不少野菊花打算带回去制成

菊花茶……众人沉醉在“采菊牟山下”的乐

趣中，一时间忘记登顶的“诱惑”。

“没想到牟山上有这么多美丽的野菊

花！ 野菊花不仅有观赏价值， 更有药用价

值。 这是我在登山节上的意外收获。 ”正在

给野菊花拍照的郭先生笑着说。

经常到牟山进行登山锻炼的周先生告

诉记者，站在牟山山顶，可将盘石头水库、

古长城、淇滨区、山城区尽收眼底，甚至依

稀可以看到新世纪广场的钟楼。

不过当天山谷间弥漫着些许雾气，登

山者只能看到十几里内的风景， 这给众多

本想感受一下“登牟山而小鹤壁”的登山者

留下了一丝遗憾。

健身休闲的聚会

颁奖仪式结束后，记者在下山时看到，

仍有不少人扶老携幼，缓慢地向山顶进发。

他们把登山当作休闲健身的家庭聚会。

“这次带着孩子来登山就是以锻炼身

体为目的，我们趁着周末回归自然，也是一

种休闲娱乐。 ” 家住新区的蔡女士对记者

说。

李冬是这次登山比赛的裁判员之一。

她告诉记者，由于不健康的生活方式，中国

人的身体素质不断下降，尤其是青少年，家

长的溺爱和沉重的学习压力使得他们锻炼

身体的时间非常少。“今天很高兴能看到这

么多人来登山， 这样的登山节举办得越多

越好。 ”李冬说。

本次登山节也吸引了不少周边地市的

户外运动爱好者。

来自洛阳的李玲说：“听说鹤壁举办登

山节，我和朋友连夜从洛阳赶来，参加比赛

的同时也在鹤壁走走看看。 我们就当是来

旅游，明年如果再举办，我们还来。 ”

全方位的

安全保障

1 0 月 2 0 日上午，女子组登山比赛起跑。 鹤壁日报记者 车国胜 摄

登山者向山顶进发。 晨报记者 张志嵩 摄

登山的人们欣赏沿途美景。 晨报记者 张志嵩 摄 1 0 月 2 0 日上午，男子组登山比赛起跑。 鹤壁日报记者 车国胜 摄

“全副武装”的登山者。

晨报记者 张志嵩 摄

女子组第一名冲过终点。

晨报记者 赵永强 摄

登山让参与者心情愉悦。

晨报记者 张志嵩 摄

奋力攀登的老人董雷激。

晨报记者 张志嵩 摄

男子组第一名冲过终点。

晨报记者 赵永强 摄

手拿国旗冲顶的登山者。

晨报记者 张志嵩 摄

努力赶超其他选手的男子。

晨报记者 张志嵩 摄


