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带状疱疹
!

中医称为

"

缠腰蛇丹
#$ "

蜘蛛疮
%&

它是一种水痘引起的病

毒
!

往往会潜伏在人体

的脊髓
$

神经和三叉神

经内
!

当人体免疫能力

低时病毒乘虚而入
!

会

引起神经痛
!

三叉神经

痛等
&

就病程而言
!

年轻人

!

周
"#

周
!

老年人
$

周
"

%

周
!

体弱
$

免疫力差者

时间会更长
&

得了此病
!

患者不必恐慌
!

只要积

极配合规范治疗是完全

可以痊愈的
&

��klc)03!!112
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近日
!

国家发改委发

出通知
!

对
&'(

种中成药

内科用药的零售价格进行

了调整
!

这是国家发改委

近年来出台的规模最大的

一次中成药价格调整方

案
!

主要是临床上使用较

多和份额较大的中成药内

科用药
!

共涉及
)***

多个

具体剂型规格药品
!

调整

后的价格已于
$

月
)+

日

正式执行
&

同时
!

对少数质量和信

誉好的企业
!

允许执行优

质优价
&

国家发改委希望

在降低价格
$

减轻群众医

药费负担的同时
!

通过价

格杠杆引导和鼓励中药生

产企业逐步提高产品的内

在 质 量
&

国 家 发 改 委

'

!""#

(

$%!

号 文 公 布 了

!#&

种中成药内科用药最

高零售价格的通知
&

在这

一文件中同时也公布了根

据行业协会组织专家的论

证推荐结果
!

确定白云山复

方丹参片为优质优价产品
&

白云山复方丹参片是

全国唯一拥有防治老年痴

呆专利和缓释技术研究成

果的药物
!

主要中药材来

源于
,-.

基地
!

从而使药

品从源头上得到了保证
&

全国首家采用
)

国际高通

量药物筛选技术
%!

使十种

丹参有效成分科学配比
!

从而疗效更明显
!

成为心

脑血管病患者的首选良

药
&

由于白云山复方丹参

片的疗程费用最低
!

更适

用于慢性心脑血管疾病的

长期预防和治疗
&

在服务

上
!

白云山和黄中药斥资

(***

万元
!

与当地药店联

手
!

在全国推出
//**

家

"

永不过期
%

的药店
!

凡购

买白云山和黄中药
!

均可

以旧换新
!

这意味着白云

山和黄中药将
"

永不过

期
%&

Ow �Q

炎炎夏日到来之时
!

由于经常汗流浃背
!

口干舌燥
!

多喝些水是再正

常不过的事情
&

可如果猛喝了几大杯水后
!

依然不能解决问题
!

那您可能

是患上了某种病
&

唾液有保持口腔湿润
$

帮助消化
$

抗菌等功能
!

正常人每天的

分泌量约为
&***

毫升
'#***

毫升
&

一旦觉得口干
!

就说明唾液发

生了变化
!

除了饮水过少
$

进食过咸食物及大量干性食物
$

剧烈运

动及大量出汗等客观因素外
!

很可能是身体开始向您示警了
!

千

万不要忽视这一疾病的早期信号
!

应该赶紧上医院检查
!

以免耽

误病情
&

!���

糖尿病病人的典型症状可概括为
"

三多一轻
%!

即多饮
$

多食
$

多尿和

体重减轻
&

由于多尿
!

体内会失去大量水分
!

因此容易口干
!

喜欢多喝水
&

!����S

细菌会引起慢性腮腺炎
!

表现为唾液量减少
&

除口干外
!

早晨起床后

嘴里还会有咸味
&

!�����

干燥综合征是一种免疫性疾病
!

如果不能早发现
$

早控制
!

会引发身

体其他部位也出现严重状况
&

这种病主要表现为
*

首先
!

患者会经常感到

嘴里特干
!

晚上常常要起来喝水
!

吃饭也难以下咽
+

其次
!

舌头与牙齿失

去唾液的滋润
!

造成口腔环境改变
+

最后
!

舌面干燥
!

牙齿受损伤
!

整个口

腔内的牙齿几乎同时发病
!

并出现口臭
&

!��

得了此病的患者代谢会加快
*

产热量增多
!

散热量加速
&

继而表现为

口干多汗
$

怕热
$

皮肤湿润且温度升高
!

甲状腺肿大
&

此外
!

口干和以下因素也息息相关
!

如紧张
$

焦虑等精神因素
+

老年

人因口腔黏膜内腺体萎缩
!

唾液分泌量减少等
&

无论是何种原因引起的口干
!

都可用中药泡点水喝
!

以减轻症状
&

如

取黄精
)*

克
$

玉竹
)*

克
$

麦冬
)*

克
$

百合
)*

克泡水喝
!

能生津养阴
!

或

取芦根
#*

克
$

菊花
)*

克
$

荷叶
)*

克泡水喝
!

能解暑化湿
&

O� �Q


