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家是宝宝成长过程中

最重要的地方
!

但也是宝宝

最容易发生意外的场所
"

家

中总有许多显而易见的摆

设和物品
!

常是导致宝宝发

生意外的主要原因
"

如果父

母不小心
#

不留意
!

宝宝的

意外伤害将会一再重演
"

家里的许多设施
#

设备

和物品
!

本身就会对宝宝造

成严重伤害
!

如坚硬的地

板
!

有尖角的桌椅
#

柜子
!

还

有剪刀
#

药品
#

杀虫剂等
!

宝

宝一不小心撞上或触摸到

了
!

就会受到伤害
"

宝宝在家中受到的意

外伤害
!

一部分是宝宝本身

造成的
!

也有一部分是由于

大人的疏忽造成的
!

如在客

厅
#

厨房
#

卧室
#

浴室等地
!

都有父母注意不到的有危

险的地方
"

要降低宝宝意外

伤害的几率
!

就要先了解家

中哪些物品对宝宝具有危

险性
!

时时提高警觉
!

防患

于未然
!

让可能产生的意外

伤害降至最低
!

使宝宝能在

一个安全
#

舒适的环境中活

动自如
!

平安
#

快乐地长大
"

我是一个四岁孩子的

母亲
!

我认为只要父母用

心
!

并记住一些原则
!

宝宝

在家中发生的一些意外事

故是可以预防和避免的
"

我

认为父母应该注意以下几

个方面
$

!"

家具如桌角
#

柜子角
!

可套上防护垫
!

以降低其对

幼儿的伤害
"

#"

剪刀
#

指甲剪
#

药品
#

文具
#

钱币
#

口红
#

清洁剂
#

杀虫剂等物品
!

切勿随处乱

放
!

应妥善保管
!

放在宝宝

触摸不到的地方
"

$"

电线应固定在墙角
%

窗帘的绳子应绑高
!

以让宝

宝触摸不到

的高度为宜
"

%"

冰箱
#

洗衣机等电

器
!

可用防止

开门的门胶

贴上
!

以防止

宝宝把门打

开
"

&"

选择有

盖子的垃圾

桶
!

以防止宝

宝好奇翻看
!

从而造成意

外伤害
"

'"

家有宝

宝的
!

餐桌不

应铺有垂落

至桌面下面

的桌布
"

("

浴室

的门应随时

关上
!

不使用

马桶时应将

其盖子盖上
!

或采取措施

让马桶水箱

无法随意打

开
"

)"

浴盆

最好不要盛

满水
!

以防止

幼儿不慎溺

水
"

!"!#

!""#$ $% !%& '()*+ &,-. !"#$%&'(##&&' ' ()*+,-.)*+,-.&!!&/01"2345

6/

()*+,-!!"!#$"% !!"!#$&% !!"!#$!./01 2)3+,-!!"'&("% !!"!##)./04 5678-!!"!#$$% 569:-!!"&"#*+

;<=>?@A?BCDEF?GH?IJ4KL/0-'",'&##% '"$#,&#% MNOPQRS=> -'T."RUV-',&',&*+ "!&!#**"!/#

WXYZ/0-!!,##//+ WX[\;]-!!""*"'0!"1% ',''$!"2#$"1+ '#""*"'2%#&1

P^_\ '( `abc-!!!#/$'+ "!!(!&'#/$'

MNOdefbc-!!/!"'*+ !!$#/*!D'()1',/&/,'D*+)1',$!*$#D,-./1MghijGklefbc-'#","'*+ '&",,,,

mnKL

; ]

!"##

!$%&' ,00

我的爸爸是个很平凡

的人
!

在人堆里的确可以

忽略不计
!

但是我却知道

在我的心中他的分量有多

重
"

我没有对爸爸亲口说

过
&

我爱你
' !

因为在中

国人的传统观念中
!

对父

母说出这三个字实在是件

很肉麻的事情
"

爸爸没有什么文化
!

小时候他没有辅导过我功

课
!

长大了也没有对我说

过什么深奥的
#

富有哲理

的话
"

但是我只要看一下

他看我的眼神
!

就能知道

他多么在乎我
#

关心我
"

记得我上小学的时候
!

班

主任表扬过我的爸爸
!

因

为他说我的爸爸接我放学

时
!

总是站得很远
!

这样

既不影响我也不影响别的

同学听课
"

当时我经常心

不在焉地往窗外看
!

当看

不到爸爸的身影时
!

我会

非常生气
!

责怪爸爸来得

太迟
"

爸爸最爱炫耀的事情

就是我长得实在是太像他

了
!

最爱说幸亏我长得像

他
!

不然也不会那么漂

亮
"

看到电视上的明星
!

爸爸还总是说
$ &

比我闺

女差远了
" '

可是我着实

埋怨过妈妈
!

为什么我像

爸爸一样长得黑黑的
!

一

点也不好看
"

长大了我才

知道
!

每个女儿都是爸爸

心中最美丽的公主
"

我怀

孕了
!

没想到爸爸那样一

个感情粗糙的
#

从不喜欢

小孩的人
!

竟然会那么兴

奋
"

我曾偷偷地看到爸爸

竟然对着电视里贝因美奶

粉广告中的小家伙们笑逐

颜开
!

曾偷偷地看到爸爸

竟然自己跑到街上买了小

孩的衣服藏起来
!

看到爸

爸那写满沧桑的脸上挂满

了童真的笑容
"

我的眼睛

湿润了
!

是的
!

爸爸爱我

将来的孩子
!

是因为他想

通过爱我的孩子能更加地

亲近我
"

在我很小的时候
!

爸

爸叫我
&

阳光
'"

嗬
!

对
(

我就是我们家的一缕阳

光
!

照亮了爸妈生命的阳

光
"

人常说父爱如山
!

如

今我长大了
!

我愿做那座

山
!

那座能怀抱着爸妈的

山
"
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晚上睡得早
!

第一觉醒

来才凌晨一点钟
!

老公刚刚

关掉电视机躺到床上来
"

天太热
!

吃晚饭时我

只喝了一碗绿豆水
!

这会

儿突然觉得很饿
"

尽管是在夜里
!

我仍感

觉异常闷热
"

厨房一定热得

像蒸笼
*

我宁愿饿肚子
!

也

不会去当
&

小笼包
'"

让老公做
)

难度相当

大
"

一是因为结婚已近
!+

个年头
!

早过了大献殷勤的

阶段
%

二是因为我有
&

前

科
'$

#++'

年
!

在我的强烈

要求下
!

老公三更半夜给我

做饭
!

可还没等他做好
!

我

就进入了甜美的梦乡
"

这种

情况发生了好几次
!

老公十

分恼火
"

肚子开始
&

叫唤
'

了
!

我怎么也睡不着
"

老公乃

心地善良之人
!

得想个办

法让他给我做饭
"

&

啪
'!

我把卧室的灯

打开了
!

三四个荧光灯在

夜间功力十足
" &

关掉关

掉
!

准备睡觉呢
('

老公厉

声喊道
"

我才不理会呢
!

拿起书煞有介事地
&

看
'

起来
" &

啪
'!

灯又灭了
!

是老公关的
!

这是意料之

中的事
"

我故意翻来覆去
!

辗

转反侧
!

连声哀叹
$ &

唉
!

我又失眠了
!

你知道失眠

的痛苦吗
)

还不让看书
('

&

你看书别耽误别人睡觉

啊
!

你用这个灯
"'

老公话

还没说完
!

天花板上便出

现一个圆圆的光圈
!

原来

是玩具小手电发出的光
"

哼
!

寒碜我
(

我心里

十分生气
!

表面上却和气

地说
$ &

这怎么看
!

你不

怕把我的眼睛看坏吗
) '

&

不会的
!

上学时我经常拿

着小手电躲在被窝里看武

打书
!

到现在视力还非常

好呢
"'

老公振振有词
"

老

公可能觉得自己有些过分
!

接下来便和气地说
$ &

回

头我在阳台上安个很亮的

灯泡
!

再装个秋千
!

你要

是睡不着
!

就去阳台坐在

秋千上看书
"'

夜色浓浓
!

灯光亮亮
!

我坐在秋千上晃悠着看书
!

多么惬意啊
(

我当时十分

感动
"

但是理智告诉我现

在的燃眉之急是肚子饿
!

我不能被老公所左右
!

更

不能操之过急
!

一定要顺

着话题寻找最佳时机
"

&

那样多好啊
!

每天

晚上哄睡孩子后
!

我坐在

秋千上看书
!

你在客厅看

电视
**'

电视
)

是啊
!

电视
(

当我说出
&

电视
'

这个词的瞬间
!

我的思路

突然异常清晰
!

我知道下

面该说什么了
"

&

还记得没有孩子的

那些晚上吗
)'

我像宋丹丹

一样背着台词
!

引导着老

公回到从前
! &

那时候我

们特别爱看电视
!

几乎每

天都要到凌晨一两点才会

睡觉
"' &

你还好意思说
)

哪天晚上都是不到
!!

点你

就呼噜开了
!

睡得跟猪一

样
('

老公语调略微高扬
"

听其言
!

老公情绪不错
!

好苗头
!

继续
( &

好像是

那么回事
"

我往往会在凌

晨一两点醒来一次
!

很多

时候都会觉得肚子饿
!

你

就起来给我做饭吃
"'

老公

一句话也没说
!

好像是在

回忆吧
"

是时候了
!

我起身走

到窗前
!

望着窗外
!

无限

惆怅地说
$ &

那时候多好

啊
!

三更半夜的
!

只要我

说饿
!

你二话不说
!

起身

就去做饭
"'

&

现在也可以啊
('

老

公说
"

这话说得简直太动

听了
(

我赶紧扭头对老公

说
$ &

我现在肚子就很饿
!

你去给我做方便面吧
!

多

半碗就可以
!

外加一个荷

包蛋
!

再放点菜
('

老公起身往厨房走去
"

心事已了
!

我心情无比舒畅

地往床上一躺
!

没过多久
!

我就进入了梦乡
"

第二天清早
!

卧室的

窗台上赫然放着一碗方便

面
"
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