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我们两口子都在机关做公

务员
!

完全靠工资生活
!

属于

典型的工薪族
"

对于工薪族家

庭如何理财
!

我的体会是
#

梯

次分布
!

稳中求赚
"

先要求稳
"

人到中年
!

上有老
!

下有小
!

工资收入

首先要满足生计
"

每月扣下

要交的住房贷款
!

留下足够

的生活费
$

老人的养老金和

孩子的上学费用
!

还要留下

一些零花钱和备用金
"

这些

钱是必须预留的
!

工薪族赚

起赔不起
!

这些支出必须备

足
!

不留缺口
!

这样生活才

能正常维持下去
"

其次求赚
"

余下的几个

小钱
!

放在家中怕虫蛀
!

前

几年常常是一股脑儿存入银

行
!

这两年嫌银行利息低
!

仨 核 桃 俩 枣 的
!

看 不 上 眼

儿
!

于是就把大部分钱买了

基金
!

小部分买了股票
"

买

基金比较稳
!

这两年虽说没

有大赚
!

但总比存到银行好

一点
"

买股票玩的就是心惊

肉跳
!

这两年有赚有赔
!

总

体上小有盈余
"

按照我的观

点来说
!

买股票就是年三十

打了只兔子
%%%

有它过年
!

没 它 也 过 年
!

赚 了 固 然 可

喜
!

赔了也不着急上火
"

如

果算账之后确信赚了
!

我会

把这赚来的钱列入计划外开

支
!

或者买一件家用电器
!

或者出去好好游玩一番
"

毕

竟 赚 来 的 钱 花 着 不 那 么 心

疼
!

犒劳一下自己也心安理

得
!

甚至还特有成就感
"

如

果是赔了
!

只好罚自己老实

一段时间
!

闭门思过也是罪

有应得
"

至于做生意等其他

直接投资
!

一是没时间
!

二

是没合适的项目
!

自己尚未

考虑过
"

如果给我
!"""

元钱让我

安排
!

那么我就会拿
#"""

元

钱作为日常生活支出
!

$%""

元钱备用
!

$"""

元钱买基金
!

$"""

元钱买股票
"

梯次分布
!

稳中求赚
!

这就是我的理财计

划
"
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晚上
!

我一家三口去

散步
!

在回来的路上
!

突

然女儿大喊
# &

猪
'

猪
'(

语气里透着极度的惊讶和

兴奋
!

她好奇的双眼在黑

暗中放光
"

我顺着她看的

方向看到一辆卡车缓缓驶

过
!

车上有一个大铁笼

子
!

借着昏暗的路灯
!

可

以看到几头大白猪蜷缩在

里面
"

女儿激动得一路走

一路嚷嚷
# &

多可爱
!

多可爱呀
'(

并学着那些

猪的姿式
!

做俯卧状
!

两手并排前伸
!

把嘴巴

撅起
!

两眼眯着
"

我和

丈夫看着她学得惟妙惟

肖
$

可爱有加的样子
!

忍俊不禁之余想起一句

老话
# &

没吃过猪肉还

没见过猪走
)(

可是对于

生活在都市里的孩子来

说
!

这 句 话 应 改 为
#

&

天天吃猪肉
!

就是没见

过猪走
"(

现在的孩子学

习任务非常重
!

激烈的

竞争早早地就在他们之

间展开
!

偶尔有点闲暇

却又进入虚拟的网络游

戏中
!

纯真的天性都被

埋没了
"

对于猪
$

牛
$

羊这些

常见动物的认识
!

要么还

停留在儿时漫画的印象

中
!

要么就是从电视上看

到的人格化了的模样
!

如

猪八戒之类的
"

今天终于

见着活的了
!

难怪她这么

兴奋
"

看来
!

趁着放暑

假
!

很有必要带她到农村

转一转
"
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家庭是孩子成长的摇篮
"

父母及其他家庭成员的观念与

行为
!

对孩子道德意识的养成

起着决定性的作用
"

英国家庭

教育在西方各国中是较有特色

的
!

我们来看看他们的一些做

法
"

在一般的家庭当中
!

!

岁以

下的孩子都不准与大人同桌吃

饭
!

不允许挑吃挑穿
!

且一律

按规矩办事
!

故意犯错误或欺

负幼小者
!

都将受到严厉的惩

罚
"

不管是对待什么人
!

孩子

都必须懂礼貌
!

说话客气
!

对

父母
$

兄弟
$

姐妹也不例外
"

反之
!

孩子将受到父母的训斥
!

包括身体方面的惩罚
"

只有懂

事而有礼貌的孩子才会受到父

母的夸奖
"

要使孩子日后能适应社

会的要 求
!

独 立 地 去 生 活
$

工作
!

就必须从小培养他们

独立生活的能力
!

让他们学

会尊重他人和自我克制
!

知

道对自己的行为负责任
"

在

对待孩子的教育方面
!

英国

人认为应该为孩子日后的独

立生活负责
!

现实原则是第

一 位 的
!

而 亲 情 是 第 二 位

的
"

英国的年轻父母很少将

孩子抱在怀里
!

而是让他们

随便爬
!

随意玩
"

当孩子不

慎摔倒在地时
!

绝不会扶起

他
!

而 是 让 他 自 己 站 起 来
"

通过一点一滴的小事去训练

孩子的独立能力
!

使他们明

白
!

他们每一个人都不能依

靠父母去生活
!

而要完全靠

自己
"

在公办学校里读书的富家

子弟有意生活在极其艰苦的环

境中
"

校方故意将伙食弄得很

差
!

也没有取暖设备
"

学校要

求每个学生必须在较冷的天气

里穿短裤出现在操场上
$

课堂

上
!

坚持冷水浴
!

不准盖过厚

的被子
!

冬天也要开窗就寝
"

这样做是为了除去孩子的娇气
!

磨炼其坚强的意志
!

增强其身

体素质
"

在英国人的眼里
!

这

是一种模拟的生活环境
!

目的

是让学生通过在这种环境中磨

炼
!

提高其在艰难的环境中生

活的能力
"

这也是对孩子的另

一种爱
!

这种爱强于对孩子的

过分呵护
"
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电冰箱不仅能为我

们冷藏
$

保鲜食品
!

而

且还能辅助我们做些夏

日里的消夏食品
"
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先将
$""

克白糖加

$"""

克 水 煮 成 糖 汁
!

晾凉后加入一匙柠檬

汁
$

两匙橘子汁
"

取西

瓜红瓤
!""

克切 成 小

块
!

用净纱布包起来
!

挤汁与糖汁拌匀
!

倒入

深边方盘里
!

放入冰箱

中冻
&

个小时以上
"

为

了使其松软不结冰块
!

冷冻
&%

分钟后
!

每隔

$%

分钟 就 搅 拌 一 次
!

搅拌七八次即可
"

冻好

后取出
!

改刀装盘食

之
!

别有风味
"

CDEF

将 新 鲜 草 莓
!%%

克
!

摘掉其底部绿色的

蒂和叶
!

切除腐烂部

分
!

放入盆内
!

用水清

洗干净
!

切成小块
!

与

白糖
$%%

克
$

鲜牛奶

'%

克搅拌均匀
!

放入

冰箱中冻约
&%

分钟
!

取出即可食用
"

此果冻

酸甜可口
!

凉爽宜人
"

GHEI

锅内放水
$!%%

克

煮沸
!

取糯米粉做成小

圆球放入煮熟
"

离火晾

凉
!

放菠萝丁
$

橘子

丁
$

荔枝
$

桂圆各
(!

克
!

白糖
)%%

克
$

红绿

樱桃各
*!

克
!

搅拌均

匀放入冰箱内冷冻
*!

分钟
!

即可取出食用
"

此羹色彩艳丽
!

凉甜可

口
"

JKLM

此豆腐在没有 冰

箱以前
!

只有在寒冬

腊 月 才 能 一 饱 口 福
"

如今有了冰箱
!

炎夏

照样可以食之
"

取豆

腐
)+%%

克
!

切厚约
*

厘米的大片
!

整齐入

盘
!

放冰箱冷冻室内

冻
&

个小时以上
!

至

豆 腐 成 淡 黄 色 硬 块
!

取出自然解冻
!

即成

为密布细孔
$

软如海

绵的蜂窝豆腐
!

用来

与肉共炒
$

与蔬菜同

煮
!

均 得 美 味 佳 肴
"

特别是孔洞内吸满汤

汁
!

一经牙咬
!

徐徐

溢出
!

鲜味满口
!

难

以言表
"
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