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目前
)

国内蜂产品市场造假现象严重
)

相当一批企业

以假充真
%

以次充好
)

坑害消费者
*

为了使消费者消费放心

的蜂产品
)

现介绍几种鉴别真假蜂蜜的方法
*

-%./01

单花蜜有本植物特有的花香味
)

混合蜜有

天然的花香味
+

假蜂蜜有的是蔗糖味
,

有的是香料味
*

#%234

&!

看蜜的浓度
*

取一根筷子插入蜜中
)

垂直提

起
)

浓度高的蜂蜜往下淌得慢
)

黏性大可拉丝
)

断后可收缩

成蜜球
+

假蜂蜜或浓度低的蜂蜜则反之
)

即便能拉长丝
)

断

丝也没弹性
)

不会收缩成蜜珠
*

#!

可取一滴蜂蜜滴在报纸

上
)

浓度高的纯蜂蜜是半球状
%

不易浸透报纸
)

浓度低的或

假的蜂蜜容易浸透报纸
*

'!

取一杯水
)

加入少许蜂蜜
*

真正

的蜂蜜会很快沉入杯底
)

不易融化
)

用筷子慢慢搅动时
)

会

有丝丝连连的现象
*

如果是假蜂蜜
)

则很快就会溶到水里
*

&%5064

口感纯正天然的蜂蜜
)

味道甜润
)

略带微

酸
)

口感绵软细腻
)

爽口柔和
)

喉感略带辣味
)

余味清香悠

久
+

掺假的蜂蜜味

虽甜
)

但夹杂着糖

味或香料味道
)

喉

感弱
)

而且余味淡

薄短促
*
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前列腺炎是泌尿科的常见病
)

发病率为

!"#

左右
*

夏季是泌尿系统疾病的高发季节
)

近

年来
)

该病有年轻化趋势
*

鹤壁市爱民医院男

科主任宋志杰介绍
)

前列腺炎的发生和细菌

感染
%

自身免疫功能异常
%

性生活没规律
&

过

度频繁
$%

不良生活习惯等因素有关
*

出现以

下症状如尿急
%

尿频
%

尿痛
%

尿道滴白
%

下腹

部坠胀疼痛
%

会阴部疼痛
%

性欲减退等
)

就有

可能是得了前列腺炎
*

慢性前列腺炎同时伴有

早泄
%

遗精等症状
*

小钱在医院诊断为前列腺炎后
)

吃了
!

个月的消炎药仍不见好转
*

于是小钱去咨询

宋主任
)

问是不是药不对症
*

宋主任介绍说
)

小钱的前列腺炎是由于长期久坐
%

压迫前列

腺
)

影响前列腺血液循环
)

且因抽烟
%

喝酒等

不良生活习惯
)

造成的前列腺过度充血
)

诱发

了前列腺炎
*

小钱吃药后治疗效果不明显
)

是

因为药物进入前列腺处得通过血前列腺屏

障
)

而大分子药物不易通过这道屏障
)

导致很

多药物不能到达病灶部位
)

影响治疗效果
*

腔

内介入治疗之所以能彻底治疗前列腺炎
)

是

因为它是集热疗
%

高频电磁场震荡效应
%

药物

快速导入病灶深处于一体
)

综合微波
%

射频
%

短波
%

加压灌注及前列腺局部注射等传统治

疗方法的优点
)

弥补了单一治疗的不足
)

使治

疗效果达到了新高度
-

宋主任提醒患有前列腺炎的男性要注意

以下问题
!

一是性生活应该有节制
%

有规律
*

二是不要长时间久坐或开车
*

三是不要过多

饮酒及食辛辣食物
*

四是应该调节生活方式
*

一旦发现尿频
%

夜尿增多
%

排尿不畅等症状
)

应及时到正规医院泌尿外科就诊
*
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