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对于理财愿望迫切却又懒于学习

的白领
!

理财专家建议
"""

#

买保险
$

做基金
$

投资股票
!

可一

段时间下来
!

账户里的钱也不见多
% &

周末
!

三五好友聚会时
!

一位昔日同窗

这样向记者抱怨
'(

这不
!

前几天刚买

的基金
!

碰上资本市场
)

震荡调整
*!

已

经损失了
!"""

元
% &

同样的问题也一直困扰着另一位

在外企工作的朋友
%

她告诉记者
!

有了

点闲钱
!

想理财了
!

看书
!

觉得又累又

难懂
+

问周围的朋友
!

他们也似懂非

懂
%

为此
!

记者咨询了多位专业的理财

师
!

试着帮朋友们寻找答案
%

一位来自保险业的理财顾问表

示
!

理财不是简单地做投资
!

而是要学

会
(

取别人的经
!

理自己的财
&%

因此
!

对那些刚开始学习理财的人来说
!

浏

览理财型的网站会有不少收获
!

比如

说海康
#$%

理财大学
%

于是
!

记者试

着注册
$

登陆
$

发帖
!

并在理财大学里

结识了几位有意思的
(

校友
&%
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宣先生今年
&'

岁
!

是位外企职

员
%

他自嘲
'(

人很土
!

目前没有信用

卡
!

也没用过网银
!

洋酒
$

红酒都不会

喝
% &

为了办一张适合自己的信用卡
!

他在海康
#$%

理财大学的论坛上发

帖
!

悬赏
&"

块银币
!

寻找最佳信用卡
%

不知道是
&"

块银币的诱惑
!

还是

对信用卡感兴趣的网友比较多
!

在宣

先生的主帖后面
!

记者发现了近百页

的跟帖
%

比如
!

有一位网友推荐中信银行

信用卡
!

发卡后第一个月刷卡一次免

首年年费
!

刷卡五次免次年年费
!

重要

的是随卡还赠送女性健康保险
+

还有

网友推荐招商银行与瑞丽的联名信用

卡
!

同时也是瑞丽俱乐部的会员卡
!

可

以享受瑞丽提供的一些服务
!

等于给

这张信用卡提供了附加价值
!

还能参

加商户手册上列有的很多特惠折扣活

动等
%

(

从网友那里
!

你可以了解一些平

时不注意的信用卡使用细节和附加功

能
!

这些信息可能正是你最需要的
!

或

者对你而言很有帮助
% &

宣先生说
!(

所

以
!

我将网友的答复整理后发表了结

论
!

希望对其他想办信用卡的朋友也

有所帮助
% &
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消费者通过网络讨论

的方式
!

可以更全面地了解一个金融

产品
!

当然
!

前提是这样的理财网站要

有一个比较健康的讨论环境
!

以及一

批长期登陆在线的业内专家
%
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冯女士给孩子买了一份太平人寿

保险公司
(

金彩人生
&

英才大学教育金

计划
%

在网上
!

她告诉记者
!

这份保险

是在孩子
(

岁时买的
!

每年缴费
&"""

元
%

根据保单条款
!

冯女士的孩子年满

)(

周岁就可以每年领取
**)+

元
!

一直

领到
,-

周岁
+

,,

周岁时趸领
((,"

元
!

同时每年可以享受分红
%

冯女士将自己的保单发到网站

上
!

是想知道自己给孩子买的这份保

险是否划算
%

记者在查阅回帖时发现
!

海康保险理财专家第二天就对冯女士

的帖子进行了回复
%

他在给冯女士的回复中写道
'(

如

果您本人和配偶的保障已经充足了
!

就可以把这份太平的
)

金彩人生
*

英才

大学教育金计划当成储蓄
!

其实教育

金的保险功能弱一点
!

是一种强制的

储蓄
% &

(

但如果您本人和配偶的保障不

充足
!

您可能是考虑的先后顺序出了

问题
!

下面的介绍希望对您有帮助
'

首

先您和配偶要作为被保险人买一份寿

险
!

受益人是孩子
%

父亲的寿险额度需

要孩子未来教育费用
$

目前家庭每月

的生活费用
$

房贷
$

每月给老人的生活

费用等来确定
%

两位大人的保险考虑

周到了
!

再考虑孩子作为被保险人来

买保险
!

先不要考虑什么分红的教育

险
!

而应该重点考虑消费型的健康

险
% &

冯女士说
!

专家的建议对她启发

很大
%

目前
!

她与丈夫都没有购买保

险
!

只是给孩子买了保险
!

一旦自己发

生什么意外
!

就没人给孩子的保单缴

费了
%

因此
!

冯女士决定马上去买一份

保险
!

把受益人写成孩子
%

她告诉记

者
'(

我觉得这个论坛上的专家还不

错
!

至少没有一个劲地推销产品
!

而是

根据实际情况提出建议
% &

(3*+,

专家在线答疑其实是

每个理财网站都有的设置
%

但一些机

构的从业人员会潜伏在某个论坛上
!

伺机推销自己的产品
%

因此
!

消费者要

有一定的辨别能力
!

并对论坛上推荐

的产品进行筛选
%
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雅雅是一位典型的
(

("

后
&

女孩
%

她向记者坦言
!

作为刚入职场的新人
!

工资是很少的
!

精力是旺盛的
!

加上品

牌衣服
$

化妆品
!

各种需要花钱的爱

好
!

还有朋友的约会
$

时尚书籍
$

./

等

等
!

都是要花钱的
!(

因此
!

工作快
-

年

了
!

银行账号上是负数
&%

为了摆脱
(

月光族
&

的生活
!

雅雅

开始学着记账
!

并根据论坛上介绍的

(

三分理财法
&

进行
(

自我规划
&%

所谓

的
(

三分理财法
&

是将收入分为生活

费
$

储蓄和活动资金三部分
!

各占收入

的
- 0 &

%

具体来说
'

拿出每个月必须支付

的生活费
%

如房租
$

水电费
$

通信费等
!

这部分约占收入的
- 0 &

%

它们是生活中

不可或缺的部分
!

满足最基本的物质

需求
%

其次
!

是用来储蓄的部分
!

也约

占收入的
- 0 &

%

而且
!

存款要能保证
&

个月的基本生活
%

如果一点储蓄都没

有
!

一旦工作发生了变动
!

将会非常被

动
%

剩下的活动资金约占收入的
- 0 &

%

这可以根据自己当时的生活目标
!

侧

重花在不同的地方
%

譬如
(

五一
&$(

十

一
&

可以安排自己旅游
+

服装打折时可

以购进自己心仪已久的牌子货
+

还有

平时必不可少的购买
./

$

朋友聚会的

开销
%

雅雅告诉记者
!

她现在有个习惯
!

每天都会上
(

理财大学
&

记账
!

把一天

的花费详细地记录在册
!(

在理清自己

的财务状况后
!

再慢慢开始学着投

资
&%

(3*+:

每个人理财的目的不

同
!

想实现的目标也不同
%

理财规划也

不是简单的产品推荐
!

更没有哪个产

品一定比另一个产品好
%

因此
!

最重要

的是选择一个适合自己的产品和理财

方式
!

做到
(

取别人的经
!

理自己的

财
&%
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年末金砖热销
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(

这个多少钱
, &

一位身

穿灰色棉袄
!

手提蓝色布包

的老人站在柜台前
!

一面询

问金条或金砖的情况
!

一面

抬头盯着屏幕上实时更新的

金价
%

在他身边围了六七位

老人
!

也不时地观察着屏幕

上价格的变动
%

这一幕发生

在北京国华商场的
(

国矿金
&

销售柜台前
%

据国华商场介

绍
!

自
-,

月
&

日推出
(

国矿

金
&

金砖以来
!

平均每天都可

以卖出
-""

多块
%

(

这种金砖的纯度很

高
% &

国华商场副总经理周香

蕊指着金砖介绍说
!(

这种国

矿金一般是直接卖给加工厂

作为生产金饰品的原材料
!

也叫原料金
!

像现在这样直

接面向市场还是第一次
% &

周

香蕊解释说
!

这种金砖最小

的是一公斤一块
!

每块金砖

上面都有出产矿山或是银行

的标记
!

而且每块都有统一

序列的产品编号
%

自从
,""-

年以来
!

黄金

价格平均每年都保持着
-(1

的涨幅
!

今年更是达到了

&,1

%

加上中国民间自古就

有藏金的习俗
!

越来越多的

消费者开始关注大块黄金的

销售
%

西汉志国际黄金公司总

裁黄汉君表示
!

不是所有黄

金品种都适合投资理财
!

像

商场的金首饰
$

纪念性金条
$

金币等就不适合投资
%

例如

近期热销的鼠年贺岁金条
!

因为添加了制造工艺的费用

在里面
!

价格要比原料金贵
!

变现时相比原料金要困难一

些
%

黄汉君建议
!

如果投资

者想用黄金来投资
!

可以选

择银行金条以及纸黄金
%

如

建设银行的龙鼎金
!

农业银

行的高赛尔金
!

另外还可以

选择一些加工费用较低的金

币
$

金条来投资
%

;? @>

!

次加息明年统一
(

清算
&
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今年以来
!

央行先后五次加息
%

对银行房贷来说
!

五次调整将在明年

)

月
)

日统一
(

清算
&!

供房贷的居民

无疑要增加一笔不小的开支
%

因此
!

虽然离年底尚有一个多月
!

不少
(

供

楼族
&

已经纷纷向银行申请提前还

贷
%

银行房贷专家提醒
!

提前还贷应

谨慎
%

日前
!

记者从浦发银行上海分行

了解到
!

))

月份客户还贷情况已明显

高于上月
%

该行个人银行部客户经理

告诉记者
!

虽然统计数据尚未出来
!

但就他近期接手的业务来看
!

提前还

贷的客户已明显高于
)+

月份
!

而办

理业务的过程中咨询提前还贷事宜

的客户也不在少数
%

该客户经理估

计
!

),

月份提前还贷数量还会有所增

加
%

一家股份制银行内部人士向记者

透露
!

最近来咨询的客户比提前还贷

的客户多
!

主要原因是他们手头的宽

裕资金仍在投资股票
$

基金等
!(

想再

赚点钱后
!

赎回资金用来还房贷
&%

因

此
!

他分析
!

进入
),

月份后
!

提前还贷

才会掀起热潮
%

工商银行某支行相关负责人也表

示
!

还未出现热火朝天的提前还贷现

象
%

他说
!

))

月份
!

该行仅接到两笔提

前还贷的业务
%

该负责人还表示
!

该支

行从今年年中以来接手不少二手房贷

款业务
!

但由于还贷时间未满一年
!

提

前还贷需要支付一笔不小的违约金
!

所以目前没有出现提前还贷潮
%

,++!

年
(

月
)2

日
!

央行将个人自

营性住房贷款
'

年以上的利率上调至

!3(*1

%

今年
'

次加息后
!

个人自营性

房贷利率
'

年期以上调高至
45(&1

!

加息的幅度接近
-1

%

我们为采用等额本息还款方式

算一笔账
'

以去年
2

月初按揭了
&4

万元
,+

年期的
(

老房贷
&

为例
!

当房

贷利率为
!5(*1

时
!

其房贷月供要付

,(&&5-(

元
+

而当房贷利率升至
45(&1

时
!

其房贷月供额为
&+''5(+

元
%

也就

是说
!

从明年
-

月
-

日起其月供要增

加
,,,5!,

元
!

而
,+

年借款期限下来
!

房贷利息的总支出增加了
'5&

万多

元
%

以同样的方式计算同时同额
&+

年期的客户月供增加额
%

当利率为

45(&1

时
!

'+

万元
&+

年期房贷对应的

月供是
&!+254*

元
!

而若
'

年以上房贷

利率一直维持在
!5(*1

时
!

那么这个

客户的月供为
&,4,52!

元
!

明年元旦起

他每月将多支付
&&!54(

元
%

从上述计算方式来看
!

若不提前

还贷
!

到明年
-

月
-

日起一次性消化
'

次加息所增加的负担
!

对于贷款买房

的客户来讲压力着实不小
%

不过银行

专家表示
!

提前还贷还需谨慎
%

农业银行上海市分行房贷部门有

关负责人在接受记者采访时表示
!

提

前还贷的结果并不像表面看上去那么

简单
!

客户选择的还款方式也会对还

贷额有不同影响
%

他说
!

相比之下
!

采

用等额本金还款方式的客户
!

提前还

贷对资金影响不大
!

由于本金压力大
!

所以手头有余钱的客户不妨提前还

贷
%

而采用等额本息还款方式的客户
!

提前还贷就不那么合算了
%

该负责人表示
!

节约开支并不是

优选的理财方式
%

他建议有合适的理

财渠道和方式的客户
!

不要轻易提前

还贷
%

一旦赎回了资金
!

要是在年前有

好的投资渠道
!

向银行再申请贷款就

没那么容易了
%

但对于那些由于种种原因执意要

提前还贷的客户
!

该负责人提醒
!

一定

要向银行提前作出申请
!

免得错过了

年内还贷的时间
%

该负责人同时建议
!

以后要贷款

买房的人可以向银行申请
(

固定利率

贷款
&!

这项业务将会有效规避加息风

险
%
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富含维生素
!

的食

物如西红柿
$

橙子等会加

重白癜风患者的病情
!

患

者应少吃
%

白癜风患者治

疗时往往重
(

外
&

不重

(

内
&!

忽视口服药
%

外用

药固然重要
!

但内部调理

也不可忽视
!

否则表面改

善后又会迅速复发
%

采用

局部移植也是不可取的
!

根本上没有得到治疗
!

移

植后反而延误病情
%

专家

认为
!

只要规范治疗
!

从

增加色素和调整内分泌
$

提高免疫力入手是可以

摆脱白癜风的
%
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