
!"#$

!"#$%&'(

)*+,-./012

!

月
!!

日
!

著名女歌手刘若

英以线上同步首播的方式
!

隆重

推出了她的全新专辑
"

我很好
#$

这种新颖独特的首发形式
!

赢得

了广大歌迷和网友的热烈响应
!

在不到
"

个小时的时间内
! %

奶

茶
&

新歌的点击量超过万次
!

更

有些歌迷和网友还自发地提出

%

支持正版
'

拒绝下载
&

的倡议
!

以此表达对
%

奶茶
&

的支持和爱

护
$
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刘若英加盟亚神音乐后
!

于

日前推出了她的全新专辑
"

我很

好
($

作为华语乐坛一线女歌手

的她居然放弃隆重的新闻发布会

而选择相对低调的媒体见面会
!

刘若英说
!

她不愿意用蛮力去改

变音乐本身的东西
!

倒是很贴合

这张专辑生活化的质感
$

这张名

为
)

我很好
(

的新专辑除了延续

以往刘若英的音乐曲风外
!

更收

录了
"

首她亲自创作的歌曲
$

在

这张专辑中刘若英让人觉得温暖

而明亮
!

唱腔也展现以往不常见

的中高音色
!

音乐仍是她擅长的

情歌氛围
$

作品处处显现生活里

的原汁原味
!

直白简单的口气
!

诉说着现代人对爱情的观点
!

贴

近且诚实的坦白更让人进一步认

识全新生活感的刘若英
$

第一主

打歌
)

我很好
(

是五月天阿信填

词
!

苦磨歌词数月
!

量身送给刘

若英
!

细腻描绘现代女性的共同

情绪
$
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为了配合刘若英这张专辑的

生活概念
!

亚神音乐唱片公司更

是费尽心思
!

筹划了一个名为

)

我可以很好
(

的线上同步首播

刘若英音乐短剧的活动
!

并选择

刘若英发片当天
!

月
!!

日下午
!

点
!!

分台湾
'

内地同步启动
$

唱

片公司发觉以往歌迷只能通过媒

体才能得到艺人作品的单一方式

已经无法满足歌迷的需求
!

于是

特别设计这个以歌迷网络博客为

平台的线上首播活动
$

它结束了

歌迷只能做一个二手讯息接受者

的时代
!

将广大歌迷的网络博客

建成一个具有非凡传播效力的媒

体平台
!

这在唱片界实属首次
$

这不但充分体现了互联网发展到

#$%&'(

时代的独特优势
!

更将唱

片宣传与时下广为关注的蓝海策

略相结合
!

建立了一个全新的
'

大范围的
'

极具效果的宣传平

台
$

效果之好令人惊叹
!

仅仅在

内地的两个视频编码提供方之一

的土豆网上
!

首播不到
"

小时刘

若英
)

我可以很好
(

音乐短剧的

播放量已经过万
!

这在工作学习

都很繁忙的周五下午可以称之为

一个数字奇迹
$
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与台北举行的刘若英新专辑

媒体聊天会和
)

我可以很好
(

音

乐短剧线上同步首播活动同时进

行的
!

还有国内最大的
)*"

下载

网站内刘若英贴吧的歌迷们
$

为

了表达对偶像的支持和爱护
!

网

友们纷纷发出
%

从今天
+!

月
!!

日
,

起
!

茶吧不得出现完整版

)

我很好
(

试听及下载
!

否则一

律删帖封号两天
$

请大家支持正

版
!

购买正版
-.

*&

的倡议
$

这

可以说是近年来内地歌迷首次自

发组织对网络免费下载音乐的抵

制
$

对于免费视听下载他们也有

自己的看法
+ %

我们并不排斥在

线视听
!

我们很希望
,

奶茶
-

的

歌可以被更多人听到
!

但是请支

持正版
$&

一位网友这样留言道
$

不知是歌迷的抵制有方
!

还是刘

若英的魅力着实强大
!

新专辑

)

我很好
(

在预售阶段已经登上

国内最大的网络商城之一当当网

的华语音乐销量榜前三的位置
$

这是继蔡健雅专辑大卖后
!

亚神

音乐旗下的又一艺人继续在销量

榜大显神威
$
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一件普通的红色毛衣
!

一条蓝色运动裤
!

脚

上搭配了一双皮鞋
!

脱掉黑色棒球帽
!

露出发亮

的光头
!

随意往沙发上一坐
00

很难相信眼前

这位
%

大爷
&

就是大腕葛优
$

!

月
!"

日下午
!

在

话剧
)

西望长安
#

彩排前
!

葛优接受了记者的专

访
$ %

葛大爷
&

的态度很好
!

无论是虚假广告
'

豪

宅游艇
00

一个都不落下
1

不过
!

谈到别人的话

题时
!%

葛大爷
&

却惜字如金
!

诸如张元吸毒
'

新

电影
)

贵族
#!

他就打起了太极
$
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!/

年前
!

葛优是名话剧演员
!

只是那时候

多半是配角
$

聊天很自然地从话剧开始
!

手捧国内表演

最高奖金鸡奖
!

头顶戛纳影帝光环
!

葛优把成绩

都归功于当年辛苦的
%

龙套
&

生涯
$%

我一直想再

走上舞台
!

只是没遇到好本子
$

去年是话剧百

年
!

加上
)

西望长安
#

这台话剧的角色比较适合

我
!

所以就做了
$&

面前的葛优没有耍嘴皮子
!

很

安静地一字一句道
+%

这是种回归
$

话剧对我来

说是一个愿望
!)

西望长安
#

是一个挺好的开

始
$ &

看过
)

西望长安
#

的观众总会发出这样的疑

问
222

怎么葛优在舞台上没有在电影里面搞笑

呢
3

对于这样的质疑
!

葛优说
+%

这部戏主要是讲

的上世纪
01

年代的事情
$

因为是纪念话剧百

年
!

要选一些名家的
!

同时又很少人演的戏
$

这

部戏中
!

因为时代的原因
!

那个骗子的骗术很不

高明
!

而且为了照顾我也删掉了不少戏
$ &

葛优

习惯性地撇了撇嘴接着说
!%

说老实话
!

这部戏

不宜多演
00&

葛优告诉记者
!

他想演一些大家

比较少见的名家作品
!

但
)

茶馆
#')

北京人
#

一类

的就算了
!%

演的人太多
!

大家难免会比较
$ &
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作为冯小刚导演的
%

御用男一号
&!

葛优缺

席
)

集结号
#

总会让人有些遗憾
$

鲜为人知的是
!

其实谷子地这个角色原本

冯小刚就是留给葛优的
$ %

我没看剧本
!

当时是

听冯小刚念了一段
!

就觉得挺感人的
$

为什么没

演呢
3

周期太长
!

强度也太大
!

我觉得我身体会

受不了
$ &

聊到去年
!

葛优说自己主要做话剧去了
!

%

但我觉得这是好事啊
!

让人有期望
*&

葛优口中

的
%

期望
&!

指的应该是冯小刚的新片
)

贵族
#!

不

过
!

他说现在自己连合约都还没签
!%

好像开始

写本子了吧
00

听说是今年四月开机
!

不过现

在什么都没有确定
$ &

再往后他又扳起了手指

头
!%

传出和我合作的有姜文
'

周星驰
'

舒淇
!

总

之人特别多
!

呵呵
$ &

&112

年底
!

葛优与导演马俪文
!

以及范冰

冰等演员合作的
)

桃花运
#

拍到一半就停工
!

当

时风传葛优和马俪文之间有矛盾
!

可这在葛优

看来完全是无稽之谈
!%

我和马俪文和不和
!

问

马导最清楚
$

我听说是投资方不让这个片子继

续拍下去
!

目前还没有任何复工的消息
$ &
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豪宅
'

名车
'

游艇
00

在平常百姓眼里
!

葛

优与家人似乎过着富豪般的生活
!

让人羡慕不

已
$

不过
!

葛优口中呈现的似乎又是另外一种生

活方式
!%

反正过得还行
!

也不像媒体报道那样

的奢靡吧
$

平时在家就看一会儿电视
!

东逛西逛

一下
!

晚上找上一些朋友吃个饭
!

喝点小酒
!

聊

聊天
$

看书嘛
!

呵呵
!

老实说我不看书
* &

葛优是

个好丈夫
!

那他是成都人口中所说的
%

火巴耳

朵
&

吗
3%

我们两人是互相尊重吧
!

虽然没有搓过

脚
!

至少我还为她捶过背
!

揉过肩吧
* &

去年
&

月
!

由葛优代言的亿霖木业集团有

限责任公司因涉嫌传销
!

相关责任人被逮捕或

刑拘
!

葛优也遭到众多受害人责问
$

记者笑言葛

优以后接广告肯定会更慎重
!

没想到这却让葛

优有一些激动
!%

自始至终我都觉得不是我的

错
$

当时是有关部门拿着很多证明给我看
!

我才

接拍的广告
!

这事和我本人没有关系
* &

葛优强

调
!

不是以后会慎重
!

其实自己一直都很慎重
!

%

前段时间我接了一个酒和一个方便面的广告
!

之前我都亲自试用了
!

方便面我要了一箱
$

总

之
!

做人要厚道一点
$ &

聊到别人
!

葛优却惜字如金
$ %

张元吸毒被

抓的事闹得挺大的
!

你怎么看
3&%

这是别人的生

活方式
!

我们管不着
$

那样的生活毕竟不健康
!

人与人的生活方式不一样吧
$ & .
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俊美的外表
!

灿烂的笑容
!

眸子

中所流露出的神情
!

永远不会泯灭的

如晴朗夏日的干净气息
222

他用最温

柔与最健康征服了无数人
$

从
)

永不

瞑目
#

走来
!

谁也不会否认
!

第一代

国内原创偶像这个头衔给予陆毅
!

是

多么恰如其分
$

数年前陆毅说
!

做个偶像很好的

时候
!

我们已经开始用欣赏的眼光看

待他
$

而当我们习惯用看待偶像的眼

光继续欣赏陆毅的时候
!

他自己却在

无形中默默蜕变
$

这几年
!

生活低调
'

接戏沉稳的

陆毅
!

在
&113

年里的演艺事业蒸蒸

日上
$

从古装戏到现代戏
!

从文戏到

武戏
!

陆毅都有参与
!

努力而踏实的

性格让他屡次成功挑战了自己
$
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当陆毅接拍巴金原著的经典剧

)

家
#

的时候
!

大家似乎难以将他与

)

永不瞑目
#

中带给人们的青春阳光

%

岩男郎
&

的形象剥离开来
$

而事实

上
!

陆毅的确与
)

家
#

有着深远的缘

分
$

陆毅小时候就参加
/3

版经典剧

)

家
#

的配音
!

饰演剧中的一

个小男孩
1

而毕业于上戏的陆

毅 的 毕 业 大 戏
!

正 是 饰 演

)

家
#

中的重要人物觉新
$

陆毅此次在这部戏中的角

色三少爷觉慧是年轻版巴金的

化身
!

一个有革命思想
'

充满

朝气的新青年
$

出演觉慧
!

陆

毅坦言难度不大
!

而陆毅连续

三天的哭戏
!

更成为
)

家
#

拍

摄过程中的一个经典
!

尤其是

鸣凤死掉的一场戏
!

陆毅炉火

纯青的表演让导演都哭得泪流

满面
$

毫无疑问
!

陆毅在
)

家
#

中成功演绎了一个成熟男子的

魅力
$

经过多年的磨炼
!

陆毅

演技渐趋沉稳熟练
$ )

家
#

自

!

月
&

日开播以来
!

前两集收

视分别达到
04/

和
0'5

$

这个开

门红
!

也算是给陆毅的一个嘉

奖吧
$

Y���f���\m

�B-�j�&�

)

夜幕下的哈尔滨
#

中陆毅饰演

的王一民是个文武双全的地下党
!

白

天是在学校里讲唐宋八大家的老师
!

到了晚上就执行任务杀叛徒
$

这种角

色
!

可能再适合陆毅不过了
$

不过陆毅显然不会浮于表面
!

他

要借这次文武兼修的
%

机会
&

好好磨

炼自己
$

在一场刺杀叛徒
'

却误入日

本人设的圈套的戏中
!

陆毅的所有打

斗戏都亲自上阵而不用替身
!

力求情

节真实的同时也努力把握打斗戏的技

巧
$
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&113

年
!

拍摄完
)

家
#' )

夜幕

下的哈尔滨
#

后
!

陆毅又赶拍了
)

苏

东坡
#!

他也因演苏东坡而引来了他

这一年度里仅有的一次争议
$

陆毅与

大文豪的气质是否相配
3

在网上引起

热烈讨论的时候
!

陆毅却没有急着站

出来回应
!

仍是沉着拍戏
$

为了完美再现苏东坡的一生
!

陆

毅在剧中从
!/

岁演到
2/

岁
$

陆毅天

天看剧本
'

研究文言文
!

从培养自身

的内涵开始向角色贴近
$

他对自己的

目标很明确
!

剧中有很多吟诗作赋的

片段
!

他不想只是背诵或表演台词
!

而是希望能够将古风融入现实中的自

己
!

如此一来观众看后才会感觉陆毅

就是苏东坡
$

剧组为了表达苏东坡不同时期的

境遇变换
!

为陆毅量身打造了
&5

套

戏服
$

身着古装的陆毅显得风度翩翩

而不失威武
! %

导演说苏东坡既要有

将军的气概
!

又要有诗人的儒雅
!

我

必须把这两种气质合二为一
$&
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)

安娜与安娜
#

是爱情片
!

又是

惊悚片
$

不得志的落魄钢琴家是让两

个安娜都深爱的男人
!

而这个落魄男

人正是由一直都是阳光活力
'

健康积

极形象出现的陆毅所演绎
$

这是陆毅

第一次出演惊悚题材的电影
!

戏中无

论他自己还是其他人物
!

性格分歧都

相当大
$

第一次接拍惊悚片的陆毅这一次

是颠覆了形象
!

而人们也从中

看到了陆毅实质中特别具有的

忧郁气质
$

经过这些年来的磨

炼
!

在
)

安娜与安娜
#

中
!

人

们着实看到了陆毅的眼神里愈

来愈散发出优雅成熟的味道
$

&113

年的陆毅以拍片为

主
!

电视剧
)

家
#' )

夜幕下的

哈尔滨
# ' )

苏东坡
# !

电影

)

安娜与安娜
#

之外
!

还拍摄电

视剧
)

大槐树
#

等
!

并在演戏

中忙里偷闲
!

参加一些活动
'

晚会并积极献歌
$

在这一年里
!

我们看到了一个努力而积极的

陆毅
$

&113

年也许是陆毅的一个

重要转折点
!

在过去的一年里
!

陆毅做出了太多的尝试与突破
!

从青春偶像已慢慢变成演技派

明星
!

一个趋于成熟的陆毅正

再一次冲击我们的视觉与心灵
$
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