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去年
!

月
!

我有幸去了繁华的上海
!

游览了世

界第四高的建筑
"""

金茂大厦
#

进了大厦
!

我来到电梯旁
!

迫切地想参观顶层
!

因为这个楼实在太高了
"""

!!

层
$

"##

多米
$

电梯

速度是每秒
$%&

米
!

进电梯前听工作人员说
!

因为速

度太快了
!

所以会听到一种嗡嗡声
!

但只要咽口唾

沫就会没事
!

后来果然出现了这种现象
#

仅过了
"#

多秒我们便到达了顶层
#

我走出电

梯
!

透过窗户看到了与它遥相呼应的东方明珠电视

塔
!

看到了黄浦江上来来往往的船只
!

自豪
%

惊奇
%

羡慕之感油然而生
#

我绕着走了一圈
!

偶然中发现

了一个圆锥体形状的玻璃
#

透过那块玻璃
!

我看到

楼下的情景
&

街上灯火通明
!

汽车只有半个芝麻般

大小
!

人小得根本看不见
#

站在这么高的地方向下

看
!

我的内心有种既恐惧又冲动的感觉
#

在一架超

高倍望远镜前
!

我投了一元硬币
!

透过它向远处望

去
!

顿时
! '

千里之外
(

的景色就在眼前
!

那种感

觉很是奇妙
#

走出金茂大厦
!

我望着它
!

心想
& '

你是我们

的骄傲
!

将来我要把你建设得更好
$(
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我喜欢早晨
!

尤其是学校的早晨
#

清晨
!

我走进了可爱的学校
!

一进校门
!

就看见一棵棵挺

拔的橡树
!

就像一个个站岗的士兵
#

来到教室
!

映入眼帘的是一块擦得黑亮黑亮的黑板
!

这就

是老师给我们播种知识的田地
*

教室中间摆放着一排排整齐的

桌椅
*

后面是我们的学习园地
!

上面展示着我们的优秀作文
%

作业冠军
%

书法作品等
!

这就是同学们展示才艺的舞台
!

也是

我们暗暗较劲的擂台
#

接着
!

同学们陆陆续续地走了进来
!

一个个精神抖擞
#

不

一会儿
!

你就能听到说话声
%

搬凳子声
%

拿文具声连成一片

++

接着
!

便成了沙沙的翻书声和轻轻的读书声
!

早自习开始

了
#

'

一日之计在于晨
(!

早晨是美好的
!

是充满生机
%

充满希

望的
!

而我们不正是
'

早晨
(

吗
,

我们要珍惜这黄金般的美好

时光
#

&+,-

!567%& 83) *+,

阳光温暖
!

空气清新
#

掬一捧水
!

清澈甜美
*

捧一?
沙

!

橙黄细碎
#

浩瀚宇宙
'

苍茫人世
'

我们只是其中微不足

道的一粒尘埃
'

是芸芸众生中的一员
#

自然给予了我们清

风与明月
!

社会给予了我们责任和价值
!

父母给予了我

们筋骨体肤
!

师长给予了我们聪明才智
#

生命本没有色彩
!

过程给了它缤纷
*

生命本没有花

香
!

过程给了它芬芳
*

生命是一朵白色的纸花
!

过程给了

它绚烂
$

落叶在空中飞舞
!

描绘出一幅感人的画面
!

那是大

树对滋养它的大地的感恩
*

白云在空中飘荡
!

奏出一曲

美妙的旋律
!

那是白云对哺育它的蓝天的感恩
#

因为感

恩
!

我们的生活更加丰富
*

因为感恩
!

我们的世界更加多

彩
#

怀着一颗感恩的心
!

我们更加懂得尊重
"""

尊重劳

动
!

尊重知识
!

尊重创造
#

怀着一颗感恩的心
!

一代伟人

邓小平说
&

我是中国人
!

我深深地爱着我的祖国和人民
*

怀着一颗感恩的心
!

诗人艾青在他的诗中写道
&

为什么

我的眼里常含泪水
!

因为我对这片土地爱得深沉
#

还记得
'

(##"

年度感动中国十大人物
(

之一的徐本

禹吗
,

从繁华的都市
!

走进了大山深处
!

用一个刚刚毕业

大学生稚嫩的肩膀
!

扛住了倾颓的教室
!

扛住了贫穷和

孤独
!

扛起了本来不属于他的责任
#

他就像一根蜡烛
!

默

默地燃烧自己照亮别人
$

'

羊有跪乳之恩
!

鸦有反哺之义
(!'

赠人玫瑰
!

手有

余香
(!

这些都是因为有那一颗真挚的感恩之心
$

如果生活是一条船
!

感恩之心则是让船前进的桨
*

如果生活是一片树林
!

感恩之心则是这片树林里的花

朵
*

如果生活是一条河
!

感恩之心则是河中美丽的浪花
#

朋友
!

让我们怀着一颗感恩之心去感谢曾真心帮助

过我们的人吧
#
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为学
.

一文中这样写道
&

天下事有难易乎
,

为之
!

则难者亦易矣
*

不为
!

则易者亦难矣
#

对呀
!

只要你肯

努力
!

还有什么事是困难的呢
,

张海迪是一个高位截瘫的人
!

她凭着自己坚强的

毅力和顽强的意志成为了一个伟大的人
#

她虽然是一

位残疾人
!

但是取得了这么大的成就
!

而我们作为正

常人
!

则更应该作出一定的成绩
#

困难需要我们用耐心和实力去克服
!

如果我们就

这样碌碌无为地过一生
!

难道不觉得愧疚吗
,

无论做

什么事情都需要我们努力去完成
!

如果你肯付出就一

定会有回报
*

如果你不肯付出
!

那么成功与喜悦绝对

不会属于你
#

成功的人都是经过自己的努力才换来今天的成

绩
#

就说我们班的李永飞吧
!

虽然第一次月考没有考

好
!

但他并没有灰心丧气
!

而是用实际行动来证明自

己
!

他每天早上总是第一个到班里
!

课间他也总是在

写作业
!

我们让他出去玩
!

他总是说自己没有时间
#

功

夫不负有心人
!

在期中考试中
!

他考了全年级第一名
#

如果不是刻苦努力地学习
!

他能考第一名吗
,

有志的朋友们
!

让我们牢记
&

世上无难事
!

只怕有

心人
#
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每周五晚出发
!

周六抵达后观升旗仪

式
%

毛主席纪念堂
%

景山
%

颐和园
!

周日游北

京动物园
%

王府井
%

西单自由活动
%

亚运村

外景
!

周一凌晨返回鹤壁
#

efgh.

全程空调旅游客车
%

景点大

门票
%

双标间
%

&

早
(

正餐
%

导游服务
%

旅行

社责任险
%

赠送旅游帽
#
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招聘导游
!

有工作经验者优先
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红旗渠一日游
&

2((

元
3

人

北京奥运场馆周末二日游
/

去程汽车卧铺
!

回程火车硬卧
)&

4,(

元
5

人

青山河一日游
&

64(

元
5

人

岈山一日游
&

77(

元
5

人

王屋山
%

五龙口二日游
&

74(

元
5

人

寨沟
%

蝴蝶谷二日游
&

74(

元
5

人

青岛
%

日照二日游
&

78(

元
5

人

日照
%

彩虹谷二日游
&

74(

元
5

人

桂林双卧五日游
/

全江
)&

2(,(

元
5

人

桂林双卧五日游
/

兴坪江
)&

/,(

元
5

人

9

月
79

日云
%

贵
%

湘专列十日游
&

77((

元
5

人

海南双飞五日游
/

海进海出
)&

24((

元
5

人
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