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不要为了好学校而舍近

求远
!

这样做将带来接送孩子

的难题
!

也会使得孩子在今后

的生活中不得不早起
!

以至于

对孩子的健康产生负面影响
"
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有些幼儿园因受场地限

制无法达到示范园标准
!

但办

学严谨
!

教师工作踏实
#

服务

意识强
!

在园孩子能够受到更

好的照顾
!

也更加有利于孩子

的学习和成长
"
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幼儿园每月的收费标准

存在较大的差异
!

收费标准的

高低与教育质量的优劣并不

一定成正比
!

所以家长不必为

此背上沉重的包袱
"
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幼儿阶段处于生理和心

理发展诸多方面的关键期
"

孩

子需要通过广泛接触周围的

环境
!

促进语言
#

认知
#

社会交

往
#

运动
#

情感等各方面的发

展
"

如果在此阶段花大量的时

间用于练习某一技能
!

孩子其

他方面的发展就会受到影响
"
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学龄前儿童处于感情发

展的关键期
!

非常渴求家人的

关爱
!

如果此时送进幼儿园全

托
!

孩子缺乏与亲人的接触
!

无法体验常人的感情
!

长此以

往
!

他们会失去安全感
#

信任

感
"

除非万不得已
!

家长不要

$

忍痛割爱
%"
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理由一
&

正常的孩子智力

年龄随生理年龄同步增长
!

一

个聪明的
!

岁孩子进入
"

岁年

龄段的班级
!

他的能力会显得

平平
!

还有可能事事不如别

人
!

这对孩子自信心
#

好胜心

的培养十分不利
"

理由二
&

当孩子大班毕业

该进小学时
!

由于年龄的问题

无法入学
!

孩子将面临
$

留级
%

的打击
"
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餐厅在西方国家里一直

是个制造浪漫的地方
!

吃着

爱人精心准备的佳肴
!

给人

以幸福的感觉
"

对于小户型

而言
!

可在客厅的一角开辟

一块空间作为就餐区
!

摆上

大小适中的餐桌
!

温馨的美

食地盘就出现了
"

气氛对了

的时候
!

两人来点红酒
!

放上

优美的音乐
!

好好地小酌一

番
#

充满了浪漫与温情
"
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餐厅灯的选择直接关系

到用餐者的心情
!

看多了死

板的桶灯
!

一款具有西班牙

风情的水晶吊灯是个不错的

选择
"
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卧室可是婚房布置的重

点
!

既要展示出两个人的个

性又要营造出温馨甜蜜的氛

围
!

在布置上有几个重点
&

婚

床
#

床品
#

抱枕
#

窗帘
"

除了婚

床之外
!

梳妆台和床头柜的

布置也要细心留意
!

比如鲜

花能起到活跃气氛的作用
!

而相架则是两人甜蜜的见证
"
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装饰品往往起到画龙点

睛的作用
"

古人云
&$

洞房花

烛夜
%!

在卧室里摆上烛台和

蜡烛不失为一个好选择
"
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由于年轻人事业刚起

步
!

现在的婚房房型一般以

两室一厅为主
!

书房的布置

又要考虑到以后成为儿童房

的可能性
"

书房的家具应是可以活

动的
!

而且不宜太过笨重
!

以

适应各种变化
"

一方面随时

赋予新的感觉
#

新的面貌
'

另

一方面
!

也为书房将来成为

儿童房做好准备
"
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作为新婚家庭的书房
!

怎么能少了既能衬托气氛
!

又能体现新人品位的装饰

画
(

一般而言
!

客厅
#

卧室的

装饰画的位置都会被结婚照

所占据
!

所以到了书房
!

装饰

画自然就得
$

大展拳脚
%

啦
!

别忘了选购几幅别具风味的

装饰画来装扮你的书房
)

当

然
!

也别忘了给你们蜜月之

行的
$

胜利品
%

留个地儿
"
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涛涛是在
$

月出生

的
!

妈妈想给出生
!

周的儿

子洗澡
!

被奶奶当即阻止

了
!

结果还没有满月
!

涛涛

就长了一头痱子
!

天天哭闹

不止
'

奶奶还习惯用嚼烂的

食物喂涛涛
!

妈妈在一旁看

着又不好阻止
!

整天提心吊

胆
!

怕涛涛生病
"
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此时如果直接批评

老人
!

往往会使沟通更加困

难
"

不妨先找出老人在育儿

方面的正确经验
!

表示赞

赏
!

然后再指出需要改正的

地方
'

也可以让老人一起去

医院的儿科
!

让医生讲解正

确的做法
!

老人往往会容易

接受
"
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对于
%

岁
&'

岁的

婴儿期宝宝
!

从一开始
!

父

母最好就掌握育儿的主动

权
!

自己多承担些责任
!

让

老人起辅助作用
!

这样会使

育儿矛盾少很多
"

kl_ \]^_`a.

bc

mn#

圆圆快
(

岁了
!

说

话还是不太清楚
!

但是很喜

欢模仿各种事物
"

常常会学

着外公夹起两根手指
#

嘴巴

一鼓一鼓抽烟的样子
!

还有

那些不注意
$

溜
%

出的脏

话
"
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老人总认为
!

不会

说话的幼儿
!

是没有自我意

识的
"

所以可以通过游戏
#

问答等方式培养孩子的表达

能力
!

让老人知道不良榜样

会对孩子造成怎样的影响
'

也可以和父母分享自己正面

的品质
!

然后告诉父母这些

正是儿时受他们影响才形成

的
!

鼓励他们为孩子做出良

好的榜样
"
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无论两代人的育儿

观念有多大的分歧
!

一定不

要在孩子面前争吵
"

有些孩

子会利用长辈间的分歧达到

自己的目的
!

养成投机取巧

的习惯
"

而相对老实的孩子

则会陷入长辈们的争执中而

不知所措
!

这对孩子自主能

力的形成是十分不利的
"
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睿睿晚饭时间不肯

上桌
!

拿着布娃娃满屋子

跑
"

妈妈生气地说
&$

睿睿
!

你再不吃
!

我就要把饭菜撤

了
)%

妈妈的话还没有说完
!

奶奶就端着饭菜来做和事

老
!

于是睿睿在前面跑
!

奶

奶在后面追
"

晚上
!

妈妈让

睿睿复习儿歌
!

但她就是不

肯
!

妈妈管教她
!

在一旁的

奶奶帮着睿睿
&$

幼儿园教的

东西没有什么重要的
!

不愿

背就别背了
"%

妈妈面对此

番情景
!

不知如何是好
"
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不妨提前和老人达

成默契
!

哪些规则是孩子必

须遵守的
!

并且在孩子违规

时最好一同制止
!

这样可以

避免分歧的出现
'

当孩子受

到父母管教时
!

都会向祖父

母求助
!

父母应及时处理问

题
!

或是转移地点
!

不给孩

子有求助的机会
"
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父母应切记别当着

孩子的面说奶奶那一套不

好
'

老人也不能告诉孩子
!

别听你妈的
!

有奶奶呢
"

因

为孩子在
"

岁
&$

岁时已经逐

渐形成了权威意识
!

所以即

便两代人有分歧
!

也不要互

相贬低对方
"

失去权威的家

庭
!

孩子就会像一匹野马
!

任何坏习惯都难以得到纠

正
"

YP s\

)*+%,-./012

tu_ klVm.no

赏识是人类心灵深处最

强烈的需求
"

对于孩子来说
!

由于年龄小
!

心理还很幼稚
!

他们心灵深处最强烈的需

求
#

最本质的渴望就是得到

别人特别是父母的赏识
"
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童年是梦想的故乡
!

梦

想是明天飞翔的翅膀
"

教育

心理学显示
!

一个人心中拥

有了梦想
!

就会在希望中生

活
!

并不断地创造生命的奇

迹
"
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知识改变命运
!

学习成

就未来
"

知识
!

是孩子自立成才

的杠杆
!

有了它
!

孩子才能

撬起自己美好的人生
"
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孩子的心灵是一张空白

的纸
!

在这张空白的纸上
!

品行是孩子茁壮成长的基

石
!

它将影响孩子的一生
"
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我国著名的教育家叶圣

陶说
&$

教育就是培养习惯
"

习惯就像是走路
!

人们如果

选择了一条道路
!

就会沿着

这条道路一直走下去
"

好的

习惯是成就孩子美好未来的

捷径
!

能让孩子在不知不觉

中健康成长
'

不好的习惯则

像缠在身上的铁链
!

阻碍着

孩子每一步的发展
"%
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人的心理特别是孩子的

心理如果不健康
!

不仅影响

着他们的正常成长
!

而且还

会导致其他社会问题
"

家庭

环境和父母的教育会对孩子

的心理健康产生重大的影

响
"

然而
!

很多家长只注重

让孩子锻炼身体
!

却忽视了

孩子的心理健康
"
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融洽的亲子沟通不仅是

亲子间维系亲情的基础
!

更

是相互交流
!

彼此理解
!

提

高培养效果的桥梁
"

融洽的

亲子沟通
!

可以增进彼此间

的感情
!

增强孩子的自信

心
!

让孩子在良好的亲子关

系中感受到被爱
#

被欣赏
#

被接受
!

进而树立积极的自

我形象和健康的人格
!

走上

成功的人生之路
"
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家庭是孩子的第一课

堂
!

父母是孩子的第一任老

师
"

家长都希望把自己的孩

子培养成才
!

但教育孩子的

要诀却是自己给孩子树立一

个好榜样
"
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只要稍稍用些心思
!

一

些价廉别致的盆景就能从你

家厨房里
$

变
%

出来
!

装点家

居
!

在体验自己创意乐趣的

同时
!

使家居充满自然气

息
"
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将甘薯放在

盆中
!

盖上细土
!

隔几日浇一

次水
!

让土壤湿润
!

过几天甘

薯抽出芽来
!

然后将其放在

阳光下
!

受到日晒的薯藤带

着绿叶向上伸展
!

青翠欲滴
!

煞是可爱
"
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取一个浅

盆
!

放入清水
!

把葱头插入水

中
!

用贝壳将葱头稳住
!

每隔

三五天换一次水
!

半个月后
!

葱头就可长出绿叶
!

挺拔秀

丽
!

还散发出淡淡的清香
"
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天气转暖
!

大蒜头会抽出芽来
!

把外皮

剥掉
!

剥成一个个蒜瓣儿
!

用

铁丝穿成一串
!

最后围成一

个圈
!

就能稳稳摆在水仙花

盆里
"

铁丝不能从蒜瓣正中

穿过
!

得稍稍偏一些才不会

损伤芽头
"

加水
#

晒太阳
!

绿

叶就长出来了
"

蒜叶看着像

水仙的叶子
!

但不会开花
!

绿

油油的
"
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将芫荽籽撒

于盛有泥土的浅盆中
!

浇上

水
!

然后将盆放在暖和的地

方
!

几天后
!

芫荽便会长出嫩

芽
!

待嫩芽长出一二厘米后
!

放入花盆
!

吊在居室里
!

色碧

而形美
!

情趣盎然
"
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其制作方法

和蒜头盆景一样
!

十分雅致
!

韭菜叶常青
!

绿意浓
!

招人喜

爱
"

LMN@A

切菜时
!

会随手把几段有点儿烂疤的

胡萝卜蒂扔掉
!

其实可以把

它们洗干净
!

切平底部
!

放在

水仙花盆里
!

装上半盆清水
"

三五天后
!

胡萝卜蒂上会长

出细细的绿叶来
!

再晒晒太

阳
!

能长得很壮
"
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