
!"

百家讲坛
#$

一代词宗李清照
%

系列之三

!"#$

!"#$%&'

关于幸福的话题
&

李清照

在词
"

减字木兰花
#

中写道
'

!

卖花担上
&

买得一枝春欲放
(

泪染轻匀
&

犹带彤霞晓露痕
(

怕郎猜道
&

奴面不如花面好
(

云鬓斜簪
&

徒要教郎比并看
(%

词中描绘出了李清照和赵明诚

两情相悦的幸福生活
(

然而
&

新婚宴尔的赵明诚和李清照并

不能像普通人一样
&

每日耳鬓

厮磨
&

宋朝太学规定
&

太学生

每月只有初一和十五才能请假

回家
(

所以
&

能够让李清照对

自己的婚姻以及丈夫有很大的

满足感的一个重要的原因在于

他们志趣相投
&

特别是李清照

嫁给赵明诚之后
&

很快对金石

字画文物的收藏也产生了浓厚

的兴趣
(

收集文物需要大量的钱

财
&

然而赵明诚的父亲赵挺之

和李清照的父亲李格非虽然都

是高官
&

但都是贫寒的读书人

出身
&

门风
)

家风甚严
&

从不

娇宠子女
(

再加上赵明诚只是

一个太学生
&

没有经济收入
&

所以根本没有足够的钱财买金

石字画
(

为了收藏
&

李清照想

出了一个办法
&

她在
"

金石录

后序
#

里如实地记录了这个办

法
***

典当衣服
(

每次赵明诚

从太学归来
&

他们夫妻便结伴

到当铺去典当衣服
&

然后到著

名的大相国寺去淘文物
(

由此

可见
&

李清照和赵明诚的生活

是纯真
)

淡泊
)

高雅的
(

()*+%,-

天有不测风云
&

李清照与

赵明诚充满闺房情调和学术氛

围的爱情生活并没有维持太

久
&

正当李清照沉浸在甜蜜美

满的情爱世界里时
&

一场突如

其来的厄运降临在了李清照的

头上
(

宋徽宗在新党领袖蔡京

的鼓动之下
&

决心继承宋哲宗

和宋神宗的变法遗志
&

推行变

法
(

很快
&

蔡京和赵挺之得到

了提拔
&

得到重用的新党人物

开始对旧党人物进行报复
&

特

别是对苏轼
)

苏辙等人以及他

们的弟子进行报复
&

李清照的

父亲李格非作为
!

苏门后四学

士
%

之一首当其冲
(

朝廷先后两次下达诏书
&

列出一张多达
!"!

人的黑名

单
&

并由宋徽宗亲自书写成

!

元祜党人碑
% &

立在宫殿门

外
&

意为永世不得翻身
(

李格

非被罢官
&

远走他乡
(

有资料

表明
&

在这样的情况下
&

李清

照向她的公爹赵挺之提出了援

救父亲的请求
(

南宋张琰在给

李格非的
"

洛阳名园记
#

写序

文的时候写道
' !

女适赵相挺

之子
&

亦能诗
(

上赵相救其父

云
&

何况人间父子情
&

识者哀

之
(%

提到了李清照希望公爹

能够看在儿女亲家的面子上
&

对自己的父亲施以援手
(

赵挺之到底有没有施以援

手呢
+

南宋学者晁公武在
"

郡

斋读书志
#

里提到这件事
'

!

其舅正夫相徽宗朝
&

李氏尝

献 诗 云
' ,

炙 手 可 热 心 可

寒
( - %

意思为手里的权力太

重
&

手心都会发烫
&

然而你的

手心越发烫
&

我的心里越寒

冷
(

由此人们只能得出一个结

论
&

就是赵挺之根本没有理睬

儿媳的请求
&

这让李清照感觉

到了政治的残酷
&

这对她的成

熟
)

成长以及后来的词创作有

很重要的影响
(

./012(3

根据朝廷的规定
&

元祜党

人以及他们的子孙都不能在京

城居住
&

其他官员也不能跟元

祜党人联姻
(

虽然李清照已经

嫁入赵家
&

但这时的她已经处

在了孤立无援的境地
&

李清照

急需得到赵明诚的关心和支

持
(

值得庆幸的是
&

赵明诚在

政治立场和态度上与他的父亲

不同
&

他不以政治立场来论人

的优劣
&

反而十分喜欢收集苏

轼
)

黄庭坚的字画
(

当李清照

看到她的丈夫依然去收藏他所

喜欢的字画
)

碑帖的时候
&

她

的心里多少感到了一点温暖
&

赵明诚成了李清照不堪屈辱的

日子里唯一的精神支柱
(

崇宁四年
#

公元
!!$%

年
&

&

赵挺之权倾朝野
&

赵明诚也被

宋徽宗任命为鸿胪寺少卿
(

然

而好景不长
&

没过多久
&

另一

场更大的政治灾难降临到了赵

挺之的头上
(

随着蔡京和赵挺

之联手对付旧党人物的结束
&

他们两个人之间的矛盾很快突

出出来
(

宋徽宗大观元年
'

公元

!!()

年
&

&

蔡京再一次担任宰

相
&

赵挺之不得不辞官回家
&

%

天之后就离开了人世
(

赵挺

之去世后
&

蔡京下令查抄赵

家
&

赵挺之的三个儿子也被罢

官
(

由于政治的变故
&

李清照

开始由一个不谙世事的少女慢

慢走向成熟
&

对世态人情的认

识也在一点点加深
(

不久后
&

赵明诚兄弟三人带着他们的母

亲和家眷回到了山东青州老

家
&

这一回就是整整
!(

年
(
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元代
"

琅擐记
#

中讲述了一

个故事
&

一天
&

赵明诚在家里

睡觉
&

做了一个梦
(

梦醒后
&

赵明诚找到父亲赵挺之
&

说自

己梦见一本书
&

书中的其他内

容都记不得了
&

只记得其中的

三句话
& !

言与司合
&

安上已

脱
&

芝芙草拔
%(

赵明诚不解

其意
&

希望父亲帮其破解
(

赵

挺之一听这三句话
&

了解到儿

子肯定是爱上了某个女子
(

!

言 与 司 合
%

是
!

词
%

字
.

!

安上已脱
%

暗合
!

女
%

字
.

!

芝芙草拔
%& !

芝芙
%

去掉草

字头
&

就是
!

之夫
%(

三句话

合在一起就是
!

词女之夫
% &

意思是想要做一个会写词的才

女的丈夫
(

这个故事虚构的成

分很大
&

但足以证明赵明诚对

李清照的才气有所耳闻
(

以李清照出众的才华和殷

实的家境
&

得到别人的青睐是

意料之中的事情
(

那么
&

对李

清照心存好感的官宦子弟赵明

诚究竟是个什么样的人呢
+

赵明诚的父亲赵挺之与李

清照的父亲李格非是同乡
&

当

朝吏部侍郎
&

从三品
(

赵挺之

精明干练
&

政绩突出
&

但因属

王安石的变法派
&

所以与反对

变法的旧党人物矛盾尖锐
(

苏

东坡就非常反感赵挺之
&

曾说

他
!

聚敛小人
&

学行无取
&

岂

堪此选
%&

意思是赵挺之只知

道聚敛钱财
&

学问道德没有可

取之处
&

怎能担起国家的重任

呢
+

李清照的父亲李格非是

!

苏门后四学士
%

之一
&

苏轼

对于李格非的才华很是欣赏
&

李格非与苏门其他的弟子之间

关系也非常密切
(

李家与赵家

门风
)

所属政治派别如此不

同
&

甚至水火不容
&

对李清照

和赵明诚的婚姻造成了很大的

障碍
(

;<=1>?@

在这种情况下
&

李清照要

和赵明诚结成良缘
&

只能靠感

情
(

赵明诚对李清照早有爱慕

之心
&

而李清照也早已耳闻赵

明诚的才华
(

赵明诚虽出身官

宦之家
&

身上却没有一点纨绔

子弟的不良习气
&

他从小喜欢

收藏金石字画和文物
&

在当时

的士大夫圈里小有名气
(

此

外
&

赵明诚是太学生
&

宋代设

太学就是为了选拔官宦子弟以

及优秀的平民子弟进入学校学

习
&

而后为官
&

因此太学生在

政治上很有前途
(

才子佳人
&

互有耳闻
&

已

经到了出阁年龄的李清照对自

己未来的爱情生活有着一番浪

漫而温馨的憧憬
(

李清照在词

"

浣溪纱
#

中写道
' !

秀面芙

蓉一笑开
&

斜飞宝鸭衬香腮
(

眼波才动被人猜
(

一面风情深

有韵
&

半笺娇恨寄幽怀
(

月移

花影约重来
(%

短短几句就把

一个少女的情怀都表露出来
(

这首词可以看作是少女时期的

李清照对未来爱情生活的一种

向往
&

也正是这首词
&

让人们

感觉到李清照写
!

情
%

的天

赋
(

李清照虽然生活在一个开

明的官宦世家
&

但她毕竟生活

在封建社会里
&

因此虽然自己

有一颗对爱情的憧憬之心
&

却

很难与意中人谈情说爱
&

共诉

衷肠
(

事实上
&

李清照和赵明

诚在结婚之前就见过面
&

有一

首词可以间接印证这一点
&

这

就是有名的
"

点绛唇
#( !

蹴

罢秋千
&

起来慵整纤纤手
(

露

浓花瘦
&

薄汗轻衣透
(

见客人

来
&

袜划金钗溜
&

和羞走
(

倚

门回首
&

却把青梅嗅
(%

词中

描写了正在荡秋千的女子
&

因

为客人的突然闯入而变得惊慌

失措
&

羞答答地跑开
&

却在一

株青梅前停下脚来
&

鼻子凑上

去闻了一下
&

然而眼神却早已

到了客人的身上
(

这首词把一

个含情脉脉又俏皮的姑娘刻画

得淋漓尽致
&

也传递出了很多

微妙的信息
&

这也许就是李清

照与赵明诚会面的场景
(

ABCDEFG

李清照与赵明诚互相倾慕

对方的才华与为人
&

两情相

悦
(

可在
!

父母之命
&

媒妁之

言
%

的封建时代
&

男女婚嫁的

权利掌握在父母的手中
(

而李

清照的父亲与赵明诚的父亲是

政敌
&

水火不容
&

这样的人如

何做得了儿女亲家呢
+

李清照和赵明诚是幸运

的
&

他们相遇
)

相识和相爱的

时间
&

恰逢宋徽宗继位
&

宋徽

宗在政治上执行折中政策
&

既

不偏袒新党
&

也不维护旧党
&

建中靖国
(

在这样一种政策

下
&

新党和旧党的矛盾渐渐趋

于缓和
(

赵挺之和李格非虽分属新

党和旧党
&

但没有直接的政治

冲突
&

何况两个人都同朝为

官
&

同为山东同乡
&

所以两家

人看到子女两情相悦
&

并没有

横加阻拦
(

就这样
&

"!

岁的赵

明诚和
!*

岁的李清照顺理成

章地结为百年之好
&

完成了他

们门当户对的婚姻
(
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,- ./01

!" !#$% "#$%& &' '( )*+

()*,$+,"-".%,,""/ )-0123,456378"##"9.'+:;<0

-./0

!

!"

百家讲坛
#$

一代词宗李清照
%

系列之一

)*+,

HIJKL8M

在中国古代那样一个女性

备受压制的社会里
&

李清照的

出现是个精彩的意外
&

这源于

她的家庭
(

李清照的父亲李格非饱读

诗书
&

进士出身
(

北宋时期
&

进士很受尊重
&

李格非中了进

士之后
&

曾担任过山东郓州教

授
)

太学录
)

太学正等教育方

面的职务
&

其诗文创作和学术

成就得到苏轼的赏识
&

成为

!

苏门后四学士
%

之一
(

李格

非刚正不阿
&

他在郓州做教授

时
&

十分清贫
&

郓州的知州找

到李格非
&

劝他多为自己着

想
&

谁料李格非当场便驳斥了

知州
(

李清照的母亲王氏出身贵

族
&

其祖父王拱辰是宋仁宗时

的科举状元
&

位高权重
(

在这

样的家庭里
&

王氏受到了极好

的教育
& "

宋史
#

中记载
&

王

氏
!

亦善文
%&

即很善于写文

章
(

能进入正史并受到如此高

的评价
&

说明王氏确实才华过

人
(

良好的家庭教育对李清照

的心智发展起到了至关重要的

作用
&

李清照的父母除了在文

化教育和个性发展上对李清照

言传身教外
&

也为她创造了一

个比一般女孩儿更加宽松自由

的教育环境
(

NOPQR9S

李清照的少女时代充满了

快乐与生机
&

集中体现在
"

如

梦令
#

词中
& !

常记溪亭日

暮
&

沉醉不知归路
(

兴尽晚回

舟
&

误入藕花深处
(

争渡
&

争

渡
&

惊起一滩鸥鹭
(%

李清照

对词的特有的把握
&

在其他文

学家笔下是不多见的
(

一个不

到
"$

岁的少女作家
&

为人们

描绘出了一幅生机勃勃
)

情趣

盎然的画面
&

词中的李清照开

朗活泼
)

个性鲜明
&

她不但能

享受到快乐
&

还善于描写快

乐
&

这在
!$$$

多年前的宋代

是不可想象的
(

李清照是幸运

的
&

她没有被束缚在
!

三从四

德
%

的狭窄空间里
&

从而使她

的才
)

学
)

识能够达到一般的

古代女子难以企及的高度
(

此时的李清照正值豆蔻年

华
&

青春的脚步已经渐渐把她

变成了一位敏感多情的妙龄女

子
(

对于一个少女而言
&

春天

往往是浪漫的
&

也更加富有情

思
&

另一首
"

如梦令
#

词中写

道
' !

昨夜雨疏风骤
&

浓睡不

消残酒
(

试问卷帘人
&

却道海

棠依旧
(

知否
+

知否
+

应是绿肥

红瘦
(%

这首描写春日景象的

词
&

表现出了李清照对青春
)

时光的憧憬
(

两首小词
"

如梦令
#&

反

映的是两种不一样的生活状

态
&

却共同折射出李清照出类

拔萃的文学天分
(

TU9V6WX

李清照父母的言传身教除

了培养出李清照超出常人的文

学修养与境界外
&

也锻炼出她

卓尔不群的政治见识与胆魄
(

唐朝文人元结曾写过一篇

文章叫
"

大唐中兴颂
#&

描绘

的是安史之乱后
&

唐代社会经

过休养生息
&

慢慢走向中兴的

过程
(

这篇文章后来被书法家

颜真卿刻在浯溪石崖上
(

到了

宋代
&

苏轼的学生张耒写诗

"

浯溪中兴颂
#&

应和这首
"

大

唐中兴颂
#&

当时有很多著名

文人都来应和张耒的这首诗
(

李清照不让须眉
&

也提笔应和

了张耒的这首诗
&

而且一写就

是两首
(

其中提到
!

何为出战

辄披靡
&

传置荔枝多马死
% &

意思是唐朝的军队之所以在安

史之乱中节节败退
&

是因为战

马专门替杨贵妃运荔枝了
(

这

是种比喻的说法
&

但从一个少

女的口中说出
&

非同寻常
&

表

现出了她超越常人的政治见

识
(

李清照的这两首诗写出来

后
&

后代的很多文人都很惊

奇
&

宋代大哲学家朱熹曾说
'

!

如此等语
&

岂女子所能
+

%

李清照非凡的才华
&

让她

的名字也出现在了
"

宋史
#

之

中
&

史书对她的评价远远超越

了她的母亲
& !

诗文尤有称于

时
%&

意思是她的诗文在当时

尤其被人们所赞颂
(
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