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!

不说了
"

我们不说了
!

#

在
"

月
#$

日晚的募捐活动现

场
"

一向冷静的主持人白岩松

紧紧抱住彭州女警蒋敏的肩

膀
"

不住地安慰她
$

此时
"

失去

了
#%

多位亲人的蒋敏已是面

无血色
"

她被白岩松搀扶着送

下台
"

再也无法支撑
"

虚弱地

倒在了同事的怀里
%%

&

在
"

月
&'

日的直播

中我就介绍了这个女警的

故事
"

这仿佛是一次必然的

相遇
"

直播彩排的时候领导

就告诉我
"

要我晚上采访蒋

敏
$ #

白岩松就这样和蒋敏

见面了
"

这个
($

岁的女警

给白岩松的第一印象就是

虚弱
"

苍白的脸
'

凝滞的表

情
"

虚弱的不仅仅是她的身

体
"

更是她的心理状态
$ &

我

很为难
"

因为做这样的节目

需要现场感
"

但我也知道
"

她非常脆弱
"

玩命地工作其

实是为了不让自己有安静

下来面对痛苦的机会
$ (

接下来是短暂的交流
"

蒋敏有些紧张
"

她告诉白岩

松不知道自己上台能说些

什么
$ &

说心里话就好
$ #

白

岩松告诉她
"

不要因为这个

舞台有压力
$

聊天中
"

蒋敏

说自己是
#)$%

年出生的
"

&

太好了
"

我们都属猴
"

你是

我的妹妹
$ #

那一刻起
"

白岩

松就把她当作一个妹妹
"

一

个失去女儿的母亲和一个

失去了母亲的女儿
"

而不仅

仅是一位民警
$

*+,-./012,

345

离募捐活动开始还有

一段时间
"

白岩松迅速向领

导请示
"

不要让蒋敏彩排
"

她再也受不了更多的刺激

了
$

请示被立即批准后
"

白

岩松嘱咐同来的公安部人

员
)&

她的身边不能没有人
"

如果可能就让她哭一场
"

她

不能总压着情绪
"

不要考虑

自己是警察就不哭
"

她首先

是一个人
"

是一个女儿
"

是

一个母亲
$ #

终于到了上场的时候
"

观众注意到了一个细节
"

白

岩松一开始就握住了蒋敏

的手
"

告诉她
)&

你是我的妹

妹
$ #

大屏幕上开始播放前

线记者拍摄的短片
"

而台上

的蒋敏已经开始有了细微

的变化
$ &

她就像一片树叶

一样
"

没有一点重量
"

好像

在台上飘
"

随时都要倒下
$ #

白岩松回忆起当时的感觉
"

自己紧紧扶住蒋敏的肩膀
"

希望给她一点力量
$ &

我当

时心中有太多不落忍
*

她能

站在这个舞台上已经是非

常勇敢了
"

我们需要让人们

知道我们应该帮助什么样

的人
"

他们经历了怎样的痛

苦
$ #

在简单询问之后
"

白岩

松感觉到蒋敏在剧烈地摇

晃
"

她已经到了心理承受极

限的边缘
"

本来还有一些问

题
"

但白岩松当即决定
)

不

能再问下去了
*

白岩松知道
"

其实在蒋

敏的故事中还有一段隐情
"

她

(%

岁的弟弟如今在南非留

学
"

知道中国灾情后一次次地

打电话问家中的情况
"

但蒋敏

一直告诉弟弟说
"

家中很好
"

不用担心
$ &

所有的事情她都

自己扛着
"

我们应该考虑的

是
"

接下来怎么去慢慢地安慰

她
+

她现在像自虐一样让自己

没有时间去想
$#

其实
"

蒋敏的

丈夫回到了北川
"

想去家里的

废墟中找几件纪念品给她
"

但

什么都没找到
"

为了不让她受

刺激
"

丈夫至今都坚决不让她

回家
$
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把蒋敏送下台交到公安

同志的手中时
"

一贯冷静严

肃的白岩松再也无法抑制自

己的悲伤
"

他的泪水夺眶而

出
"

他不想让别人看到
"

埋下

头准备冲出去时忽然被人拽

住了
$

抬头一看
"

是主任
$ &

一

个特大的好消息
*

刚才在台上

那个女孩子白琳的父亲找到

了
*

#

那一瞬间
"

生命的悲喜就

此交织
"

白岩松的眼泪定格

在那里
$ &

#%

秒钟啊
"

我刚送

走了一个失去母亲的女儿
"

但另一个女儿又找到了爸

爸
*

#

#%

秒钟啊
"

就是
#%

秒钟

的瞬间
"

大悲大喜的起伏已

经戏剧性地完成了交替
"

白

岩松收起眼泪
"

迅速连线了

前方的民警进行确认
$

欣慰

的是
"

找到的的确是白琳的

父亲
$

随后
"

他在台上为这对父

女接通了电话
$

听到父亲的声

音
"

白琳在现场放声大哭起

来
"

此时
"

白岩松焦急地用头

轻轻地碰着孩子的头
$ &

你不

知道她抖成了什么样子
"

孩子

的一条腿是伤的
"

我一只手要

抱着她
"

另一只手拿着话筒
"

唯一能动的就是脑袋
"

我只能

用我的头安抚她
*

#

白岩松知

道
"

她一定还有很多话要说
$

果然
"

白琳渐渐缓过劲来
"

她

哭着问妈妈好不好
+

其他人都

好不好
+

后来又抢过话筒大声

说
)&

爸爸
"

你要当志愿者
*

要

帮助其他的人
*

#

在募捐活动的现场
"

白

岩松作为新闻人的艰难溢于

言表
"

当他采访蒋敏和白琳

时
"

可以看得出他一直强忍

泪水
"&

我是一个职业的新闻

人
"

面对这么大的事情
"

在直

播镜头前一定要坚强
"

必须

要职业
*

#
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采访白岩松时正是全国

哀悼日的第一天
$

#,

时
($

分

之前
"

白岩松在家中点燃了

一炷香
"

换上了一条黑裤子

和一件白衬衫
"

和母亲
'

夫人

一起默哀
%%

见到白岩松时他正在筹

备当晚的节目
"

时间紧迫
"

他

走到哪里都如一阵风
$ &

哀悼

日
"

我不希望观众面对的是

一个又一个数字
"

我们需要

知道具体的人
"

他们的姓名
'

性别
'

年龄
"

告诉人们我们哀

悼的到底是什么样的面孔
"

是什么样的故事和生命
$ #

在

他当日上午的第一个短信

中
"

记者看到
"

内容中已详细

部署了当天直播的细节
"

比

如需要的素材是什么
"

数字

是什么
"

图片要多少张等

%%&

我想表达的是
"

每一个

人都是无价之宝
*

#

进行了多日直播
"

白岩松

至今记得
"

那应该是在
"

月

#"

日
"

他第一次在直播中带

给观众一组新的数字
)

地震造

成的死亡人数达到
#)%%%

人
"

预计遇难人数超过
"

万人
$

&

在那个瞬间
"

我的头脑一片

空白
$ #

白岩松微微蹙眉
"

他说

自己做了这么多年主持人
"

从

没有过那种时刻
"

头脑一片空

白
"

之后自己说了什么都不知

道了
$ &

因为那个数字在那一

天大大地突破了我的心理底

线
$

我的底线是
-

万人
"

所以

当数字出来时
"

虽然它只是一

个数字
"

但我真是震动了
$ #

用

白岩松的话说
"

在此次抗震救

灾的直播中
"

感动是永远小于

震动的
$

'O,PQRS

白岩松一直强调
"

一定要

关注灾后重建
"

迅速成立辅助

孤儿的基金会
$

作为
&

青艾工

程
#

的形象大使
"

他已经和全

国慈善总会紧急联系
"

近日就

要发起青少年长期灾后心理

救治活动
$

&

要知道
"

在现在这个时

刻
"

捐具体的钱很重要
"

但更

重要的是在捐具体钱的时候

要捐出未来
$ #

在直播的第三

天
"

他就明确地提出了赈灾的

长期化
'

制度化和细分化
"&

媒

体必须走得更靠前
"

想得更早

一点
*

#

在白岩松看来
"

这次地震

的灾后重建至少需要
"

年至

#%

年的时间
$ &

地震发生的时

间是下午两点半钟
"

这意味着

大多数家庭的成员不在一起
"

意味着破碎家庭的比例是极

高的
$

要开展的不仅仅是灾后

家园的重建
"

还有心理家园的

重建
"

对此
"

我们每一个人都

不能背过身去
*

#
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&

不说了
"

我们不说了
*

#

在
"

月
#$

日晚的募捐活动现

场
"

一向冷静的主持人白岩松

紧紧抱住彭州女警蒋敏的肩

膀
"

不住地安慰她
$

此时
"

失去

了
#%

多位亲人的蒋敏已是面

无血色
"

她被白岩松搀扶着送

下台
"

再也无法支撑
"

虚弱地

倒在了同事的怀里
%%

&

在
"

月
#'

日的直播

中我就介绍了这个女警的

故事
"

这仿佛是一次必然的

相遇
"

直播彩排的时候领导

就告诉我
"

要我晚上采访蒋

敏
$ #

白岩松就这样和蒋敏

见面了
"

这个
($

岁的女警

给白岩松的第一印象就是

虚弱
"

苍白的脸
'

凝滞的表

情
"

虚弱的不仅仅是她的身

体
"

更是她的心理状态
$ &

我

很为难
"

因为做这样的节目

需要现场感
"

但我也知道
"

她非常脆弱
"

玩命地工作其

实是为了不让自己有安静

下来面对痛苦的机会
$ #

接下来是短暂的交流
"

蒋敏有些紧张
"

她告诉白岩

松不知道自己上台能说些

什么
$ &

说心里话就好
$ #

白

岩松告诉她
"

不要因为这个

舞台有压力
$

聊天中
"

蒋敏

说自己是
#)$%

年出生的
"

&

太好了
"

我们都属猴
"

你是

我的妹妹
$ #

那一刻起
"

白岩

松就把她当作一个妹妹
"

一

个失去女儿的母亲和一个

失去了母亲的女儿
"

而不仅

仅是一位民警
$

*+,-./X12,

345

离募捐活动开始还有

一段时间
"

白岩松迅速向领

导请示
"

不要让蒋敏彩排
"

她再也受不了更多的刺激

了
$

请示被立即批准后
"

白

岩松嘱咐同来的公安部人

员
)&

她的身边不能没有人
"

如果可能就让她哭一场
"

她

不能总压着情绪
"

不要考虑

自己是警察就不哭
"

她首先

是一个人
"

是一个女儿
"

是

一个母亲
$ #

终于到了上场的时候
"

观众注意到了一个细节
"

白

岩松一开始就握住了蒋敏

的手
"

告诉她
)&

你是我的妹

妹
$ #

大屏幕上开始播放前

线记者拍摄的短片
"

而台上

的蒋敏已经开始有了细微

的变化
$ &

她就像一片树叶

一样
"

没有一点重量
"

好像

在台上飘
"

随时都要倒下
$ #

白岩松回忆起当时的感觉
"

自己紧紧扶住蒋敏的肩膀
"

希望给她一点力量
$ &

我当

时心中有太多不落忍
*

她能

站在这个舞台上已经是非

常勇敢了
"

我们需要让人们

知道我们应该帮助什么样

的人
"

他们经历了怎样的痛

苦
$ #

在简单询问之后
"

白岩

松感觉到蒋敏在剧烈地摇

晃
"

她已经到了心理承受极

限的边缘
"

本来还有一些问

题
"

但白岩松当即决定
)

不

能再问下去了
*

白岩松知道
"

其实在蒋

敏的故事中还有一段隐情
"

她

(%

岁的弟弟如今在南非留

学
"

知道中国灾情后一次次地

打电话问家中的情况
"

但蒋敏

一直告诉弟弟说
"

家中很好
"

不用担心
$ &

所有的事情她都

自己扛着
"

我们应该考虑的

是
"

接下来怎么去慢慢地安慰

她
+

她现在像自虐一样让自己

没有时间去想
$#

其实
"

蒋敏的

丈夫回到了北川
"

想去家里的

废墟中找几件纪念品给她
"

但

什么都没找到
"

为了不让她受

刺激
"

丈夫至今都坚决不让她

回家
$
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把蒋敏送下台交到公安

同志的手中时
"

一贯冷静严

肃的白岩松再也无法抑制自

己的悲伤
"

他的泪水夺眶而

出
"

他不想让别人看到
"

埋下

头准备冲出去时忽然被人拽

住了
$

抬头一看
"

是主任
$ &

一

个特大的好消息
*

刚才在台上

那个女孩子白琳的父亲找到

了
*

#

那一瞬间
"

生命的悲喜就

此交织
"

白岩松的眼泪定格

在那里
$ &

#%

秒钟啊
"

我刚送

走了一个失去母亲的女儿
"

但另一个女儿又找到了爸

爸
*

#

#%

秒钟啊
"

就是
#%

秒钟

的瞬间
"

大悲大喜的起伏已

经戏剧性地完成了交替
"

白

岩松收起眼泪
"

迅速连线了

前方的民警进行确认
$

欣慰

的是
"

找到的的确是白琳的

父亲
$

随后
"

他在台上为这对父

女接通了电话
$

听到父亲的声

音
"

白琳在现场放声大哭起

来
"

此时
"

白岩松焦急地用头

轻轻地碰着孩子的头
$ &

你不

知道她抖成了什么样子
"

孩子

的一条腿是伤的
"

我一只手要

抱着她
"

另一只手拿着话筒
"

唯一能动的就是脑袋
"

我只能

用我的头安抚她
*

#

白岩松知

道
"

她一定还有很多话要说
$

果然
"

白琳渐渐缓过劲来
"

她

哭着问妈妈好不好
+

其他人都

好不好
+

后来又抢过话筒大声

说
)&

爸爸
"

你要当志愿者
*

要

帮助其他的人
*

#

在募捐活动的现场
"

白

岩松作为新闻人的艰难溢于

言表
"

当他采访蒋敏和白琳

时
"

可以看得出他一直强忍

泪水
"&

我是一个职业的新闻

人
"

面对这么大的事情
"

在直

播镜头前一定要坚强
"

必须

要职业
*
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采访白岩松时正是全国

哀悼日的第一天
$

#,

时
($

分

之前
"

白岩松在家中点燃了

一炷香
"

换上了一条黑裤子

和一件白衬衫
"

和母亲
'

夫人

一起默哀
%%

见到白岩松时他正在筹

备当晚的节目
"

时间紧迫
"

他

走到哪里都如一阵风
$ &

哀悼

日
"

我不希望观众面对的是

一个又一个数字
"

我们需要

知道具体的人
"

他们的姓名
'

性别
'

年龄
"

告诉人们我们哀

悼的到底是什么样的面孔
"

是什么样的故事和生命
$ #

在

他当日上午的第一个短信

中
"

记者看到
"

内容中已详细

部署了当天直播的细节
"

比

如需要的素材是什么
"

数字

是什么
"

图片要多少张等

%%&

我想表达的是
"

每一个

人都是无价之宝
*

#

进行了多日直播
"

白岩松

至今记得
"

那应该是在
"

月

#"

日
"

他第一次在直播中带

给观众一组新的数字
)

地震造

成的死亡人数达到
#)%%%

人
"

预计遇难人数超过
"

万人
$

&

在那个瞬间
"

我的头脑一片

空白
$ #

白岩松微微蹙眉
"

他说

自己做了这么多年主持人
"

从

没有过那种时刻
"

头脑一片空

白
"

之后自己说了什么都不知

道了
$ &

因为那个数字在那一

天大大地突破了我的心理底

线
$

我的底线是
-

万人
"

所以

当数字出来时
"

虽然它只是一

个数字
"

但我真是震动了
$ #

用

白岩松的话说
"

在此次抗震救

灾的直播中
"

感动是永远小于

震动的
$

'O,PQRS

白岩松一直强调
"

一定要

关注灾后重建
"

迅速成立辅助

孤儿的基金会
$

作为
&

青艾工

程
#

的形象大使
"

他已经和全

国慈善总会紧急联系
"

近日就

要发起青少年长期灾后心理

救治活动
$

&

要知道
"

在现在这个时

刻
"

捐具体的钱很重要
"

但更

重要的是在捐具体钱的时候

要捐出未来
$ #

在直播的第三

天
"

他就明确地提出了赈灾的

长期化
'

制度化和细分化
"&

媒

体必须走得更靠前
"

想得更早

一点
*

#

在白岩松看来
"

这次地震

的灾后重建至少需要
"

年至

#%

年的时间
$ &

地震发生的时

间是下午两点半钟
"

这意味着

大多数家庭的成员不在一起
"

意味着破碎家庭的比例是极

高的
$

要开展的不仅仅是灾后

家园的重建
"

还有心理家园的

重建
"

对此
"

我们每一个人都

不能背过身去
*

#
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&

不说了
"

我们不说了
*

#

在
"

月
#$

日晚的募捐活动现

场
"

一向冷静的主持人白岩松

紧紧抱住彭州女警蒋敏的肩

膀
"

不住地安慰她
$

此时
"

失去

了
#%

多位亲人的蒋敏已是面

无血色
"

她被白岩松搀扶着送

下台
"

再也无法支撑
"

虚弱地

倒在了同事的怀里
%%

&

在
"

月
#'

日的直播

中我就介绍了这个女警的

故事
"

这仿佛是一次必然的

相遇
"

直播彩排的时候领导

就告诉我
"

要我晚上采访蒋

敏
$ #

白岩松就这样和蒋敏

见面了
"

这个
($

岁的女警

给白岩松的第一印象就是

虚弱
"

苍白的脸
'

凝滞的表

情
"

虚弱的不仅仅是她的身

体
"

更是她的心理状态
$ &

我

很为难
"

因为做这样的节目

需要现场感
"

但我也知道
"

她非常脆弱
"

玩命地工作其

实是为了不让自己有安静

下来面对痛苦的机会
$ #

接下来是短暂的交流
"

蒋敏有些紧张
"

她告诉白岩

松不知道自己上台能说些

什么
$ &

说心里话就好
$ #

白

岩松告诉她
"

不要因为这个

舞台有压力
$

聊天中
"

蒋敏

说自己是
#)$%

年出生的
"

&

太好了
"

我们都属猴
"

你是

我的妹妹
$ #

那一刻起
"

白岩

松就把她当作一个妹妹
"

一

个失去女儿的母亲和一个

失去了母亲的女儿
"

而不仅

仅是一位民警
$

*+,-./012,

345

离募捐活动开始还有

一段时间
"

白岩松迅速向领

导请示
"

不要让蒋敏彩排
"

她再也受不了更多的刺激

了
$

请示被立即批准后
"

白

岩松嘱咐同来的公安部人

员
)&

她的身边不能没有人
"

如果可能就让她哭一场
"

她

不能总压着情绪
"

不要考虑

自己是警察就不哭
"

她首先

是一个人
"

是一个女儿
"

是

一个母亲
$ #

终于到了上场的时候
"

观众注意到了一个细节
"

白

岩松一开始就握住了蒋敏

的手
"

告诉她
)&

你是我的妹

妹
$ #

大屏幕上开始播放前

线记者拍摄的短片
"

而台上

的蒋敏已经开始有了细微

的变化
$ &

她就像一片树叶

一样
"

没有一点重量
"

好像

在台上飘
"

随时都要倒下
$ #

白岩松回忆起当时的感觉
"

自己紧紧扶住蒋敏的肩膀
"

希望给她一点力量
$ &

我当

时心中有太多不落忍
*

她能

站在这个舞台上已经是非

常勇敢了
"

我们需要让人们

知道我们应该帮助什么样

的人
"

他们经历了怎样的痛

苦
$ #

在简单询问之后
"

白岩

松感觉到蒋敏在剧烈地摇

晃
"

她已经到了心理承受极

限的边缘
"

本来还有一些问

题
"

但白岩松当即决定
)

不

能再问下去了
*

白岩松知道
"

其实在蒋

敏的故事中还有一段隐情
"

她

(%

岁的弟弟如今在南非留

学
"

知道中国灾情后一次次地

打电话问家中的情况
"

但蒋敏

一直告诉弟弟说
"

家中很好
"

不用担心
$ &

所有的事情她都

自己扛着
"

我们应该考虑的

是
"

接下来怎么去慢慢地安慰

她
+

她现在像自虐一样让自己

没有时间去想
$#

其实
"

蒋敏的

丈夫回到了北川
"

想去家里的

废墟中找几件纪念品给她
"

但

什么都没找到
"

为了不让她受

刺激
"

丈夫至今都坚决不让她

回家
$
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把蒋敏送下台交到公安

同志的手中时
"

一贯冷静严

肃的白岩松再也无法抑制自

己的悲伤
"

他的泪水夺眶而

出
"

他不想让别人看到
"

埋下

头准备冲出去时忽然被人拽

住了
$

抬头一看
"

是主任
$ &

一

个特大的好消息
*

刚才在台上

那个女孩子白琳的父亲找到

了
*

#

那一瞬间
"

生命的悲喜就

此交织
"

白岩松的眼泪定格

在那里
$ &

#%

秒钟啊
"

我刚送

走了一个失去母亲的女儿
"

但另一个女儿又找到了爸

爸
*

#

#%

秒钟啊
"

就是
#%

秒钟

的瞬间
"

大悲大喜的起伏已

经戏剧性地完成了交替
"

白

岩松收起眼泪
"

迅速连线了

前方的民警进行确认
$

欣慰

的是
"

找到的的确是白琳的

父亲
$

随后
"

他在台上为这对父

女接通了电话
$

听到父亲的声

音
"

白琳在现场放声大哭起

来
"

此时
"

白岩松焦急地用头

轻轻地碰着孩子的头
$ &

你不

知道她抖成了什么样子
"

孩子

的一条腿是伤的
"

我一只手要

抱着她
"

另一只手拿着话筒
"

唯一能动的就是脑袋
"

我只能

用我的头安抚她
*

#

白岩松知

道
"

她一定还有很多话要说
$

果然
"

白琳渐渐缓过劲来
"

她

哭着问妈妈好不好
+

其他人都

好不好
+

后来又抢过话筒大声

说
)&

爸爸
"

你要当志愿者
*

要

帮助其他的人
*

#

在募捐活动的现场
"

白

岩松作为新闻人的艰难溢于

言表
"

当他采访蒋敏和白琳

时
"

可以看得出他一直强忍

泪水
"&

我是一个职业的新闻

人
"

面对这么大的事情
"

在直

播镜头前一定要坚强
"

必须

要职业
*

#
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采访白岩松时正是全国

哀悼日的第一天
$

#,

时
($

分

之前
"

白岩松在家中点燃了

一炷香
"

换上了一条黑裤子

和一件白衬衫
"

和母亲
'

夫人

一起默哀
%%

见到白岩松时他正在筹

备当晚的节目
"

时间紧迫
"

他

走到哪里都如一阵风
$ &

哀悼

日
"

我不希望观众面对的是

一个又一个数字
"

我们需要

知道具体的人
"

他们的姓名
'

性别
'

年龄
"

告诉人们我们哀

悼的到底是什么样的面孔
"

是什么样的故事和生命
$ #

在

他当日上午的第一个短信

中
"

记者看到
"

内容中已详细

部署了当天直播的细节
"

比

如需要的素材是什么
"

数字

是什么
"

图片要多少张等

%%&

我想表达的是
"

每一个

人都是无价之宝
*

#

进行了多日直播
"

白岩松

至今记得
"

那应该是在
"

月

#"

日
"

他第一次在直播中带

给观众一组新的数字
)

地震造

成的死亡人数达到
#)%%%

人
"

预计遇难人数超过
"

万人
$

&

在那个瞬间
"

我的头脑一片

空白
$ #

白岩松微微蹙眉
"

他说

自己做了这么多年主持人
"

从

没有过那种时刻
"

头脑一片空

白
"

之后自己说了什么都不知

道了
$ &

因为那个数字在那一

天大大地突破了我的心理底

线
$

我的底线是
-

万人
"

所以

当数字出来时
"

虽然它只是一

个数字
"

但我真是震动了
$ #

用

白岩松的话说
"

在此次抗震救

灾的直播中
"

感动是永远小于

震动的
$

'O,PQRS

白岩松一直强调
"

一定要

关注灾后重建
"

迅速成立辅助

孤儿的基金会
$

作为
&

青艾工

程
#

的形象大使
"

他已经和全

国慈善总会紧急联系
"

近日就

要发起青少年长期灾后心理

救治活动
$

&

要知道
"

在现在这个时

刻
"

捐具体的钱很重要
"

但更

重要的是在捐具体钱的时候

要捐出未来
$ #

在直播的第三

天
"

他就明确地提出了赈灾的

长期化
'

制度化和细分化
"&

媒

体必须走得更靠前
"

想得更早

一点
*

#

在白岩松看来
"

这次地震

的灾后重建至少需要
"

年至

#%

年的时间
$ &

地震发生的时

间是下午两点半钟
"

这意味着

大多数家庭的成员不在一起
"

意味着破碎家庭的比例是极

高的
$

要开展的不仅仅是灾后

家园的重建
"

还有心理家园的

重建
"

对此
"

我们每一个人都

不能背过身去
*

#
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&

不说了
"

我们不说了
*

#

在
"

月
#$

日晚的募捐活动现

场
"

一向冷静的主持人白岩松

紧紧抱住彭州女警蒋敏的肩

膀
"

不住地安慰她
$

此时
"

失去

了
#%

多位亲人的蒋敏已是面

无血色
"

她被白岩松搀扶着送

下台
"

再也无法支撑
"

虚弱地

倒在了同事的怀里
%%

&

在
"

月
#'

日的直播

中我就介绍了这个女警的

故事
"

这仿佛是一次必然的

相遇
"

直播彩排的时候领导

就告诉我
"

要我晚上采访蒋

敏
$ #

白岩松就这样和蒋敏

见面了
"

这个
($

岁的女警

给白岩松的第一印象就是

虚弱
"

苍白的脸
'

凝滞的表

情
"

虚弱的不仅仅是她的身

体
"

更是她的心理状态
$ &

我

很为难
"

因为做这样的节目

需要现场感
"

但我也知道
"

她非常脆弱
"

玩命地工作其

实是为了不让自己有安静

下来面对痛苦的机会
$ #

接下来是短暂的交流
"

蒋敏有些紧张
"

她告诉白岩

松不知道自己上台能说些

什么
$ &

说心里话就好
$ #

白

岩松告诉她
"

不要因为这个

舞台有压力
$

聊天中
"

蒋敏

说自己是
#)$%

年出生的
"

&

太好了
"

我们都属猴
"

你是

我的妹妹
$ #

那一刻起
"

白岩

松就把她当作一个妹妹
"

一

个失去女儿的母亲和一个

失去了母亲的女儿
"

而不仅

仅是一位民警
$

*+,-./012,

345

离募捐活动开始还有

一段时间
"

白岩松迅速向领

导请示
"

不要让蒋敏彩排
"

她再也受不了更多的刺激

了
$

请示被立即批准后
"

白

岩松嘱咐同来的公安部人

员
)&

她的身边不能没有人
"

如果可能就让她哭一场
"

她

不能总压着情绪
"

不要考虑

自己是警察就不哭
"

她首先

是一个人
"

是一个女儿
"

是

一个母亲
$ #

终于到了上场的时候
"

观众注意到了一个细节
"

白

岩松一开始就握住了蒋敏

的手
"

告诉她
)&

你是我的妹

妹
$ #

大屏幕上开始播放前

线记者拍摄的短片
"

而台上

的蒋敏已经开始有了细微

的变化
$ &

她就像一片树叶

一样
"

没有一点重量
"

好像

在台上飘
"

随时都要倒下
$ #

白岩松回忆起当时的感觉
"

自己紧紧扶住蒋敏的肩膀
"

希望给她一点力量
$ &

我当

时心中有太多不落忍
*

她能

站在这个舞台上已经是非

常勇敢了
"

我们需要让人们

知道我们应该帮助什么样

的人
"

他们经历了怎样的痛

苦
$ #

在简单询问之后
"

白岩

松感觉到蒋敏在剧烈地摇

晃
"

她已经到了心理承受极

限的边缘
"

本来还有一些问

题
"

但白岩松当即决定
)

不

能再问下去了
*

白岩松知道
"

其实在蒋

敏的故事中还有一段隐情
"

她

(%

岁的弟弟如今在南非留

学
"

知道中国灾情后一次次地

打电话问家中的情况
"

但蒋敏

一直告诉弟弟说
"

家中很好
"

不用担心
$ &

所有的事情她都

自己扛着
"

我们应该考虑的

是
"

接下来怎么去慢慢地安慰

她
+

她现在像自虐一样让自己

没有时间去想
$#

其实
"

蒋敏的

丈夫回到了北川
"

想去家里的

废墟中找几件纪念品给她
"

但

什么都没找到
"

为了不让她受

刺激
"

丈夫至今都坚决不让她

回家
$
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把蒋敏送下台交到公安

同志的手中时
"

一贯冷静严

肃的白岩松再也无法抑制自

己的悲伤
"

他的泪水夺眶而

出
"

他不想让别人看到
"

埋下

头准备冲出去时忽然被人拽

住了
$

抬头一看
"

是主任
$ &

一

个特大的好消息
*

刚才在台上

那个女孩子白琳的父亲找到

了
*

#

那一瞬间
"

生命的悲喜就

此交织
"

白岩松的眼泪定格

在那里
$ &

#%

秒钟啊
"

我刚送

走了一个失去母亲的女儿
"

但另一个女儿又找到了爸

爸
*

#

#%

秒钟啊
"

就是
#%

秒钟

的瞬间
"

大悲大喜的起伏已

经戏剧性地完成了交替
"

白

岩松收起眼泪
"

迅速连线了

前方的民警进行确认
$

欣慰

的是
"

找到的的确是白琳的

父亲
$

随后
"

他在台上为这对父

女接通了电话
$

听到父亲的声

音
"

白琳在现场放声大哭起

来
"

此时
"

白岩松焦急地用头

轻轻地碰着孩子的头
$ &

你不

知道她抖成了什么样子
"

孩子

的一条腿是伤的
"

我一只手要

抱着她
"

另一只手拿着话筒
"

唯一能动的就是脑袋
"

我只能

用我的头安抚她
*

#

白岩松知

道
"

她一定还有很多话要说
$

果然
"

白琳渐渐缓过劲来
"

她

哭着问妈妈好不好
+

其他人都

好不好
+

后来又抢过话筒大声

说
)&

爸爸
"

你要当志愿者
*

要

帮助其他的人
*

#

在募捐活动的现场
"

白

岩松作为新闻人的艰难溢于

言表
"

当他采访蒋敏和白琳

时
"

可以看得出他一直强忍

泪水
"&

我是一个职业的新闻

人
"

面对这么大的事情
"

在直

播镜头前一定要坚强
"

必须

要职业
*

#
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#D0EFGH

IJKL,-MN

采访白岩松时正是全国

哀悼日的第一天
$

#,

时
($

分

之前
"

白岩松在家中点燃了

一炷香
"

换上了一条黑裤子

和一件白衬衫
"

和母亲
'

夫人

一起默哀
%%

见到白岩松时他正在筹

备当晚的节目
"

时间紧迫
"

他

走到哪里都如一阵风
$ &

哀悼

日
"

我不希望观众面对的是

一个又一个数字
"

我们需要

知道具体的人
"

他们的姓名
'

性别
'

年龄
"

告诉人们我们哀

悼的到底是什么样的面孔
"

是什么样的故事和生命
$ #

在

他当日上午的第一个短信

中
"

记者看到
"

内容中已详细

部署了当天直播的细节
"

比

如需要的素材是什么
"

数字

是什么
"

图片要多少张等

%%&

我想表达的是
"

每一个

人都是无价之宝
*

#

进行了多日直播
"

白岩松

至今记得
"

那应该是在
"

月

#"

日
"

他第一次在直播中带

给观众一组新的数字
)

地震造

成的死亡人数达到
#)%%%

人
"

预计遇难人数超过
"

万人
$

&

在那个瞬间
"

我的头脑一片

空白
$ #

白岩松微微蹙眉
"

他说

自己做了这么多年主持人
"

从

没有过那种时刻
"

头脑一片空

白
"

之后自己说了什么都不知

道了
$ &

因为那个数字在那一

天大大地突破了我的心理底

线
$

我的底线是
-

万人
"

所以

当数字出来时
"

虽然它只是一

个数字
"

但我真是震动了
$ #

用

白岩松的话说
"

在此次抗震救

灾的直播中
"

感动是永远小于

震动的
$

'O,PQRS

白岩松一直强调
"

一定要

关注灾后重建
"

迅速成立辅助

孤儿的基金会
$

作为
&

青艾工

程
#

的形象大使
"

他已经和全

国慈善总会紧急联系
"

近日就

要发起青少年长期灾后心理

救治活动
$

&

要知道
"

在现在这个时

刻
"

捐具体的钱很重要
"

但更

重要的是在捐具体钱的时候

要捐出未来
$ #

在直播的第三

天
"

他就明确地提出了赈灾的

长期化
'

制度化和细分化
"&

媒

体必须走得更靠前
"

想得更早

一点
*

#

在白岩松看来
"

这次地震

的灾后重建至少需要
"

年至

#%

年的时间
$ &

地震发生的时

间是下午两点半钟
"

这意味着

大多数家庭的成员不在一起
"

意味着破碎家庭的比例是极

高的
$

要开展的不仅仅是灾后

家园的重建
"

还有心理家园的

重建
"

对此
"

我们每一个人都

不能背过身去
*

#

$T U%
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)

全国音乐家全力

以赴支援灾区人民抗震救灾
'

重建家园
$

]^

)

汶川大地震以后
"

我们全家从早晨到深夜不停

地在看电视
"

我们都流出了眼

泪
"

非常受震动
$

我的灵魂受

到一次洗礼
"

我相信很多人也

是这样
$

我感觉到全国人民万

众一心
"

希望灾区人民能够很

快地重建家园
*

_`a

)

(%%"

年春晚我

说过一段话
"

爱是我们共同的

语言
"

只要你心中有爱
"

只要

你心地善良
"

你就会伸出

#%%%

只手去帮助别人
"

也会

有
#%%%

只手来帮助你
$

在地

震发生后的第二天
"

艺术团的

全体演职人员一致决定
"

从我

们以往的演出收入中拿出

#%%

万元捐赠灾区
$

-

天后
"

我

们将赴英国
'

个城市进行巡

演
"

今天我们把这次商业巡演

的全部收入
***

#./

万元再

次捐给灾区
$

另外我很高兴地

获悉
"

英国邀请方也决定把这

次活动的收入捐赠灾区
$

在

此
"

我受中国舞蹈家协会的委

托
"

代表中国所有的舞蹈工作

者献上
&

千手观音
#

的祝福
"

祝

愿灾区人民早日重建家园
$

b`c

)

地震摧毁了我们

的家园
"

但绝对摧毁不了我们

的意志
"

只要我们团结起来
"

就一定能早日重建我们的家

园
$

今天捐款也是我们部队文

艺工作者们应尽的责任
"

同时

我们时刻准备着奔赴前线
"

慰

问灾区的父老乡亲和我的兄

弟姐妹们
$

def

)

汶川地震牵动着

每一个中华儿女的心
"

我们心

急如焚
'

夜不能寐
"

我们永远

跟四川灾区同胞们在一起
"

我

们血脉相连
"

再大的地震也压

不垮中国人的脊梁
$

ghi

)

每天我都在看中

央电视台的抗震救灾的直播
"

每天都被感动着
$

作为军人
"

作为军队的文艺工作者
"

我们

有责任和义务为灾区同胞们

献出我们的爱心
"

为他们重建

家园献出我们的爱心
$

jk

)

灾难可以摧残生命

和家园
"

但是灾难更可以凝聚

关爱的力量
'

锤炼民族的意

志
'

展现人性的光辉
$

此时此

刻
"

我想向灾区的父老乡亲和

救死扶伤的英雄们转达中国

艺术家们真诚的祝福
$

书法界

的朋友们让我一定转达一句

话
"

他们将筹资兴建两所能够

抗震的希望小学来表达他们

的心意
$

Tll

)

在今天这样的

场合
"

我觉得语言已经显得

苍白无力
$

我想说的是
"

这次

灾难发生后
"

政府在第一时

间把真实的信息公开
"

迅速

地激起了全中国人民自觉

地
'

广泛地
'

主动地参与救援

的行动
"

这让我非常感动
"

我

觉得这展现了正在成长当中

的公民意识
$

mno

)

这两天我的心情

很是沉重
"

我们的艺术家都是

国家和人民培养的
"

今天灾区

的人民
'

埋在地下的人民等待

我们帮助的时候
"

我们义不容

辞
!

pq

)

这些天我和我的作

家同行们想得最多的一件事

就是
"

是人民养育了作家
"

在

国家和人民遭此大难的时候
"

作家不能缺席
$

中国作家协会

已经组织了赴灾区采访小分

队赶赴灾区
"

和当地的作家一

道采访和创作
$

我想我们除了

解囊相助
"

更重要的是要用文

学去鼓舞士气
'

温暖生命
'

赞

美真情和大爱
"

讴歌灾难中的

中国人民勇敢不屈
'

团结自信

的民族精神
$

]r

)

前天上午我在首都

机场等着上飞机去东北
"

得到

了活动通知
"

我立即退票
"

赶

回来参加这个活动
$

我和我的

同行一定还会继续呼唤爱心
'

呼唤友情
'

呼唤团结
'

呼唤责

任和勇气
'

呼唤中华民族的伟

大精神
$

stu

)

在过去的几天

里
"

台湾的反应非常强烈
"

从

今天
$

时开始到现在
"

在台北

有许多的募捐活动
$

一分钟之

前我得到了最新的消息
"

募捐

已超过了两亿台币
$

这个捐款

和所有的爱心很快就会送到

灾区
"

送到需要的人手上
$

中

国人经历过太多的灾难
"

我们

都一次次地超越了
"

这次我们

依然很有信心
)

灾区人民加

油
!

vwx

)

重建家园是我们

每一位的责任
"

因为都是黄皮

肤
'

黑眼睛的中国人
$

同胞们
"

继续坚强
"

加油
!

我们能做到

的一定会做到
"

明天一定会更

好
!

yz{

)

手足同胞血浓于

水
"

我们一定要坚持
"

大家一

起好好地继续努力
"

希望在明

天
"

好好加油
$

|}~

)

我作为第一棒传

递的中国火炬手
"

我希望所有

的中华儿女能够接起这个爱

心的接力棒
"

一棒一棒地传递

下去
$

我愿意捐出我的火炬
"

所得的钱我一定会用于灾区

重建的
$
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我们乒乓球队

的全体教练和运动员是下

午在长春打完公开赛直接

来到节目现场的
"

我们决定

把这次获得的
$($//

美元奖

金全部捐给灾区
$

国家有

难
"

匹夫有责
"

我相信大家

万众一心
'

众志成城
"

一定

会渡过难关
$

��

)

一个母亲从废墟

中抢出自己的孩子
"

但是孩

子的双腿被楼板砸成了肉

酱
$

她没有哭
"

她说灾难来临

的时候
"

你没有选择
"

只有选

择面对现实
'

面对坚强
"

因为

日子还得过下去
"

这是四川

的一位母亲
$

北京也有一位母亲
"

她

抱着自己的孩子上银行去

取钱
"

营业员问她取多少

钱
"

她说取出一半
"

人家问

她干什么用
"

她说给灾区捐

款
$

她说
"

对地震受灾的人

来说
"

苦难是长久的
"

灾难

不能够分担
"

但是苦难可以

分担
"

希望能帮他们分担一

些苦难
"

因为日子还得过下

去
$

我们从这两位母亲身上

看到了中华民族母性的光

辉
"

我在这里真心诚意地向

普天下所有坚强的母亲和

富有爱心的母亲表达我们

深深的敬意
$
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