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我真正体会到了什么

叫崩溃
"

心里的痛苦让我已

经到了无法忍受的地步
"

不

知道这样的生活我还能坚

持多久
# $

蕊低下头
"

一边抹

去泪水
"

一边哽咽地说
"!

他

两个月前离家出走了
"

我不

知道他去了哪里
"

他的朋友

也都说不知道
"

可我听说
"

前些天那个女人还到外地

看过他
#

他走后
"

我经常做

噩梦
"

在梦里我总是不停地

在找他
"

想要他亲口告诉

我
"

我这样一心一意对待

他
"

为什么就得不到他的

心
"

为什么一定要离开我们

母女
"

在他心里难道一点夫

妻旧情也不念吗
%& $
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前不久我又一次发现
"

他仍和那个女人有联系
#

当

我质问他时
"

他说
'!

现在的

社会都这样
"

哪个男人在外

面不找女人
%

你能接受咱们

就这样凑合过
"

不接受就离

婚
# $

我听了气得浑身发抖
#

我觉得我做人很失败
"

因为丈夫有外遇
"

这
!

年来

我心力交瘁
"

我想尽一切办

法想挽救婚姻
"

可依旧没能

阻止他和虹的交往
#

如今
"

女儿已经大了
"

在外地上大

学
"

知道了爸爸的这些事

后
"

孩子很伤心
"

为了劝爸

爸回头
"

她写了一封信贴在

墙上
"

要求爸爸每天看一

遍
())
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女儿是流着眼泪写完

这封信的
"

我原以为他看过

之后会有所醒悟
"

可这封信

贴在墙上已经半年了
"

他的

心却离我越来越远了
#
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想到他
"

就想到我们在

一起的这些年
#

他是我的初

恋情人
"

虽然他的家庭条件

不太好
"

但我觉得只要人好

就行
#

那时他很关心我
"

虽

然都是一些诸如天凉了多

穿衣服之类的话
"

但依旧温

暖着我的心
"

让我感到爱情

是如此甜蜜
#

当初因为家人

不同意我和他交往
"

我还自

杀过
"

后来父母只好让步
"

最终
"

我满怀欣喜地嫁给了

他
#

我们最初的生活是甜

蜜的
"

女儿出生后家里更

是充满了欢声笑语
#

那时
"

我们每天一起上班
"

一起

回家
"

日子过得很滋润
"

可到了
#$$$

年
"

我们的婚

姻似乎跌到了谷底
#

我发

现他变了
"

做事总是心不

在焉
"

对我也开始变得不

冷不热
"

可我并没有把这

些事放在心上
"

也从来不

问他在外面做了什么
"

他

也很少提及
#

我想
"

如果

他存心要欺骗我
"

我做什

么也是没用的
#

有时他回

家很晚
"

总会说个理由给

我听
"

可好多理由一听就

有问题
"

所以我也不愿意

听
"

也不去揭穿他
"

何苦

呢
%

有一天
"

几个朋友告

诉我
"

他在外面有了别的

女人
#

其实之前我已经感

觉到了
"

我多次听到他在

梦中呼喊一个陌生的名字
#

也许是因为我没有亲眼看

到
"

或是不愿意去面对这

样的事实
"

我告诉朋友们

我的婚姻很好
"

没有任何

问题
"

并笑着感谢她们善

意的提醒
"

可内心其实很

慌张
"

虚弱得甚至要倒下
#

我没有去追问他
"

有

些事情装作不知道可能会

好一些
"

同时也劝自己不

要瞎想
"

要相信爱人
"

相

信他对这个家还是有感情

的
**

可接下来的那一幕

彻底击碎了我的幻想
+

现在想起来
"

我很后

悔那天下班太早了
"

当我

推开房门看到那不堪的一

幕
"

亲眼看到他和那个女

人在一起时
"

我一下子懵

了
#

我无法接受这个事实
"

内心受到了莫大的伤害
#

这么多年来
"

我对他是全

心全意的
"

结果换来的却

是他的不忠
"

我无论如何

也无法面对这个事实
#

当

晚
"

我和他进行了一次彻

夜长谈
"

他也明白自己做

得不对
"

要我再给他一次

机会
"

他向我保证以后永

远不再犯这样的错误
#

我平时对公公
,

婆婆很

孝顺
"

他们知道这件事情

后
"

立刻从老家赶来
+

婆婆

对我说
'!

我知道你受了委

屈
"

看在孩子的面上
"

再给

他一次机会吧
+ $

看着我不

说话
"

婆婆又说
'!

你们是结

发夫妻
"

他也知道错了
"

你

就原谅他吧
+ $

看到婆婆眼

睛红了
"

想到这些天老人家

因为我们的事吃不好
,

睡不

着
"

我心里难过极了
+

我说
'

!

妈
"

你放心吧
"

我不会离婚

的
"

孩子不能没有家
+ $

这话

既是对婆婆说的
"

也是对我

自己说的
+

一想到女儿
"

我

就泪流不止
**
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事后
"

他当着公婆和

我父母的面向我发誓
"

以

后一定好好待我
"

不再和

那个女人来往了
+

我想
"

男人有时就像贪玩的孩子
"

玩累了迟早要回家的
+

所

以
"

这件事就这样过去了
"

事后我们谁也没再提这件

事
"

生活重又恢复了往日

的平静
+

我天真地以为
"

我这

样对待他
"

他会因为愧疚

而远离那个女人
+

可我想

错了
"

不久
"

我再次看到

他们又聚在了一起
"

这次
"

我的心真的凉了
+

当我提出离婚时
"

他

在我面前哭得一塌糊涂
"

说他最爱的人一直都是我
"

他和那个女人只是玩玩而

已
"

从没想过要离开我
+

他又发誓说
"

以后再也不

和她联系了
"

为了说服我
"

他还让女儿给他当证人
+

我的心又一次软了下来
"

又一次原谅了他
+

可没过

多久
"

那不堪的一幕又一

次出现在我面前
+

我几乎要崩溃了
+

我一直劝说自己
"

就

这样过下去吧
"

为了女儿
"

我只能忍受
+

我也问过自

己要不要放弃
"

心里曾经

无数次痛苦地挣扎
"

也曾

想到过解脱
"

可最终还是

放弃了
"

而把自己抛进了

无边的痛苦中
+

回到娘家
"

家人总是

问我过得好不好
"

我总是

轻描淡写地说一切都好
"

内心其实很茫

然
+

妈 心 细
"

她看出了我有

些异样
"

问我

到底过得怎么

样
"

我很肯定

地对她说一切

都好
+

我不想

让父母为我操

心
"

我是他们

唯 一 的 女 儿
"

从小到大
"

家

里人从来不让我受一点委

屈
"

我怎能忍心让年迈的父

母为我难过呢
%

我尽力呵护着我们的

家
"

用一个好女人的标准来

要求自己
+

前年和去年他生

了两场病
"

我尽心尽力照顾

他
"

心想他会被感动的
"

可

是
"

他和那个女人仍旧没有

断绝来往
+

为了让我认命
"

他甚至

找到我父亲
"

说现在的男人

身边有两个女人很正常
"

他

只要给我钱
,

养活孩子就行

了
+

他的混蛋理论让我父亲

非常愤怒
"

他的执迷不悟也

让我的心凉透了
+

当年
"

我们是相亲相爱

的一对
"

一切仿佛还都历历

在目
"

为什么转眼之间他变

得如此冷酷
,

绝情
%&
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两个月前
"

他什么也没

说就走了
"

到现在我也没有

见过他
+

他的朋友们说
"

他

到外面打工去了
+

他的离开让我明白
"

原

来两个人的分开很容易
+

他走后
"

家里变得更加

拮据了
"

女儿在外地上学
"

每个月都需要生活费
"

女儿

虽然很节俭
"

她还利用业余

时间打工挣钱
"

但我仍然感

到了很大的压力
+

每当女儿

问爸爸什么时候回来时
"

我

除了流泪就不知该说什么

了
"

好在孩子很懂事
"

她劝

我说
' !

妈
"

没事
"

没有爸

爸还有我呢
+$

看着乖巧的

孩子
"

我泪如泉涌
"

下定决

心要让孩子过得幸福
+

平时

我除了做清扫工
"

还靠捡废

品补贴家用
"

只要能挣钱
"

能让女儿完成学业
"

吃再多

的苦我也不怕
+

我每天起早

贪黑
"

健康严重透支
"

孩子

心疼我
"

劝我别干了
"

可为

了女儿我怎么能停下来呢
%

我已经没有退路了
"

我只要

能坚持下去
"

就没有过不去

的坎儿
+

我不知道他什么时候回

家
"

更不知道以后的路该怎

么走
+

经过这些年的这些

事
"

我想明白了
"

我不能再

这样委屈自己
"

等他回来
"

我要和他作一个了断
"

我不

能再这样窝窝囊囊活下去

了
+

我对自己说
"

我要开始

新的生活
**
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