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记者采访了省内外几名大

学生
!

他们大都表示平时花钱

主要是用在吃穿与电话费上
"

平时吃饭肯定不用说
!

是花钱

的大头
!

第二大项就是电话费

了
"

上了大学后
!

肯定要经常与

家人联系
!

而大多数人都是在

外地上大学
!

所以长途电话少

不了
"

!""#

年考入大连民族学院

的苏华同学这样告诉记者
#$

平

时不仅要和家人联系
!

更多的

是要和自己的同学
%

朋友们经

常联系
!

因此话费可是增长了

不少
"

如果没有手机的话
!

那能

省好多呢
" &

在高中认识的老朋

友
%

在大学结识的新朋友
!

相互

之间的交流都少不了通过电话

进行联系
'

在天津上大学的女

生王静说
!

她一个月
$""

条短

信都不够用
"

不仅如此
!

记者还

了解到
!

如果在大学里兼任学

生会职务的话
!

那么手机会更

忙
!

话费支出相应也比较多
"

(

最怕的还是请客吃饭
) &

苏华笑着说
*

每个月本来钱就

很紧张
!

而在大学里大伙聚餐

也是少不了的一种联络感情的

方式
!

比如寝室中有人过生日

了
!

要请客吃饭或是出去玩玩
!

每逢节日几个好友聚在一起吃

顿好饭等等
!

都是额外的费用

支出
* (

我们这里一般是有人拿

了奖学金要请客
+

有人过生日

要请客
!

不过我们女生也要送

出点小礼物
+

有男
,

女
-

朋友了

也要请同寝室的人一起吃饭
* &

洛阳师范学院
!""#

级的牛洁

对记者说
!(

不过如果有的人家

里真的困难
!

我们也会理解的
!

不会非要对方请客不可
!

毕竟

我们也应该理解他们的难处
*

平时寝室室友一起出去聚餐的

时候
!

钱也是大家平摊的
* &

苏

华开玩笑地说
# (

一顿饭请出

去
!

可是放了不少血
) &

买衣服也是花钱的一个方

面
!

这是对部分学生来说的
*

一

般学生在衣服上的花费并不是

太多
!

除非衣服鞋子破旧了
!

不

然是不会花很多钱去买一些新

衣服的
*

但也有一些学生喜欢

追求名牌
!

一身行头绝对价格

不菲
*
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记者了解到
!

大学生每月

的 生 活 费 大 概 在
!""

元 到

%"""

元范围内
!

依据家庭情况

而定
!

也有少数人花钱很阔绰
*

在长春税务学院信息经济学院

上学的小郭谈到每月的花费时

说
#(

我每个月花
#""

元到
$""

元左右
*

周围的同学有节俭的

也有花钱大方的
!

少的每个月

只花
&""

元左右
!

多的能花

!"""

元以上
!

长春这里的消费

水平和郑州差不多
*&

苏华则表

示他一个月花
&""

多元
!

同学

校花钱少的同学一个月就
!""

元
*

可以看出
!

就现在的物价水

平
!

一个普通大学生每月的花

费大约在
&""

元
'(""

元这个

范围内
!

一般女生的花费可能

多一些
*

同样是一个月的生活
!

为

什么有人只需
!""

元
!

而有人

却花到
!"""

元以上呢
.

鹤壁

职业技术学院
!""$

级的万威

同学给记者这样说
# $

我基本

上一个月消费需要
#""

元钱左

右
!

这些钱足够我吃饱饭
!

买

自己中意的衣服
!

甚至还能够

让我有机会上网和偶尔参加

同学之间的聚会
*

我现在的消

费在同学中属于中等水平
!

我

们班有的男生家庭贫困
!

他们

比较节俭
!

有的甚至一个月花

费不到
)""

元
*

但是
!

在班级

中
!

也有些同学花费较多
!

平

均每月都要有千元以上的消

费
*

据我了解
!

这些同学之所

以每月花费如此多
!

就是因为

他们的攀比心理在作怪
!

看见

其他同学的衣服
%

手机比自己

的好
!

就开始淘汰自己旧的东

西
!

购买比其他同学更好
%

更

时尚的东西
* &

现在的大学生喜欢追求时

尚
!

比如做发型
%

买名牌服装
%

换新款手机
%

买新式的
*+&

等

等
!

这些是司空见惯的事情
*

牛

洁对这些现象发表了自己的看

法
#$

有的女生把头发烫了又拉

直
!

拉直了又烫
!

这一直一曲地

变来变去
!

有必要吗
.

还有一些

同学的衣服很贵
!

一件
,

恤要

!""

多元
!

脚下一双鞋子
&""

多

元
!

和我们平常穿的衣服又不

一样到哪里了
. &

同样来自洛阳

师范学院的小刘也告诉记者
!

他见到一些同学觉得手机过时

了
!

就去买新的
!

两年下来已经

换了三四部手机
!

一部手机起

码要四五百元以上
!

这些完全

没有必要
*
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大学生活与高中生活的最

大不同就在于大学生活的自

主性更高
!

每一个进入大学的

学生都要首先学会照顾自己
!

打理好自己的日常生活
*

虽然

高中也会有住校生
!

但与大学

的住校还是有所不同
* $

毕竟

在高中基本上每个星期还能

回家一次
!

可以带足了日常用

品和爱吃的食物来学校
*

而在

大学里
!

什么东西都要花钱买

了
* &

一位去年考上大学的张

姓女同学这样告诉记者
! $

初

入大学的一个月
!

大家都不适

应
!

我周围的同学也一样
!

慢

慢地大家就学会生活了
*

要学

会生活
!

就是首先要学会如何

花钱
* &

在大学生活中
!

吃饭
%

穿

衣
%

买生活用品等各种各样

的事情都需要自己来打理
!

不学会理财显然是不行的
*

牛 洁 告 诉 记 者 她 的 省 钱 之

道
# $

买 东 西 一 定 要 货 比 三

家
!

买物美价廉的
!

不花冤枉

钱
* &

在交谈中
!

她还告诉记

者
!

在学校生活久了一定会

找到很多省钱的
$

小窍门
&!

比如说哪家理发店更便宜
!

什么时段打电话可以节省话

费
!

哪里吃饭既可以吃得饱

又花得少等等
* $

在大学期间

懂得节约对于自己也是件好

事
!

理财也是一种本领
*

特别

是刚进入大学的同学
!

必须

先学会节约
&*

很多大学生在进入大学后

有了一定的独立意识
!

特别是

一些贫困的学生
!

不想增加父

母的负担
!

因此往往不会开口

向父母多要钱
*

这样
!

每个月父

母定期汇来生活费或是自己取

钱的日子
!

就是最兴奋的一天
*

而每月定额的生活费如何花

用
!

也是这些学生进入大学的

$

第一课
&*
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大学生活丰富多彩
!

使得

大学生花费较大
*

为补贴己

用
!

减轻家庭的负担
!

很多学

生都积极寻找兼职
!

打工赚

钱
!

大学校园里的兼职信息也

是多不胜数
*

小郭告诉记者
!

在她的学

校里做校园代理的比较多
*

苏

华说他的同学大部分以勤工

俭学的方式来挣钱
*

小刘则说

有很多同学去做促销
%

发传

单
!

也有不少同学选择做家

教
*

不同的工作报酬也不相

同
*

当然在选择工作的时候
!

要综合考虑
!

看看是否有足够

的课余时间
!

相应的报酬有多

少
!

也要清楚地了解工作单位

是否有信誉
!

中介人员或机构

是否诚信等等
*

除此之外
!

还有一些赚钱

的方法
*

比如做一些小买卖
!

代卖手机卡
!

进一些笔芯
%

袜

子 之 类 的 常 用 物 品 去 卖 等

等
*

但是有的学校管理严格
!

可 能 会 禁 止 这 些
$

校 园 商

贩
&*

不过值得一提的是
!

一

些学生
!

特别是临近毕业的

时候
!

会将自己的全部家当

拿出来卖
*

这些物品通常价

格很低
!

你可以在他们的摊

子上找到各种书籍
%

衣服
%

日

常用品等
!

运气好的话真能

淘到
$

宝
&

呢
*

对于如何花钱才能省
!

大

学生们也是想尽了办法
* $

常

去毕业生们的摊子上转转
!

说

不定能发现你需要的东西
!

也

就不用花很多钱去买新的了
*

特别是一些书籍
!

如果上面有

他们曾经记过的笔记
!

那收获

是很大的
* &

小刘告诉记者
!

在放假前的几个月里
!

学校里

毕业生的小摊子很多
!

其中不

乏很多实用的东西
*

苏华则认

为电话费是一项大开支
!

他会

仔细考虑哪种电话卡适合自

己
!

打起来更便宜
!

同时他还

告诉记者自己曾经更换过四

五张电话卡
* $

其实我们在发

短信时很不注意
!

有很多不必

要的短信都可以省掉
!

这样尽

量控制自己的短信数量
!

可以

避免短信超支
!

节省话费
* &

牛洁在谈起手机短信时说道
*

据了解
!

在有些大学校园里还

可以由个人贴出求购
%

出售物

品的广告
!

可以通过这种方式

在学生之间购买需要的或出

售不需要的物品
*
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新区张先生谈起儿子的花

费满脸的无奈
#$

只手机一项费

用每月就要
!""

多元
!

而且他

也有点不像男孩
!

特别爱吃零

食
!

原因是小时候我和他妈忙

于工作
!

把孩子送到老家
!

他爷

爷奶奶对孙子好得有点过火
*

现在孩子大了
!

基本定型了
!

我

们也管不了了
!

只想能让他少

受点委屈
!

几乎是他要什么我

们就给他什么
*

虽然我们表面

不说什么
!

但是心里实在无

奈
*&

而另一位准大学生王海东

的家长则表示
!

虽说娇惯女儿
!

但还是要有原则的
*

他认为
!

在

大学中不要盲目跟风
!

要根据

自己的家庭情况
!

根据自己的

$

财政运营状况
&

来决定自己是

否要去花这个钱
*

如果说真的

有需要
!

那么你可以去合理地

消费
!

无论是吃点小吃
!

还是买

件新衣
*

但是不顾实际
%

攀比跟

风
!

结果只能是铺张浪费
!

给父

母带来更重的经济负担
*

他希

望准大学生们
!

勤俭节约的优

良传统一定要牢记在心
!

让自

己的每一分钱都花在刀刃上
*

lmn

大学是迈向社会的第一个

门槛
!

在大学中不仅要学到各

种专业知识
!

更重要的是学会

如何去独立生活
*

当然
!

毕竟上

大学期间还没有经济收入
!

向

家长伸手要钱也是正常的情

况
!

但节俭是每一个大学生应

该学会的本领之一
!

这不单单

是为了省钱而省钱
!

更是一种

生活的计划性
%

条理性
*

如果大

学生们能够自强自立
!

在第一

次兼职拿到工钱之后
!

会感觉

到挣钱的不易
*

当拿着自己挣

到的第一笔钱去买自己心爱的

东西时
!

也会感觉到幸福的滋

味
*
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