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甲骨文中的
!

玉
"

字同现

在的
!

玉
"

字唯一的区别就是

没有点
#

小篆中写
!

玉
"

字时
$

三横等距
%

写
!

王
"

时
$

上面两

横距离近
#

所以
$

偏旁部首中

的斜玉旁也没有点
#

汉字中

凡是带斜玉旁的字
$

其本义

!"!

都跟玉有关
#

比如玖
$

意

为仅次于玉的黑色美石
# &

诗

经
'

里有
(!

投我以木李
$

报之

以琼玖
# "

琼玖
$

就是美玉
#

再

比如
$

理字的本义是制玉
$

瑞

则是玉制的信物
#

从夏代起
$

中国进入了

奴隶社会
#

在这近
#"""

年的

时间中
$

玉器文化以及玉器

的功能也发生了变化
#

首

先
$

出现了用玉做成的兵

器
$

作为礼仪性的兵器
$

它

们代表了王权的力量
)

国家

的实力
#

从存世的作品来看
$

此类兵器一般长
$%

厘米左

右
#

出土于河南偃师二里头

的国宝玉器七孔刀是夏代最

重要的礼仪兵器
$

其特点之

一就是七孔之间的距离是不

等的
#

由于夏代距今年代久

远
$

所以我们对夏代文物知

之甚少
#

\]ZH

商代开始
$

人类文明史

进入了青铜时代
#

考古学上

提起这一时期
$

不得不提

&!'$

年在河南安阳小屯发现

的商代妇好墓
#

墓主妇好是

商王武丁的妻子之一
$

是当

时著名的女将军
#

在妇好墓

中
$

共出土了
'%(

多件玉器
$

其中有
%((

多件佩玉
#

在商

代
$

玉器有祭祀
)

礼仪
)

佩饰
)

陈设
)

生产
)

殉葬等功能
#

妇

好墓中
$

最重要的玉器是一

个跪坐的玉人
#

它是一个圆

雕
)

即立体雕
*

的玉件
#

在这件

玉人后背左侧伸出一个柄形

器
$

对于这个柄形器的作用
$

专家众说纷纭
#

其一
$

认为玉

人就是妇好
$

柄形器是礼仪

用具
$

是她在出席重要社交

场合时佩戴的
#

其二
$

认为玉

人是巫师
$

柄形器是法器
#

从

商代开始
$

玉器成为一种身

份的象征
#

周代统治者吸取了商代

灭亡的教训
$

重新制定了一

套礼仪
$

这就是
&

周礼
'# &

周

礼
'

中规定了不同品质的玉

的地位
$

使玉器有了强烈的

政治色彩
# &

周礼
'

对于祭祀

也有特别规定
( !

以玉作六

器
$

以礼天地四方
#

以苍璧礼

天
$

以黄琮礼地
%

以青圭礼东

方
$

以赤璋礼南方
%

以白琥礼

西方
$

以玄璜礼北方
# "

由于

古人对大自然的敬畏
$

所以

需要以礼仪的形式祈求风调

雨顺
#

^Z_`

一直以来
$

西周玉器的

实物比较少
$

直到
+!!,

年晋

侯墓地的发掘才改变了这一

状况
#

晋侯墓地出土了一类

重要玉器
$

即
!

玉覆面
"#

玉覆

面是用织物衬底
$

根据死者

的五官位置
$

将玉缝在织物

对应的位置上
$

然后盖在死

者脸上
#

据考证
$

最精细的一

个玉覆面上竟缝制了
'!

块

玉
#

玉覆面延伸到后世
$

就带

来了用整块玉和金属制作覆

面殓葬的文化
#

到西周时期
$

玉器的佩

戴又出现了特殊形式
***

组

佩
#

所谓组佩
$

就是两块以上

的玉放在一起佩戴
#

当时的

组佩都采用了大量的玉
$

用

丝线和玉璜
-

在组佩中起平衡

作用
.

连缀在一起挂在身上
#

因为佩戴组佩
$

所以古人走

路时玉佩之间互相碰撞会发

出叮当的声音
$&

礼记
+

经解
'

中记载
( !

行步则有环佩之

声
# "

从商代的神玉文化到周

代的礼玉文化
$

这是一种进

步
#

而到战国时期
$

玉文化又

有了新的发展
#
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古代神话中的女娲补天用

五彩石而非凡石
$

这表现了人

类的一种美学追求
#

早期玉器

的定义比较宽泛
***

美石为

玉
$

即漂亮的石头就可以称之

为玉
#

这体现了玉出现的基础
$

即由物质获得精神上的满足
#

王昌龄的
&

芙蓉楼送辛渐
'

中的

!

洛阳亲友如相问
$

一片冰心在

玉壶
"

一句
$

用
!

玉壶
"

表达了他

内心的情感像玉一样高洁
$

可

见诗人对玉的推崇
#

我们形容

双方矛盾化解时
$

通常说
!

化干

戈为玉帛
"$!

玉帛
"

本是国家之

间互相赠送的礼物
$

即丝绸
)

美

玉
$

从而可知玉在历史上的地

位
#

玉器文化是中华民族独有

的
)

从未间断的一种文化
$

它大

致分为
(

童年
***

新石器时代
)

少年
***

夏商周
)

青年
***

秦

汉
)

全民普及
***

汉唐以后共

四个时期
#

新石器时代的玉器中最具

代表性的两类是
(

北方的红山

玉器和南方的良渚玉器
#

内蒙

古赤峰的红山玉器的发现者是

日本人鸟居龙藏
#

红山玉器的

造型以鸟
)

兽为主
$

这表现了古

先民对动物的崇拜
$

而
/

形龙

是其中最为典型的品种
#

此外
$

红山玉器大都带有一个孔
$

后

人推测这个孔主要是用于悬

挂
$

根据玉器大小或是佩戴或

是用于祭祀
#

北京有一个收藏

玉器的大家
$

他曾收藏了一大

一小两块
/

形龙
$

大的曲长
$"

厘米
#

后来
$

他把大
/

形龙捐给

了国家博物馆
#

红山玉器中还

有一种典型代表是玉猪龙
$

这

种玉器的嘴像猪
$

身体像龙
$

还

有两孔可以系绳
#

猪在原始社

会中是非常重要的财产
$

比如
$

!

家
"

字中的
!

豕
"

字意即是猪
$

古人认为房子里有只猪才能称

之为家
#

由于猪的重要地位
$

所

以玉器中大量出现了猪的形

象
#

cdef

良渚玉器于
+!0$

年在浙

江良渚镇发现
$

所以以良渚命

名
#

不同于红山玉器以动物造

型居多
$

良渚玉器中的礼器非

常多
$

首推璧和琮
#

璧的造型外

圆内圆
#

马未都曾和一位朋友

在杭州看到一块璧
#

璧的主人

说
$

这块玉是家传下来的
$

以前

他的奶奶一直用它来压咸菜
#

马未都看出了玉的价值劝朋友

买下
$

朋友用手摸了摸璧对马

未都说
$

璧内的圆洞不圆
$

摸着

不舒服
#

马未都解释道
$

这恰恰

是它的特征
$

早期给玉打洞非

常困难
$

工匠经常是先从一边

打洞
$

然后再从另一边接着打

洞
$

所以
$

圆洞内壁会有错位
$

这是良渚玉器的特点之一
#

良渚玉器的另一类代表是

琮
#

琮是外方内圆中空的
#

虽然

宋代以后的史书上对琮有着明

确记载
$

但是因为没有图
$

所以

宋人以后都不知琮为何物
#

清

朝乾隆时期
$

乾隆偶然发现了

宫廷里收藏的琮
$

称它为虹头
$

这沿袭了古人的叫法
#

所谓虹

头是车轴里的一个部件
$

也是

外方内圆
#

乾隆因为异常喜爱

还为它写了一首诗并命令工匠

刻在琮的内壁上
$

然后又把一

个景泰蓝套在里面
$

放在自己

的案头上插花
)

插笔
#

ghij

现在
$

良渚玉器中仍然有

一道谜题未能解答
$

这道谜题

就是良渚玉器上都刻有一个统

一图案
***

神徽纹
$

它代表什

么
1

现有三种说法
(

第一
$

它是

人兽合一的形象
$

可能代表当

时酋长的一个神化了的形象
#

第二
$

巫师骑在一个会飞的神

兽身上
#

第三
$

图案整体就是个

面具
$

作用是威吓
#

此外
$

令人

百思不得其解的是图案中非常

纤细的阴刻线是用何种器材刻

画出来的
1

在原始社会中
$

金属

没有出现
$

图案是如何刻出来

的呢
1

后来在出土的良渚玉器

遗迹中发现了很多鲨鱼牙
#

有

学者通过试验发现鲨鱼牙非常

坚硬
$

可以在良渚玉器上刻画
#

此外
$

可能还有一种器材
***

玛瑙
#

玉器中
$

玛瑙硬度很高
$

而良渚玉相对较软
#

红山
)

良渚玉器
$

主要用途

都是殓葬
$

这种现象在其他国

家的原始社会中都没有出现

过
$

是我国独有的
#

!"#$%&'()*+

,-./0123

!"#$%&'()*+,-./ 0123

!"#$%

4

5

#

$

%

&

6

(

)

*

+

,

-

.

7

0

1

2

8

&

'

(

!

)

4567 89

:;6< =>? @

ABCD7 E6<

FGHIJKLM

NOPQRST<

UV67 WKLX

9YZ[\]<>

^_V`M abc

d6eOfCgK

Lh<#ijkM

Nl !""" m<n

opX67 >^#

iHIqrdsh

<tiM >^<u

bvwxJyzt

i<{M

|O}~7f����>���C��T<��� �y7�=��>

������<���7�=>��������<�f� ��7�� ¡¢

9£>¤£�¥¦df�§>^<¨(� f�©wª«7¬N­e®¯7°eW±²³e<>

=̂́ µ¶� 7©·¸ #$ ¹º»¼½¾7a¿¸ÀÁÂ>^<Ã¨� ÄLNZÅm<ÆÇ67

f�WKLX§>^yÈ:ÉMÊËO>GWÌÍÎBÏ£ÐÑº7f�ÒyzÓÔEÕÖM

×Ø>^Ù<ÚÛÜÝ7xÞÜßàf�KLáâM

kC>?@A

沃伦
+

麦克唐纳在墨尔本

的西部农村长大
$

乡村轻松的

生活带给他宁静安逸
$

却并不

能实现他那野外探险的梦想
#

当有机会和伙伴们一起去国外

旅游时
$

沃伦放弃了技术经理

的职位
$

走遍了美国和欧洲
$

之

后又去了非洲
#

正是在非洲
$

沃

伦感到状态极佳
(!

在非洲
$

我

感觉到自己就是真实世界的一

部分
# "

当徒步探险的愿望在沃

伦的心中生根发芽时
$

他一点

儿也不知道
$

在希真波岛的两

天旅行中他将遭受超越极限的

艰苦和不适
#

+!!'

年
2

月
$

沃伦来到澳

大利亚昆士兰沿岸偏远的希真

波岛
#

他孤身一人打算沿着海

岸线进行轻松悠闲的远足
#

但

当他在一处荒凉的海滩上遇到

格特
+

范克乌伦时
$

这个荷兰人

很快便说服了爱冒险的沃伦跟

他 一 起 去 攀 登 岛 上 的 最 高

峰
***

鲍恩山
#

在登山的一个

夜晚
$

两个人支好晚上的宿营

帐篷后
$

沃伦去方便了一下
$

然

后他开始攀爬一面峭壁以便离

开那条小溪
$

接下来改变他一

生的意外发生了
#

一块重达一

吨的花岗岩石板突然从岩石表

面脱落
$

沃伦随它一起掉落到

正在涨水的溪流底
$

岩石压住

了沃伦的双腿
#

在这万分紧急

的关头
$

格特必须争分夺秒以

救助他新认识的朋友
#

而沃伦

则必须坚持
$

等待格特下山去

求助
#

雨势越来越大
$

溪水不断

上涨
$

沃伦随时都有生命危险
#

然而
$

直到沃伦被困两天后
$

救

援队才赶到了现场
#

在被救出

后的
&3

天内
$

沃伦做了
&0

次

手术
$

他的双腿从膝盖以上被

截肢
#

他一度感到自己脆弱的

生命将不得不与这美好的世界

告别
$

然而
$

他像一个战士一样

挺了过来
#

1lmnop

虽然从死亡线上走了回

来
$

但对于沃伦来说还有更多

的问题需要面对
#

学习如何用

假肢行走是沃伦遇到的最大挑

战
(!

有人告诉我别抱太大希

望
$

但那只会激发我更努力地

去尝试
#

我把这看成是我的目

标
$

我下决心要走出医院
$

我急

切需要了解自己是否还能再次

进行旷野探险
# "

沃伦意识到探

险对他来说并没有结束
$

在事

故发生的
&(

个月后
$

他依靠一

副特制的假肢重新开始登山
#

经过
0

天精疲力竭的攀登后
$

他把自己拽上了塔斯马尼亚的

摇篮山
$

这让他重拾逝去的感

觉
$

他需要更多这样的感觉
#

沃

伦有着过人的勇气和决心
$

他

不想被命运扼住咽喉
$

他想靠

自己的力量重新掌握属于他的

人生
#

登山
$

是沃伦的挚爱
$

他

不但在这项活动中延续着自己

的人生梦想
$

还在这个过程中

呼吁所有人尊重自然
$

保护自

然环境
#

!qrnst

塔斯马尼亚西南部
$

被认

为是地球上最原始的地区之

一
$

当地的联邦峰是澳大利亚

最难攀登的山峰
#

要去联邦峰

就意味着在翻越悬崖和亚瑟

平原东部的高地之前
$

先要穿

越著名的泥沼地
$

最近的路也

有
20

公里
$

对任何人来说这

都绝非易事
#

对于丛林徒步旅

行者来说
$

澳大利亚联邦峰以

其极端艰难的穿行而著称
$

对

沃伦来说有多艰难可想而知
#

假肢是很好
$

但对于粗糙

的地面却毫无用处
$

虽然沃伦

为这趟旅程特制了一副短假

肢
$

但依旧困难重重
(!

每一边

的草都会卷入我的拐杖里
$

令

我举步维艰
#

小溪流还不是最

麻烦的
$

我可以跨着它们前

行
$

杂草才是最令我头疼的
$

我只好修改路线以免这些杂

草纠缠我的假肢
)

擦伤我的皮

肤
$

我腿部的最前端已经被擦

伤了
#"

耗费了三四天
$

沃伦才

真正地戴好了假肢
$

习惯于在

艰苦条件下操控它们
#

在亚瑟

平原东部攀登就像是骑在了

猛龙的背上
$

不进则退
$

没有

多少回旋的余地
# !

对于我来

说最困难的部分就是跨越岩

石时沿着绳子下滑
$

因为我无

法用我的腿来试探岩壁
$

杰恩

从下面把我系紧
$

让我把双手

腾出来
$

这样我在下降过程中

就能更多地进行控制
# "

潮湿

的天气让这变得非常危险
$

所

有的东西都滑溜溜的
$

沃伦的

手都冻僵了
#

但攀爬山脉能让

他体验到无限风光
$

让他感到

与大地息息相关
#

经过
,3

天
$

在经历了灌木丛
)

泥沼
)

森林
)

河流以及坏天气的折磨后
$

沃

伦最终攀上了联邦峰之巅
#

站在峰顶
$

沃伦感慨万千
(

!

我现在比以往任何时候都认

识到
$

如果我们敢于面对我们

内心的恐惧
)

相信我们自己
$

那

么一切皆有可能
# "
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