
韦后的所作所为， 可以说

是武则天当年的翻版， 但武则

天的权威积累经过了整整 30

年时间， 而韦后从当上皇后开

始，还不超过 5 年时间，太急于

求成。另外，武则天之所以取得

崇高的威望， 主体上来源于她

个人的成就， 而韦后势力的节

节攀升， 真正来源是其丈夫唐

中宗对她的纵容。

贤夫良父

唐中宗李显在流放生活
中

，

体会到了来自于夫人和女
儿的温情

，

所以回到朝廷里当
皇帝之后

，

他想要加倍补偿她
们

。

一次
，

宫里举行宴会
，

很多
艺人前来助兴

。

一个艺人献了
一首

《

回波辞
》，

歌中唱道
：“

回
波尔时栲栳

，

怕妇也是大好
。

外
边只有裴谈

，

内里无过李老
。 ”

意思是宫外怕老婆最典型的是
裴谈

，

宫里怕老婆的第一号人
物就是李皇帝

。

艺人一唱完
，

众
人大笑

，

唐中宗嘿嘿干笑
，

并没
有别的表示

。

工作方面
，

唐中宗不仅让
韦后公开参政

，

还创造条件让
韦后大张旗鼓地发展势力

。

生
活方面

，

他对太太就更加服从
了

，

他甚至允许韦后公开包养
情人

。

在史书中
，

留下明确姓名
记载的韦后的情人有两个

，

一
个叫杨均

，

一个叫马秦客
。

杨均
擅长烹调

，

马秦客是一个医生
，

这两个人当时在韦后身边非常
得宠

。

唐中宗怕老婆
，

只好听之
任之

。

唐中宗不仅对夫人好
，

对
女儿也特别好

。

安乐公主无论
想办什么事

，

都是自己直接起
草诏书

，

把诏书蒙上
，

让唐中宗
盲签

，

唐中宗一般都会答应她
的要求

。

在生活上
，

唐中宗更是
把安乐公主照顾得无微不至

，

安乐公主是个大美女
，

唐中宗
就大张旗鼓地给安乐公主置办
服装

。

安乐公主各种各样的服
装之中

，

有两条裙子最为著名
，

其中一条在正史上的记载叫做
“

百鸟羽毛裙
”，

是用各种各样
鸟的羽毛织成的

，

工艺水平极
高

。

为了这条裙子
，

唐中宗动用
国家力量

，

到岭南地区大肆捕
杀热带鸟

，

很多珍惜鸟类当时
在岭南就绝迹了

。

享乐主义

唐中宗不仅爱家人
，

更爱
自己

，

当上皇帝后
，

及时行乐
。

唐中宗喜欢拔河
，

常组织大臣
进行拔河比赛

。

众所周知
，

官越
大的大臣年纪也就越大

，

其中
很多年老体衰

，

平时连走路都

不稳当
。

大臣们拔河时
，

赢了的
往后仰

，

输了的往前趴
，

无论是
往后仰还是往前趴

，

都半天爬
不起来

，

四肢乱动
，

唐中宗每次
看到人摔跤就哈哈大笑

。

另外
，

唐中宗非常喜欢凑
热闹

，

所以喜欢逛市场
，

看人做
生意

。

唐朝时
，

商人的地位较
低

，

皇帝又最为尊贵
，

于是唐中
宗就决定在宫里搞模拟市场

。

他让宫女扮成摆摊卖货的
，

大
臣公卿扮成小批发商

，

到宫女
这儿来进行买卖

。

宫廷之中
，

讨
价还价的

、

叫骂的
、

小偷小摸的
乱成一团

，

唐中宗看到这个热
闹景象则非常开心

。

当时最热闹的节日就是元
宵节

，

景龙二年的元宵节
，

唐中
宗和韦后到长安城里观灯

，

为
了热闹

，

带上了几千名宫女
。

到
了长安城里

，

熙熙攘攘
，

摩肩接
踵

，

很多宫女趁着这个机会逃
跑

，

离开了宫里冷清寂寞的生
活

。

等唐中宗和韦后看完灯回
到宫里

，

几千名宫女只剩下了
一半

，

很多长安城里的单身汉
就在这一天娶到了从天而降的
漂亮老婆

。

糊涂天子

唐中宗选官太滥
，

按照当
时的制度规定

，

只有当一个官
位出现空缺时才能补一个官进
去

。

当时负责选官工作的官员
都是武三思的亲信

，

武三思死
后

，

又接着为唐中宗和韦后效
力

，

这些人贪污纳贿
，

竟然在一
年的时间里把三年的官缺都用
完了

。

除此之外
，

很多人根本就
没有经过正当的选举途径也当
了官

。

唐中宗时期
，

许多有权势
的宫廷贵妇

，

如长宁公主
、

安乐

公主
，

还有上官婉儿等
，

她们手
里也掌握权力

，

如果想让谁当
官就直接告诉唐中宗

，

唐中宗
手写一份敕书

，

然后斜着封上
，

直接交给负责的机关
，

意思是
这是我的私人关系

，

直接让他
们当官就可以

，

当时人们把这
种官叫

“

斜封官
”。

这些宫廷贵
妇卖官明码标价

，

不问出处
，

很
多做生意致富的商人

，

甚至奴
隶和罪犯都通过花钱当上了
官

。

唐中宗还不知道如何处理
官员之间的关系

。

一天上朝的
时候

，

一个御史准备弹劾宰相
，

说宰相在和吐蕃打交道的过程
中有卖国行为

。

宰相被人指责
卖国

，

不顾朝仪跟御史吵了起
来

。

这时候皇帝如果负责任
，

应
该进行调查

，

可唐中宗对两个
人说

，

你们别吵了
，

就当着我的
面结拜为兄弟吧

，

拜为兄弟就
是一家人了

，

一家人就不要吵
了

。

当时的人听到唐中宗这种
解决方式都是摇头叹息

，

管他
叫

“

和事天子
”。

韦后的势力节节攀升，

目标一步步实现， 除了她自己

高兴外，还有一个人也很高兴，

这个人就是安乐公主。 韦后没

有亲儿子，也没有亲侄子，最亲

的人只能是女儿。 韦后有两个

女儿， 安乐公主觉得在两个女

儿之中自己占上风， 如果母亲

当上皇帝， 那么皇太女非自己

莫属。

枯木逢春

安乐公主开心的直接表现
就是她又一次结婚了

。

安乐公
主这一次结婚的对象叫武延
秀

，

是她上一任丈夫武崇训的
堂弟

。

安乐公主和武延秀第一
次见面是在她和武崇训的婚礼
上

，

当时她一眼就看中了玉树
临风的武延秀

。

安乐公主结婚
后

，

小叔子武延秀就成了他们

家的座上常客
，

安乐公主发现
武延秀多才多艺

，

能歌善舞
，

对
其更加着迷

。

安乐公主一直得宠
，

现在
政治前途又无比光明

，

所以这
一次婚礼办得相当风光

，

唐中
宗竟然派出了自己的禁军来给
安乐公主的婚礼担任护卫

。

不
仅如此

，

禁军后面是皇后的仪
仗队

，

安乐公主乘坐的车也是
专门给皇后参加大型典礼活动
的配车

，

而护驾的人更是安乐
公主的亲叔叔

———

相王李旦
。

婚礼结束后
，

唐中宗还大赦天
下

，

普天同庆
。

太平献舞

安乐公主盛大的婚礼远远
没有结束

，

就在婚礼的第二天
，

唐中宗在内殿宴请文武大臣
。

然而就在大臣都落座后
，

安乐
公主本人出现了

，

说要拜见文
武大臣

，

这可吓坏了大臣们
，

他
们赶紧离席跪倒在地

，

给公主
磕头

。

在这种情况下
，

太平公主
坐不住了

，

她觉得自己也得给
侄女贺喜

，

于是到武官席上拉
起了丈夫武攸暨

，

夫妻跳了一
支双人舞

，

给皇帝夫妇道喜
，

再
为安乐夫妇祝福

。

这一场婚礼
在唐朝整个的婚礼历史上绝对
是非常有意义和影响的

，

不仅
礼仪规格超标

，

而且简直就像
示威一样

，

相王李旦和太平公
主不得不低头

，

任由安乐公主
出尽风头

。

本版素材由央视 《百家讲

坛》栏目提供

10 多年的流放生涯让韦后

明白，没有权力，甚至连生命都

没有保障。 同时，唐中宗是个窝

囊废，与其辅佐他，还不如自己

称王。 韦后的榜样就是婆婆武

则天，为了权力，她开始通过笼

络人心、参加大典、制造祥瑞等

手段提升自己的势力。

“老美人”计

韦后清楚得很
，

要想掌权
，

朝廷里必须有自己的人
。

重俊
政变后

，

高层出现了一些空缺
，

她马上把自己的族人安插到了
宰相的位置

。

同时
，

她还想方设
法拉拢了一些大臣

。

当时有一个大臣叫窦怀
贞

，

读书人出身
，

也算士林领
袖之一

。

景龙二年
(

公元
708

年
)

除夕
，

唐中宗召集一些亲信
大臣共同守岁

。

畅饮过后
，

唐
中宗对窦怀贞说

，

我听说你的
妻子已经去世很久了

，

我觉得
应该再给你娶一个新夫人

，

今
天就是良辰吉日

，

新夫人已经
在里面准备好了

，

现在我就替
你们完婚

。

皇帝话音刚落
，

宦
官马上引出了新嫁娘

，

凤冠霞
帔

，

脸被宫扇遮住了
。

窦怀贞
大喜

，

赶紧凑上前去
，

待看到
新嫁娘的脸

，

差点没背过气
去

，

宫扇背后竟然是一个满脸
皱纹的老太太

。

唐中宗看到窦
怀贞色变就说

，

这位是翊圣皇
后的老奶妈

，

是皇后做主把她

许配给你的
。

窦怀贞一听
，

想
到娶了她后在宫中就有了根
基

，

顿时眉开眼笑
，

马上和老
新娘拜了天地

。

拉拢婉儿

武则天的经验告诉韦后
，

光朝廷里有人不行
，

宫里也得
有人

。

想来想去
，

韦后觉得上官
婉儿生性聪明机警

，

行政经验
丰富

，

在朝廷里人脉很广
。

当
时

，

上官婉儿名义上是唐中宗
的二品昭容

，

职位提拔空间不
大

，

韦后决定从生活上关心上
官婉儿

。

韦后知道
，

上官婉儿生
性风流浪漫

，

在朝臣之中颇有
一些密友

，

但是因为她住在宫
里

，

不太方便和这些情人约会
，

韦后建议唐中宗让上官婉儿住
到宫外

。

从此后
，

上官婉儿名义
上虽然是唐中宗的妾

，

实际上
却像是朝九晚五的

“

上班族
”，

每天
“

下班
”

就出宫了
。

“武将”贺娄

治理国家
，

文武都要硬
，

韦
后还要拉拢武将

。

在宫里的众
多女人中

，

韦后找到了一员
“

武
将

”，

这个姓贺娄的女官是一个
少数民族女性

，

长得高大威猛
，

具有中性美
。

韦后将贺娄升为
内将军

，

即自己贴身保镖队的
队长

，

并在宫外为她置了一所
豪宅

，

贺娄因此对韦后感恩戴
德

。

衣腾祥云

韦后反复研究武则天的经
验后得知

，

要想进一步提升地
位

，

还要有上天的支持
，

那就
是炮制祥瑞

。

重俊政变后第二
年

，

一个宫女例行公事给韦后
整理衣箱

，

她刚打开衣箱
，

忽
然叫了起来

，

大家快来看
，

皇
后的衣服上怎么升起一朵五彩
祥云啊

?

很多宫女都跑了过来
，

大家四下观看
，

谁也没有看见
祥云

，

可没人敢得罪皇后
，

于
是嘴上还得说

，

确实是五彩祥
云

，

宫里一片沸腾
。

唐中宗听
闻后特别高兴

，

马上根据宫女
的口述

，

让画工画了一幅图
，

描绘了皇后衣服上腾起五彩祥
云的情景

，

先是在朝廷里给大
臣们看

，

然后颁布各州
，

昭告
天下

。

谱曲“桑韦”

一个大臣给唐中宗上书
，

说每天都能听见长安城的小孩
唱一首歌谣

，

头两句是
“

桑条韦
电

，

女时韦也
”，

韦是韦后的姓
氏

，

这不就是在歌颂韦后亲自
养蚕采桑

，

教导天下妇女吗
?

这
个大臣还认为

，

歌谣是上天的
昭示

，

相当于当年唐太宗还没
有当皇帝的时候

，

天下都已经
纷纷传唱

“

秦王破阵乐
”

一样
，

是个祥瑞
。

为了讨好韦后
，

这个
大臣还把这件事编成了一首

歌
，

谱了曲
，

就叫
《

桑韦曲
》，

提
议皇后在养蚕采桑的时候

，

就
奏这首曲子

。

唐中宗一听
，

马上
接受了他的意见

。

争当亚献

景龙三年
(

公元
709

年
)

，

唐
中宗在韦后的撺掇下昭告天
下

，

这一年要在长安城南郊举
行祭祀天地的大典

。

这时
，

一个
叫祝钦明的文人给皇帝上奏表
说

，

臣翻阅古书
，

发现在古代凡
是大的祭祀

，

都有皇后参与
，

所
以这次南郊祭天也要韦后参
加

。

奏表一出
，

马上有人反驳
，

两派意见相持不下
。

两难之中
，

唐中宗让宰相裁决
，

当时的宰
相是韦后的同族韦巨源

，

他必
然支持祝钦明的意见

，

所以仪
式规定

，

皇帝是初献
，

韦后担任
亚献

。

巧设斋娘

按照祭天的程序
，

皇帝祭
天有一群专门的斋郎替皇帝捧
祭品

，

一般由王公大臣的子弟
充任

。

现在皇后充当亚献
，

再由
斋郎捧着祭品不太合适

，

韦后
说

，

既然有斋郎
，

就可以有斋
娘

，

从相府的千金里选十几个
姑娘担任斋娘不就可以了

？

这
么一来

，

十几个相府千金就组
成了一支斋娘队伍

，

帮韦后捧
着祭品

，

礼仪大典搞得热热闹
闹

。
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唐中宗李显流放房陵时期，韦后始

终陪伴在他的身边， 夫妻相濡以沫，共

同度过了最艰难的岁月。 可唐中宗第二

次做了皇帝后，韦后反而与唐中宗有了

嫌隙。 之前，为了打击功臣，震慑相王李

旦和太平公主，唐中宗先是和韦后通力

合作，然后又拉拢武三思，组成了一个

李武韦三家的政治联盟。 在这个联盟

中，李家有名分，武家有实力，韦家则处

于最弱势的地位。 韦后是一个有政治野

心的女人，武三思死后，武家势力受挫，

三方联盟的力量对比也发生了变化，她

终于看到了机会。 重俊政变后，韦后和

唐中宗分别得到一个尊号，唐中宗的尊

号是“应天神龙皇帝” ，韦后的尊号是

“顺天翊圣皇后” ， 可以说唐朝进入了

第二个“二圣” 时代，太平公主处在了

一个复杂的时代中。

《百家讲坛》讲述太平公主传奇一生———

几乎拥有天下的公主（三）

韦后崛起

中宗其人

公主野心


