
触目惊心：

菜市场里有多少“黑心菜”

师傅带路， 新采买初识黑

幕

2008

年
7

月底
，

在一家酒
楼当兼职采买的王安

，

总觉得
自己的肚子不太好

。

他原先就
有慢性肠炎

，

所以不敢大意
，

连
忙到医院检查

，

医生说可能是
因为他经常吃海鲜等造成的

。

王安惊奇地问
：“

难道慢性肠炎
患者不能吃海鲜

?

”

医生说
：“

当
然可以吃

。

问题是通过化验发
现

，

你吃的海鲜
，

很可能让福尔
马林泡过

。

要知道福尔马林是
保存尸体的防腐剂

，

吃了这些
东西

，

你的肠胃能好吗
?

”

王安
一听

，

恶心得差点没吐出来
。

2008

年
4

月底的一天
，

王
安的姐夫来找他

，

提出请他在
给自己酒楼当会计的同时

，

再
兼职当采买

。

酒楼原来的采买
老刘因为家中有事

，

想辞职回
家

。

而采买的门道太多
，

姐夫对
别人不放心

，

才请王安兼职
。

第二天
，

姐夫就让老刘带
着王安去菜市场

，

一边买菜一
边

“

见习
”。

给酒楼当采买其实
很省事

，

因为采买的量大
，

各种
贩子都会想方设法巴结你

，

买
好了还会送货上门

。

那天
，

两人先是到一名胡
姓摊主的蔬菜摊前

。

摊主见来

了大客户
，

亲自领着两人到自
己家里

。

在摊主家院子里
，

各种
各样的蔬菜堆放在一起

。

摊主
将老刘选好的蔬菜装上车

，

王
安则跟在后面

，

为自己挑了一
些蔬菜

。

不料
，

老刘说
：“

你不会
挑莱

，

让老胡帮你挑
。 ”

离开老胡家后
，

王安有些
糊涂地问

：“

我好不容易挑了一
些蔬菜

，

又新鲜又水嫩
，

你为什
么让我放下

?

”

老刘说
：“

你太外
行了

!

就说你挑的毛豆吧
，

颜色
那么碧绿

，

肯定是喷洒或浸泡
过明矾的

。 ”

王安只听说过西红柿抹催
红素

，

还没听说毛豆还能用明
矾做手脚

。

他问
：“

我听说被虫
咬过的蔬菜可能受污染较轻

，

怎么你也不让我要
？ ”

老刘说
：

“

现在很多菜贩子就是根据人
们的这个理念

，

故意让虫把蔬
菜啃出洞来

，

然后再用剧毒农
药喷杀

，

这种虫咬蔬菜上农药
残留更多

。

还有
，

自家买豆芽吃
也要特别注意

，

无根豆芽是菜
农在豆芽培养时放了除草剂
的

，

不长根只长苗
。

还有韭菜也
尽量少吃

，

因为菜农大量种韭
菜时

，

菜根部会生一种生命力
特别强的蛆

，

只有剧毒农药才
能杀死

。

你再看我买的这些莲

藕
，

看起来特别白嫩吧
?

那都是
洗净后又用稀硫酸泡过的

。 ”

触目惊心， 黑心菜贩胆大

妄为

几天后
，

王安跟着老刘来
到干货贩子杜老板家

，

只见几
间简易平房里正在用硫黄熏黄
花菜

，

同时熏的还有干鱼
、

腊
肠

、

银耳
、

干红辣椒等
，

硫黄和
着干货的怪味呛得人喘不过气
来

。

王安忍不住说
：“

这样熏过
的东西还能吃吗

?

”

杜老板大大
咧咧地说

：“

没事
，

熏过了好看
，

吃不死人
!

别人都熏
，

你要不熏
，

根本就卖不出去
!

”

王安顺手抓过一把干红辣
椒

，

发现它们竟然是湿的
。

杜老
板并不瞒他

，

说
：“

真人面前不
说假话

。

现在是梅雨季节
，

干辣
椒都霉了

，

但洗洗熏干照样能
吃

，

而且辣味十足
。 ”

走出杜家
，

老刘告诉王安
：

“

买那些被熏过的东西
，

你要把
握住

：

银耳
、

辣椒等可以适当买
点

，

反正用量小吃不坏人
；

但腊
肠

、

干鱼等最好别买
，

因为吃了
那种东西会闹肚子

。

我今天买
的干红辣椒

，

也是被熏过的
，

只
是霉变的程度比较轻

，

关键是
很便宜

。 ”

王安抓了几个看了
看

，

又闻了闻
，

什么问题也没发
现

。

他奇怪地问
：“

怎么
才能看出它们也是被熏
过的呢

？ ”

老刘拿过一只
干红辣椒撕开

，

说
：“

看
到没有

？

撕开后红辣椒
里会冒出一点烟一样的
东西

，

那就是被熏干的
霉

。

还有你看
，

辣椒子的
颜色也不正常

，

显得特
别黄

，

这些都是被熏过
的特征

，

外行人不一定

看得出来
。 ”

5

月
19

日
，

王安跟着老刘
去买鲜货

。

没想到
，

鲜货里的门
道更多

。

鱼贩子带着他们到自
己家

，

从院中的一个养鱼池里
给老刘准备了一些鲫鱼

、

鳝鱼
、

甲鱼和基围虾
，

又从另外一个
小池中捞了几条鲫鱼

，

说
：“

这
是我送给你们的

，

绝对绿色
。 ”

出门后
，

王安有些不满地说
：

“

我们买的鱼又肥又大又新鲜
，

那家伙送给我们的鱼却又瘦又
小

，

太抠门了
!

”

老刘笑着说
：“

又
外行了不是

？

那些看起来又大
又肥的各种淡水鱼

、

甲鱼
、

鳝和
虾

，

都是在池塘里用混合饲料
养大的

。 ”

老刘告诉他
，

鱼虾繁
殖很快

，

鱼贩子为了把它们
“

育
肥

”，

就给鱼虾喂大量的避孕
药

，

这样一来
，

它们就不再繁殖
尽长膘了

。

捞上来后
，

为了保
鲜

，

鱼贩子又把它们养在放了
尿素的池子里

，

延长它们的存
活时间

，

所以这些鱼虾看起来
特别鲜活

。

老刘说
：“

别看鱼贩子送给
我们俩的那几条鱼又小又瘦

，

却是在大水库里相对自然的环
境里长大的

，

安全多了
。 ”

王安
这下算是大开眼界了

，

原来人
类用的避孕药竟然还有这样的
用途

。

医生说
，

喂了大量避孕药
的鱼鲜身上肯定残留不少避孕
药

，

人吃了当然会受影响
。

7

月下旬的一天
，

老刘忽然
给王安打来电话

：“

我当初忘了
告诉你

，

你买鸡鸭这些家禽也
一定要当心

。 ”

王安说
：“

注水鸡
不就是重一点吗

？

这种事防不
胜防

，

吃点亏不要紧
。 ”

老刘却
说

：“

现在卖家禽的
，

早就不是
注点水那么简单了

。

因为注了

水的家禽一般都活
不长

，

家禽贩子就另想了个办
法

———

给它们注射含有激素的
水

。

这样
，

它们不光死不了
，

还
显得特别精神

。

同时为了增加
它们的分量

，

运到菜市场前
，

家
禽贩子还会给家禽喂便秘药

。 ”

后来王安一个朋友的母亲
得了一种怪病

，

经常头痛得死
去活来

。

到医院一检查
，

竟然在
老人的颅脑中发现了一小团纠
缠在一起的猪囊虫

。

医生说是
病人吃了带有猪绦虫卵的猪肉
造成的

。

王安听得头皮发麻
，

如
何才能买到安全放心的猪肉
呢

？

他打电话向老刘请教
。

老刘
告诉王安

，

买肉时可以用一张
纸巾在肉上擦拭一下

：

如果纸
巾沾的是油

，

表示这块肉很正
常

；

如果纸巾马上变湿
，

则很可
能为注水肉

。

至于是不是病猪
、

死猪
，

主要看猪皮上有没有卫
生防疫部门的章

。

8

月
19

日晚上
9

时多
，

王
安忽然看见他认识的另一家饭
店的采买小张骑着电动三轮车
急急忙忙地往菜市场方向驰
去

。

王安平时跟小张关系不错
，

知道小张很聪明
，

靠当采买
，

不
久前还在市区按揭买了房

。

眼
下这么晚了

，

他还去菜场干什
么

？

难道小张还知道什么我不
知道的秘密

？

想到这里
，

王安打了辆车
悄悄跟了上去

。

小张一直往市
郊开去

，

大约
30

分钟后
，

到了
一个农家院落

。

王安跟过去悄
悄一看

，

发现几个肉贩子正在
把一头猪开膛破肚

!

王安心想
，

生猪都是定点屠宰的
，

肉贩子
怎么杀起了猪

?

这样私宰的肉
能让人放心吗

?

正在他胡思乱

想时
，

小张已经把两大爿猪肉
搬上了车

。

让王安吃惊的是
，

他
清楚地听到小张在跟肉贩子议
价

，

说好猪肉
1

公斤只要
10

元
。

要知道
，

这时菜市场上的肉
价是

1

公斤
32

元左右啊
!

正常
猪肉不可能这么便宜

，

小张买
的一定是病死猪

！

王安越想越
担心

，

越想越害怕
。

想到朋友母
亲得的猪囊虫病

，

他浑身起了
鸡皮疙瘩

。

想来想去
，

王安出于
好心

，

给小张打了个电话
，

劝他
不要买死猪肉

，

并把老人得猪
囊虫病的事说给他听

。

小张却
满不在乎地说

：“

放心吧王哥
，

我买那肉是生猪在长途贩运中
折腾死了宰的

，

不是病死猪
，

只
是颜色不太好看

，

不会有别的
问题

。

你可千万不要把这事告
诉别人啊

！ ”

尽管小张给了警
告

，

王安还是越想越不安心
，

他
想到看见肉贩子家好像还有几
头死猪

，

一时半会儿卖不完
，

必
须防止那些死猪肉流入市场

！

一想到这里
，

他拨打了
12315

。

工商部门接到举报
，

马上
派人赶到现场

，

对几个肉贩子
进行了严厉处罚

，

并没收了死
猪肉进行深埋处理

。

几天后
，

王安家忽然就发生了一起莫名
其妙的火灾

，

把大部分东西烧
了

，

幸亏当时王安和妻子参加
朋友的婚礼去了

，

才没有伤到
人

。

经警方调查认定
，

这是一
起人为纵火案

。

警方向王安了
解他们夫妻最近是否得罪了什
么人

。

王安把举报肉贩子的事
说了出来

。

目前
，

案件还在进一
步调查中

。

（据《家庭》2008 年 11 月

上半月版）
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五大部委联合推荐 CCTV 上榜品牌 中国太平洋财产保险全国承保

净水直饮机

健康饮水专家

上海复旦申花净化技术股份有限公

司鹤壁销售部主营：民用、商用净水直饮

机、软水机；承接全屋净水、直饮水工程。

爱家爱她 就送水管家！

好水好家———品质生活从水健康开始！

更多精彩登陆：www.fdsh.com.cn

水质咨询服务热线：13939282520

地址：新区新世纪广场西区 A 排 46 号水管家专

营店（燕莎对面碰碰凉北 20米）

商机无限 合作共赢

周末特价

栏目联系电话：3313877

祛 皱

本店独家引进瑞士祛皱技术，不开刀，不手术，无痛苦，

15 分钟祛皱当场见效，免费试做。

功能：抚平皱纹,收紧皮肤,祛除眼袋、黑眼圈、鱼尾纹、

面部表情纹,提升下垂面部皮肤,收紧下巴。

光子嫩肤中心

地址：山城区红旗街人民商场东 50米第七

小学东侧（光子嫩肤中心） 电话：2100701

1.复合彩光，只需轻轻一照，即可永久脱毛（腋毛、胡须、胸

毛、四肢等多种体毛）。

2.光动力，复合彩光立竿见影，祛除各种胎记、痣、雀斑、妊娠

斑、黄褐斑、擦伤污斑、真皮斑、老年斑等，修复过敏性皮肤、真皮

斑，修复红血丝,收缩毛孔,美白嫩肤。

3.轻松祛痘、粉刺、青春痘（祛除痘凹坑）、痤疮，不留疤痕。

4.专业祛除疤痕、暗疮印、色素印，洗眉，洗文身。

永久脱毛

让你和任何同类店做脱毛及美容效果对比

复合彩光：美白嫩肤，还你无瑕美丽

国家专利 国际金奖

纯中药、无毒副、整体杀菌 安全、快捷、彻底！

消费者信得过品牌 全程免费跟踪服务

地址：新区淮河路中医院对面（22、23路东） 电话：13569635330

灰指甲 手足癣

眼吧———专为中国青少年度身定做， 针对中国青少年特

殊体质采用了最适合中国青少年提升视力的 6 大视力训练科

技模块，以“技术先进，趣味性强，新颖独特，寓健于乐” 为特

点。 让学生在娱乐中轻松提升视力， 从而达到防治青少年近

视、弱视、斜视、承诺无效退款。

地址：新区淇滨区政府东 200米路南

电话：0392-3302936� 13569633673

� � 老区：朝霞街公园北门东 200米路南

电话：0392-3995926� 2672998

北京嘉诚视欣眼吧

落户鹤壁

美味德蛋糕

电话：

长风路店：2678828

春雷路店：2678829

鹿楼店：2418832

黄山路店：3298826

矿山店：2678830

中山店：2318823

二矿店：2318827

凡订购法式

蛋糕送音乐蜡烛

和 5 元代金卡！

本酒店 10 月 10 日至 11 月 10 日庆开业大酬宾，在本

店消费均享受 8.8折。

来自乌苏里江无污染的绿色生态大鱼

我们的鱼老人吃了长寿，小孩吃了健脑，女人吃了美容

养颜，男士吃了更强壮，

“喝江鱼一碗汤赛过飞禽走兽一

筐”

何不陪同亲戚朋友领导来到野生大鱼坊品尝生态鱼。

宁吃野生一两 不吃养殖一斤

野生大鱼坊今天吃了明天想！

预约电话：2615789� 15939257456

野生大鱼坊全体员工恭候您的光临！

地址：山城区山城路与奔流街交叉口路西

野生大鱼坊

天绢画社

TIANJUANHUASHE

拥有天绢画艺

享受品质生活

专营：无框画、皮艺画、麦秸画、苏绣画、木雕

画、玉雕画、现代画、油画、国画、烙画、各式屏风。

专业订做各种相框、画框、装裱字画、十字

绣等。

电话：0392-3939017 3302322 13938431203

地址：新区华山路中段（电视台西侧）

2008 年 8 月 23 日， 南京市北郊

某居民小区内发生了一起火灾，所幸

没有造成人员伤亡。 事后查明，这是

一起人为纵火案。房主是一位注册会

计师兼酒店的采买，因为他举报了黑

心肉贩子不顾市民死活、在猪肉买卖

中大玩猫儿腻的黑幕， 惹恼了肉贩

子，被恼羞成怒的肉贩子纵火报复。

肉菜贩子在肉菜买卖中都能玩

哪些猫儿腻？ 这位采买戳到了他们什

么痛处？如何才能吃到安全放心的肉

菜？


