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◆往事如烟

回首

2008

年， 这一年对

我来说意义非凡， 因为在这一

年， 我一度行走在生死边缘，

也是在这一年里， 我明白了生

命很脆弱， 但是也很坚强。 我

还明白了人生其实很美好， 只

要懂得珍惜和感恩， 就可以过

得很幸福。 感谢

2008

年， 当

我从生死边缘逃回来的时候，

我知道我赢了， 当我不再受病

痛折磨的时候， 我觉得活着真

好……

去年， 我的身体出了点问

题，一开始我没有在意，我想是

因为自己太瘦弱了， 抵抗力不

够强，可到了年底，我的病情愈

发严重了。

我还记得那是

2007

年

12

月

28

日， 我独自到医院检查，

当检查结果出来时， 医生沉重

的表情让我忽然间有了种不祥

的感觉。 医生告诉我我患的是

乳腺肿瘤， 建议我住院做手

术。 他安慰我说， 既然是肿瘤

有可能是良性的， 也有可能是

恶性的， 如果是良性的就没什

么问题， 如果是恶性的就会比

较麻烦。 总之， 我要马上住院

做手术， 把这个肿瘤切除。

虽然医生反复劝我不用紧

张，说现在的医疗技术这么好，

总是有解决的办法， 可我还是

傻了，怎么会是这样呢，这也太

突然了， 来之前我还是一个健

康的人， 怎么在一瞬间死神就

突然站在了我面前？

◆病情让我身心疲惫

我到现在都想不起当初是

怎么走出医院的， 只记得我给

妈妈打了一个电话， 打通了却

又不知道该说什么好， 随便说

了几句家常话就匆匆挂掉了。

我又给爱人打了一个电话，听

到他的声音， 我的眼泪当时就

掉了下来， 但我没有把那个可

怕的诊断告诉他， 我只是平静

地说机器出问题了， 不能做检

查。

我又早早地去学校门口等

着孩子放学，孩子已经大了，早

不需要我接送了， 所以看到我

去接他很惊异。 我笑着告诉他，

我只是路过学校。 当我牵着孩

子的手慢慢往家走时， 我的眼

泪几次涌了上来，不为别的，只

是因为还可以牵到孩子的手。

虽说母子牵手是很平常的一个

场景，经常在生活里出现，可在

那天看来， 这幅画面是那样的

温馨。

看着身边可爱的孩子，我

心酸地想，如果我死了，雨雪天

的时候， 谁来接我的孩子放学

呢？ 孩子受到委屈时，向谁诉说

呢？ 如果我死了，爱人能照顾好

孩子吗？ 一想到他们爷儿俩孤

单单的样子， 一想到那些凄凉

的场景， 我的心就如同被一把

刀子划过， 那种尖锐的疼痛让

今天的我回想起来仍不由得悸

动。

晚上临睡前， 我和爱人照

例要聊一会儿， 我装作漫不经

心地问他：“如果我突然间死

了， 你能否保证你再娶的妻子

会照顾好孩子， 你能否帮我照

顾我年迈的父母？ ”他大声训斥

我胡说， 可他还是郑重其事地

说：“要是没了你， 我就带着孩

子过，再不娶了。 ”当时我就笑

了，承诺总是能让人开心，虽然

我们都知道有时候承诺不一定

会兑现，可是他那样说了，还是

让我很安慰。

◆不幸中的万幸

想了两天， 我决定先不动

手术， 再换家医院检查，“兴许

我的运气不是那么差。 ”我安慰

自己说。 幸运的是，这次我碰到

了一位老医生，在结束检查后，

他肯定地告诉我：“有肿瘤，但

不是大问题，良性的，做个手术

切除掉就好了。 ”虽然医生说得

很轻，但一下子就击中了我，当

时我就笑着跳了起来： 原来我

还可以继续活着啊， 还可以和

我的父母、我的爱人、我的孩子

在一起啊， 还可以享受人生的

美好啊， 想到这些我又禁不住

泪落如雨。

虽说我一会儿笑一会儿

哭， 可那位慈祥的老医生并没

责怪我什么， 他对我说：“只是

一个小手术，做完你就好了，不

用担心。 ” 非常感谢那位老医

生， 他知道我害怕， 知道我担

心， 所以他用轻松的语气安慰

我，而这的确很有效，如今再想

到这位老人， 我真是非常非常

感谢他。

◆原来幸福就在身边

因为知道是良性肿瘤，我

的心情反而轻松了， 那晚我对

爱人说：“我有点事告诉你，但

你不用紧张， 因为医生已经说

了没事的……” 爱人沉默了一

晚上， 第二天早晨对我说：“一

定没事的， 我陪你去做手术

吧。 ”

2008

年

1

月

10

日我做手

术。 手术前一晚，我怎么也睡不

着，那晚我想了很多，想到了以

前和家人在一起的幸福时光，

有童年的片段， 也有成年后的

甜蜜，想到了

35

年来我能想起

的每一件事情， 想到了我的妈

妈、我的爸爸、我的爱人、我的

孩子、我的姐姐、我的哥哥，还

有我的朋友。 当然也想到了手

术或许会失败， 那样我将不会

再醒来……想到最后， 我告诉

自己：无论结果是好是坏，只要

能活下来，再大的苦也要忍受。

第二天早晨

8

点， 我被护

士从病房推出， 从病房到手术

室的一路， 我感觉很漫长。 家

人和朋友都来了， 他们纷纷拉

着我的手安慰和鼓励我， 我强

忍着眼泪对他们微笑。 爱人一

直陪在我身边， 他看着我微

笑， 拉着我的手， 告诉我一定

没事。 我说我相信自己是个好

人， 上苍不会亏待我， 这话是

对大家说， 其实也是安慰我是

自己。

幸运的是， 那天的手术很

成功。

当我不再受病痛折磨的时

候， 我感觉到了一种平凡的幸

福。

手术之后， 我在家静养了

一个月。 在生病的日子里， 我

更加深刻地体会到了爱人的关

心， 我更真切地体会到了父母

的亲情。 在那段日子里， 我想

了许多， 对生活、 对人生都有

了新的认识和看法。
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今天看试出刊的第

一期晨报，读到一句经

典的话： 我爷爷告诉

我，这个世界最触动心

灵的话， 不是“我爱

你”，而是“你的肿瘤是

良性的”。 看到这句话，

忽然就想起去年这个

时候， 我还躺在病床

上，当医生告诉我肿瘤

是良性的， 那一刻，我

的心狂跳不止，眼泪纷

纷落下……而现在，我

很好，而且健康、完整

地坐在这里， 想到这

些， 我就会忍不住地

笑。


