
春天保健公司

春天保健老区公园体验店和春天保健新区福田体验店

隆 重 开 业 (进店有大礼 )

浚县新华路南段 0392-5522386

淇县上街路中段 0392-2118896

老区鹤煤集团供电处对面 0392-2682807

老区公园北门向北 100 米路西 0392-2199807

新区福田二区东门院内 0392-2960724

新区黎阳路市工会对面百年养生堂 0392-3373869

地址：

什么是酸性体质

人类健康体质是 PH 值 7.35～7.45 之

间，平均为 7.40。现实情况是只有 10％~30％

的人 PH 值在此范围内， 属碱性体质。 70％

~90％的人是酸性体质，当人体 PH 值稍低于

7.0时，身体就处于健康和疾病之间的亚健康

状态，医学上称为酸性体质者。

健康饮水，善待生命

追求健康长寿是人类的共同愿望，人们

首先得拥有健康，才有可能获得财富、地位和

幸福。健康是从哪里来的呢？世界医学博士林

秀光先生说长寿与健康的秘密藏在水中，水

是生命之源，如果没有水就不可能有生命，人

体中水含量依不同的发展阶段而有所不同：

胎儿体内的水分约占 90%，婴儿 80%，青年

70%，中老年 60%,所以人的老年化过程也是

一种水分丢失的过程， 人体所需的七大营养

素中水是占首位的，人喝下去的水，经过消化

系统时被消化管的黏膜吸收一部分， 接着被

小肠和大肠吸收一部分， 吸收的水很快就会

经血液进入心脏，可见喝什么样的水，水质的

好坏， 直接关系到人的健康程度及寿命的长

短，所以饮用健康水是人们对生命的保障。

善待生命，从水开始，我们坚信能量活化

健康水必将以神奇的功效造福人类！

壳寡糖如何改变酸性体质

壳寡糖对人体酸碱平衡具有极佳的调节

作用，它能很好防止体液酸性化，彻底铲除致

病因发生的温床，确保人体细胞“生活在一个

安全的环境中”，从而达到防病治病的目的。

其作用机理为：

一. 壳寡糖带有的氨基能与水中的氢离

子结合，使体液呈现弱碱性，进而改善体液的

酸性化；

二.壳寡糖作为生物碱具有较强的吸附能

力， 在人体内可直接吸附酸性物质并排出体

外；

三.壳寡糖能改善人体内环境，修复被酸

性物质损坏的细胞，并活化人体细胞。

人人健康，人人长寿，幸福家庭，和谐社

会。

水为生命之源！水为健康之本！水为百药

之王！ 鹤壁市春天保健品有限公司郑重推出

免费安装使用能量活化水机活动，数量有限，

快快报名，机会难得。

老东北木火铁锅炖活鱼

本店乌苏里江野生大鱼，纯正东北工艺、

正宗东北原料、 地道的东北人为您炖出原汁

原味的野生大鱼。 是宴请宾朋的理想场所。

另有套餐
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地址：山城区汤河街无线电四厂西走 400 米路北

订餐电话：3808123 13140420123

野生大鱼坊
来自乌苏里江无污染的绿色生态大鱼

我们的鱼老人吃了长寿，小孩吃了健脑，女人吃了美容

养颜，男士吃了更强壮，

“ 喝江鱼一碗汤赛过吃飞禽走兽
一筐”

，何不陪同亲戚朋友、领导来野生大鱼坊品尝生态鱼。

宁吃野生一两 不吃养殖一斤

野生大鱼坊，今天吃了明天想！

预约电话：2615789� 15939257456

地址：山城区山城路与奔流街交叉口路西

开业三周年

侯记全牛汤馆

消费 38元以上！ 吃多少送多
少代金卡（ 等同现金）

优惠大酬宾

地址：新区鹤壁日报社西 50米路北
电话：

13903921670

活动日期：

3月 16日 ~3月 28日

正宗
老北京
果木烤鸭

电话：0392-3367100 3313728 3367600

鹤壁分店地址：新区 107国道与淇滨大道交叉口北 200米（淇园宾馆）
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千百味·花园酒店是一家集餐饮、娱

乐、洗浴为一体的花园式酒店。 可尝鲜美

山珍野味，观小桥流水雅风。

另招女服务员数名，待遇面议，有意者请致电 0392-2182222

订餐热线：0392-2179009

地址：新区兴鹤大街最南端往西两公里处

饭菜一律 8折优惠
餐后可免费洗浴

多福多馒头
生活中的健康隐患无处不在，也许您不在乎，可是您家中的幼

儿、老人、妇女，他们应该有一个更安全健康的生活品质。

健康生活品质，食多福多馒头
“多福多”馒头让您的生活更健康、更安全、更营养、更美味、更多

样……

多福多馒头采用纯正小麦粉添加魔芋精粉精制而成，口感好，麦

香味很浓，富含维生素、乳酸钙。

食多福多馒头，是健康生活品质的标志。 多福多馒头尤其适合幼

儿、老人、妇女食用。

2008年春节前，多福多的馒头，再次

被指定送进了北京中南海，“走” 上了国

家领导人的餐桌。 这已是“多福多”连续

三年进入中南海。

目前， 多福多馒头是唯一一家符合

国家标准的馒头。

地址：山城区春雷路中段老军分区对面香奈儿服饰店

电话：3928345� � 13839226127

地址：黎阳路与衡山路交叉口。

订餐电话：2136888� 2136999

鲍翅食府
本店主营：燕窝、鱼翅、鲍鱼、辽参。

惊喜特价 凡在3月31日前用餐顾

客:辽参享受七五折优惠。 鲍鱼、鱼翅、燕窝

享受八八折优惠。

美食广场
栏目热线：

3313877

13033876436

攏抄手川菜酒店
全新推出多项活动 倾情奉献新老客户
组合优惠：

满 300 元送 9 折贵宾卡一张

满 100 元送 10 元优惠券一张

满 50 元送攏抄手或担担面一份

凡就餐者均送果盘一份

凡预定婚宴赠送蜜月客房等六项优惠

地址：九州路与 107 国道交叉口 电话：6666188

特隆重推出：

洪七烤鱼

特价 18元 / 份

麻辣馋嘴蛙

椒香肥牛
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编辑 /王磊 TEL：0392-2189922

E-mail：wangleinews@sohu.com

淇河晨报
· 广 告

扑克 台球

冠
军
是
这
样
练
成
的
！

阳子鄂 摄 阳子鄂 摄 苗青 摄

“这个头饰漂亮吗？”


