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风向标

［ 消费 ］

耸肩束腰的“ 女王战衣”

流行了几年的娃娃外套、蚕茧外套今年忽然不见，和曾经宽松的腰部设计相

比，今年的中长外套腰部一定要勒紧。 在色彩上，抢眼的金属色让女人更如金戈铁

马一般坚不可摧。

2009 年春夏的潮流中，女性们的骄傲和自信又占了上风，女人们也会不失时

机地在坚强的自我中加些小妩媚，提醒自己外表虽然强势但内心仍旧如水。

2009

年春夏的女装

外套在款型上，女性柔软

的元素和硬朗的风格相

融合是最大的特点。

风格特点

1．

性感元素的荷叶

边外套， 体现女性的气

质与时尚感， 妩媚而动

感。 采用富有男子气概

的双排扣设计华丽而帅

气， 更加突出干练的作

风， 与众不同。

2．

硬朗的军装风和

狩猎装风格的外套

,

合体

的收腰和双排扣都是最

佳选择。不用担心军装元

素会让你失掉女性的温

柔特质，软硬兼备的混搭

更能够凸显你的独特魅

力。 特点：双排扣，大翻

领， 高耸夸张的肩部设

计，修身的长西装，金属

质感的扣子。

3．

宽大的

A

字造型

七分袖外套，亦长亦短。

面料色彩

1．

金色、银色、铜色

等闪亮金属色的运用是

09

年的一个重要特点。

2．

环保的有机棉布

潮流

,

消费者环境保护的

需求成为一种时尚需求，

精致中透着自由随意。

3．

格子和条纹的面

料增加了时尚感，成为本

季潮流新焦点。

搭配要点

1.

宽轮廓外套搭配

宽腰带、 高腰长裤和性

感的马甲。 勒出细而高

的腰线。

2.

清爽的单色或条

纹棉质衬衫提升干练形

象，是

OL

女性外套不可

或缺的搭配。

3．

修身西服配淑女

衬衫，白色小褶皱领口的

衬衣增加了淑女气质。

4．

大领西装深色外

套配白色短裙，黑白的色

调搭配演绎中性风潮。

软硬结合
是最大特点

抢眼指数：★★★★★

实穿指数：★★★★

☆

垫肩， 这件被我们遗忘

许久的“装饰性材料” 又重

新回到我们视线中。 不仅要

装上垫肩， 我们还应该尽可

能地在我们的肩部做修饰，

让我们的肩部更加硬挺、 高

耸。 让女性们看起来如宫廷

贵族般精致和霸气。

【搭配指南】

上世纪

80

年代的流行又

回来了，大家想要穿上高垫肩

的衣服时， 内搭要更为贴身，

这样才不会因为厚重的衣物，

让高垫肩变得更为高耸，柔软

的内搭反差越大，越让女人味

突出。 下半身的搭配，最好是

紧身的窄裙，让整体的形态像

是倒三角般的趣味，当然一定

要足蹬三寸高的高跟鞋，身形

拉长，不至于被高垫肩压抑。

配件上， 想要更夸张造

型者， 一副色泽明显的粗框

眼镜是不错的选择， 如果想

要柔软一点的感觉， 亮晶晶

的手拿包就会中和一下过高

的垫肩。

抢眼指数：★★★★☆

实穿指数：★★★★★

物极必反， 曾经的大廓

形、茧形外套将我们的腰部曲

线完全掩盖之后，时尚界对腰

部曲线的强调又回来了。这一

回， 我们的腰带要足够粗、腰

线要足够高， 腰部还得足够

细。 就像日本的和服穿着，

我们可以将及膝的长外套左

右交错紧裹在身上， 最后再

用宽腰带勒紧。 而腰带的颜

色和质地最好能和衣服形成

鲜明对比。

【搭配指南】

如果本身腰线并不是那

么完美，使用腰带来帮忙最好

不过了， 穿上一件宽松的长

度盖过臀部的上衣后， 在胸

线下方系上一条宽腰带， 让

腰线向上挪移， 会让人的身

材比例大为不同。 身形比较

苗条的女士， 腰带多宽都不

用太担心； 但若是丰满些，

腰带就不宜过宽。

抢眼指数：★★★★★

实穿指数：★★★☆☆

虽然带有未来感的闪亮

颜色在近几季都有体现，但本

季的金属色当属“重金属”级

别。 浓烈的金黄、白银、青铜

色、 古铜色着色夸张强势，配

合上硬挺的面料，仿佛穿着金

属盔甲般刀枪不入。而金属色

泽在光线下的折射，让女性的

肤色有了更好的提升。

【搭配指南】

闪亮的金属材质，像是金

色或者银色，建议可以在造型

重点中运用，比如皮件、饰品、

腰带或者鞋子。穿着大地色系

时，再搭配金色或铜金色都非

常适合，明亮色系时搭上银色

也是不错，当然黑、白、灰属于

中性色。

若是大面积使用，建议先

看看自己的肤色适不适合，一

般来说冷色调的肤色比较适

合银色，暖色调的肤色比较适

合金色及铜金色。 （闫璐）

抢眼指数：★★★★☆

实穿指数：★★★★☆

盼望已久的春天来了，我

们早已蠢蠢欲动，迫不及待地

要脱下这冬日的厚重衣物，换

上轻盈的属于春天的外套了。

但是和春天的亲切婉约相比，

2009

年春天的女士外套似乎

要强硬许多。和

T

台上骄傲的

女模特一样，今年的春装外套

可是彻头彻尾地让女性们抬

起头挺起胸。

曾经在韩剧中颇受女主

角欢迎的极短小外套，今年也

流行到了欧美。仅仅刚过胸线

的小外套看起来短小精悍，既

秀气又帅气，更是让全身比例

在视觉上重新做了划分，突出

了纤细的腰和修长的腿。

【搭配指南】

超短外套适合多层次穿

着， 内搭可以长一点超过腰

际。 色泽搭配上要很小心，同

色系的深深浅浅最方便。下半

身窄管裤是不错的选择。

类型 4� 强势重金属

类型 3� 和服式捆扎

类型 1� 高耸的肩

类型 2� 极短外套

眼镜对于男人来说， 不仅

是品位的象征， 而且也能恰到

好处地烘托与强化气质。 商务

白领男士的典型仪表是： 浅色

衬衫、领带、西装、皮鞋，而眼镜

是其整体形象中的基本配饰。

选镜 因人而异

合适的眼镜可以帮助你提

升整体形象， 眼镜的选择对商

务白领男士是一件非常重要的

事， 适合自己的眼镜可以帮你

塑造出知性、 睿智、 可信赖的

形象。

多数人首选金丝眼镜，一

是和肤色协调，二是文雅大气。

塑料材质中板材的镜架比较流

行，它装饰感强，如果你是从事

美术设计、摄影等艺术工作的，

戴富有个性的板材眼镜就很符

合工作氛围。

现在加膜树脂镜片很流

行，常见的有减反射膜、加硬膜

(

抗磨损膜

)

、抗

UV

膜。 减反射

膜能够提高透光率， 使得人们

看得更清晰，同时能消减反射，

镜片在外观上也更为美观。

加硬膜能有效保护镜片表

面不受磨损， 也能抵抗硬物的

破坏， 延长镜片寿命。 抗

UV

膜能阻挡阳光中的有害紫外

线

,

比如长期在户外工作的工

程师使用

UV400

的镜片就很

不错。

镜架 轻盈美观

商务男士佩戴的眼镜一般

都会选择细框的眼镜。 细框的

眼镜能给别人一种睿智又富有

内涵的感觉，容易让上司、客户

相信自己的能力。

此外半框架和无框架的眼

镜也很受白领欢迎。 这类镜架

重量轻、外观细薄小巧、款式新

颖漂亮。

镜架的材质有金属的，也

有塑料的， 由各种合金材料制

成的镜架，轻盈、韧性好、结实、

耐汗水腐蚀；颜色有金、银、黑、

咖啡等多种。

镜框的造型多种多样

圆形镜架历史悠久， 显得

书生气；椭圆形的线条流畅，含

蓄内敛； 方形和圆形一样属于

古典型，四侧分界清楚，棱角分

明，是典型的男式款；双梁歪梨

型，俗称蛤蟆镜，镜框的内侧与

下侧之间削掉一个角， 内尖外

方。精心设计的名牌眼镜架，每

一款都不会难看。

在眼镜选购中， 关键是不

能只考虑职业，还要考虑脸形、

肤色、服饰之间的搭配，只有彼

此和谐才能扬长避短， 才能戴

出自己的个性。

眼镜也是个人身份地位的

体现，镜架固然是眼镜的门面，

但是镜片的质量更能看出一个

人的品位与地位。

镜片 树脂片流行

光学玻璃镜片比重大，佩

戴时比较重，容易碎裂，且玻璃

镜片难用于无框、半框的加工；

玻璃镜片耐高温， 表面不容易

被硬物划伤。 树脂镜片则轻

盈， 不容易破碎， 但表面易被

划伤。 而水晶镜片只吸收少量

的有害光线， 也就是说大量的

有害光线进入了眼睛， 水晶镜

片对眼睛有害无利。

现在随着树脂镜片制作技

术越来越成熟， 树脂镜片也逐

渐得到普及。 （辛文）

品质男人如何选购眼镜

■时尚点评

春季是皮肤病治

疗的关键时期， 我省

著名皮肤病专家， 河

南省百星皮肤病研究

所所长李百星指出：

“皮肤病能否治愈， 关

键在于春季治疗是否

彻底， 是否对症。”

为使我市皮肤病

治疗水平再上新台阶，

使众多患者抓住治疗

时机早日康复，特邀河

南省百星皮肤病研究

所所长，原武警郑州市

支队少校军医李百星

来鹤壁开展皮肤病大

型会诊活动。 时间为:3

月 23日。

李所长对各种皮

肤病的中医中药治疗

有较深研究，由他提出

的皮癣五型学说及白

斑病二型学说得到了

国内外医学界的认可。

咨询热线：

0392-

3806206

皮肤病患者请注意

■时尚男性


