
“女儿就要过

15

岁的生

日了， 她想请同学们去酒店

聚餐，我不同意，她就生气不

和我说话。 ”

4

月

15

日，家住

山城区的刘艳玲说。

刘艳玲告诉记者， 以前

孩子过生日，都是在家里过。

但今年女儿提出， 要到酒店

请同学聚餐， 希望父母“赞

助”

200

元钱。“我不是心疼那

200

元钱，一方面是担心她养

成吃喝和攀比的坏习惯，另

一方面， 她过生日不让父母

参加， 这一群孩子要是喝醉

了，有点啥事，也没个大人在

场，那可咋办。 ”

由于刘艳玲不同意，女

儿就很生气， 她告诉妈妈已

经收下同学们送她的礼物

了， 再说同学过生日也是在

酒店聚餐， 如果她不回请会

被同学瞧不起的。

因为赌气， 这两天女儿

也不和刘艳玲说话， 刘艳玲

为此很苦恼。 她对记者说：

“平时孩子想要什么，我都尽

力满足她，就这一个孩子，不

愿意让她不高兴。

到底该不该答应孩子的

要求呢， 记者就孩子办生日

宴一事采访了部分市民。

山城区的李祥儿子读初

二， 他的观点是： 孩子长大

了，有自己的想法了，如果家

里经济条件还行， 孩子和同

学们偶尔一次生日聚聚餐也

没什么不可以， 但要把握好

度。 市第四中学的小刘同学

说，来而不往非礼也，不然会

被同学说小气。 他告诉记者，

同学生日请他吃饭， 他生日

时也回请同学。

新区牟山一区的王惠则

不主张孩子去酒店举办生日

宴，她说：“我女儿过生日时，

我带她去当了一天义工，还

把我们送给她的东西转送给

了福利院的孩子， 我们觉得

这样过生日更有意义。 ”市第

六中学的小张同学说：“学生

过生日还是简单一些好，毕

竟父母挣钱不容易。 ”

山城区春蕾小学副校长

崔丽雪认为， 当孩子提出要

在酒店过生日时， 家长要对

其进行引导， 而不能简单地

对其否决。 家长可以给孩子

建议， 让孩子请同学到家里

来，自己动手做生日餐，这样

也可以和同学交流情感、增

进友谊。 家长要让孩子知道

过生日重在快乐， 如果只图

吃喝， 对于家庭经济条件不

好的同学来说， 过生日就成

了一种负担， 还容易导致攀

比心理，对其成长很不利。
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“我们平时住在楼上，孩

子也没什么小伙伴，每天写完

作业只能自己在家玩。这两天

朋友有事外出，他的孩子临时

来我家住，两个孩子玩得可开

心了。 因为怕没人玩，孩子现

在最担心这个小伙伴走，原来

小伙伴对孩子的影响这样大

啊，这是以前我没想到的。 ”

4

月

15

日，山城区的张梅说。

据张梅介绍，她的孩子今

年

7

岁了，由于结识的小伙伴

少，天天一个人玩。 因为家中

就这一个孩子，家人对其非常

呵护， 孩子习惯以自我为中

心， 听到父母夸别的小朋友

好，就不高兴。 外出与人交往

时也不够勇敢。自从朋友的孩

子来了以后，孩子不仅变活泼

了，知道从伙伴身上学习其优

点，还懂得了谦让，这让张梅

非常意外。 她没想到，孩子之

间的友情对孩子的生活居然

有这样大的影响。她表示以后

会多让孩子交朋友，让孩子在

交朋友中学会合作与分享，从

而健康快乐地成长。

在教育孩子与朋友合作

分享上，鹤山小学老师姚斐非

常有体会。 她认为：两人交换

一个苹果

,

每个人还是一个苹

果

;

两人交换一份快乐

,

每个人

就得到两份快乐，这就是合作

与分享的好处。因为独生子女

习惯以自我为中心，想真正的

让孩子学会合作与分享，并不

是一件容易的事，但它是一件

必须要做的事，因为未来的社

会，孩子如果不会跟他人合作

与分享，在一个团队里肯定不

会受到欢迎。

在培养孩子的这种品质

上， 姚斐和爱人没少下工夫。

姚斐告诉记者说：“我是儿子

的班主任， 音乐老师是他爸

爸。 为了不让儿子产生优越

感，我们一再告诫他，在学校

里， 他跟其他同学没什么两

样，别人能做到的他也一定能

做到， 犯了错误他一样挨批

评。 儿子也挺争气，对自己的

要求很严，跟同学们相处得也

很好。 他有一个铁哥们，就是

一明，两人非常要好。 一明在

山城区学习钢琴，遗憾的是家

里没有钢琴，我就‘怂恿’儿子

邀请朋友到家里来跟自己一

起练琴。 每天放学，俩孩子在

我办公室写作业，互相听写生

字，互相检查数学习题，完成

作业之后， 就一起回家练琴。

一进家门， 他俩就争钢琴，谁

都想先弹。我只好让他们通过

剪包锤来决定，谁赢了谁先弹

半小时，另外一个则不时地看

表，时间一到不管对方那支曲

子是否弹完，就把伙伴从琴凳

上拉下来。 看着俩孩子争着、

笑着、弹着，我和老公的心里

甭提有多得意。 吃饭时，同样

的饭菜， 因为多了个伙伴，儿

子就吃得更香了。

市教育局曾联合电视台

举办了少儿故事大王电视大

赛， 一开始我没给孩子报名，

觉得太费精力，后来我问儿子

想不想锻炼锻炼自己，他说想

和一明一起参加比赛。我和老

公就开始为他们找素材。当时

我想孩子们得不得名次不重

要，只要他们能从这次活动中

再次体会到合作与分享的重

要性，我和老公的目的就算达

到了。后来两个孩子都得了二

等奖。

“夜晚躺在床上，我问儿

子这次比赛应该感谢哪些人。

他说要感谢作家妈妈给改编

故事，感谢音乐家爸爸给故事

中的歌谱曲，感谢演讲家阅读

老师给纠正发音，感谢设计师

海燕阿姨和海江叔叔给做头

饰，感谢舞蹈家刘慧阿姨给编

表演动作和借演出服装，更感

谢好朋友一明跟自己合作与

分享，（这都是平时我有意无

意说的，目的无非是想让孩子

有一颗感恩的心，没想到他都

牢记下来了）。儿子还说，通过

讲故事大赛， 自己有很多收

获， 发现其他选手有许多优

点，这些都是我没有想到的。”

姚斐老师说：“通过孩子

与小伙伴共同成长，让我觉得

孩子需要在群体中长大，再好

的父母都不能代替伙伴的作

用。现在孩子交友困难的症结

在于都是独生子女，习惯以自

我为中心，长期的独处过程中

孩子很容易陷入自己的小世

界中，产生自闭情绪，会害怕

与人接触。 ”

为了孩子更好更健康地

成长，姚斐老师鼓励家长多让

孩子交朋友。 在孩子交朋友

时，姚斐老师建议：给孩子自

由交往的机会，在孩子与别人

交往时， 如果暴露出自私、嫉

妒等不好的一面，大人不要急

于吵孩子，要帮助孩子，让他

自己慢慢克服缺点。孩子在一

起时， 都想以自我为中心，尤

其不愿意父母夸别的孩子，这

时家长就要鼓励孩子多发现

自己的优点，同时也接纳别人

的优点，共同成长。

让孩子和朋友一起成长
晨报记者 柯其其

孩子想摆生日宴
家长咋办？

晨报记者 柯其其

青岛多彩扎啤美食城

吃川菜 喝扎啤

诚招各乡镇加盟商
电话：15539250909

够爽 够辣 够味

快捷食府特聘民间江湖名师隆重推出江
湖私房菜。 为感谢新老顾客长久以来的关爱，倾

情奉献三大免费：

1.免费送特色菜一道

2.粥（晚餐）长年免费

3.啤酒免费

详情见店内海报

快捷食府 3293013

订餐热线：13849212128� 13849201089

地址：鹤壁市新区兴鹤大街与淇河路交叉口（中州快捷酒店内）

特大喜讯

正宗老
北京果
木烤鸭

电话：0392-3367100 3313728 3367600

鹤壁分店地址：鹤壁市新区 107国道与淇滨大道交叉口北 200米（淇园宾馆）

美食广场 栏目热线：3313877� 13033876436

野生大鱼坊
来自乌苏里江无污染的绿色生态大鱼

我们的鱼老人吃了长寿，小孩吃了健脑，女人

吃了美容养颜， 男士吃了更强壮，

“ 喝江鱼一碗汤
赛过飞禽走兽一筐”

，何不陪同亲戚朋友、同事来

到野生大鱼坊品尝生态鱼。

本店为感谢新老顾客，特推出 8折优惠，

送面条、送两份菜！

预约电话：2615789� 15939257456

地址：山城区山城路与奔流街交叉口路西

（免门票）

地址：黎阳路中段鲁丰肥牛大酒店 订餐电话：3256888

鲁丰肥牛大酒店隆重推出
济 南 风 味 烧 烤 夜 市

集烤肉、烤鱼、烤虾、烤菜于一

体，品种齐全，风味独特，是难得的

消夏美食。

凡消费满 100元
赠送啤酒一件

活动日期：即日至 4 月 30 日


