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●中央电视台（一）

9

：

23

李小龙传奇

3～5

13

：

09

我最爱的人

59

、

60

19

：

55

四世同堂

8

、

9

23

：

28

仁者黄飞鸿

4

、

5

●中央电视台（五）

5

：

00 2009

年全国男子举重

锦标赛暨全运会选拔赛

105

公斤以上级决赛

8

：

34 2008

世界大力士冠军

赛

9

：

00 2009

第

50

届世界乒

乓球锦标赛单项比赛男女双

打半决赛

12

：

30 2009

世界斯诺克锦

标赛决赛

14

：

00 2009

第

50

届世界乒

乓球锦标赛单项比赛男女单

打半决赛

17

：

00 2008

世界大力士冠

军赛

18

：

00 2009

第

50

届世界乒

乓球锦标赛单项比赛男女双

打决赛

23

：

30 2009

世界斯诺克锦

标赛决赛

●中央电视台（六）

4

：

24

情洒虎度门

6

：

10

玉战士

8

：

10

青春之歌

12

：

07

大猫大夫 （澳大利

亚）

13

：

00

我的法兰西岁月

15

：

10

王中王（法国）

17

：

05

致命追击

19

：

35

我的

1919

22

：

02

神秘悬河（字幕）（美

国）

00

：

33

天下第二（次日）

02

：

46

超霸女郎（次日）

●中央电视台（八）

6

：

00

清凌凌的水蓝莹莹的天

（二）

23～25

8

：

35

杀出绝地

1～4

12

：

53

倾城之恋

15～18

17

：

00

再续意难忘（一）

56

、

57

19

：

30

远山

15～17

22

：

00

喜临门（二）

13

（新加

坡）

23

：

00

喜临门（二）

14

、

15

（新

加坡）

00

：

48

四女奇缘

51

、

52

（印度）

（次日）

02

：

24

荆轲传奇

8～11

（次日）

●上海东方卫视

9

：

00 37

撞上

21 3～6

12

：

00

环球新闻站

19

：

30 37

撞上

21 16～18

22

：

00

东方夜新闻

22

：

30

迷案记

80

23

：

20

杀虎口

29～31

●河南卫视

9

：

30

我的丑娘

13

：

05

我的丑娘

20

：

05

我的丑娘

1～5

●湖南卫视

7

：

20

背后的故事

12

：

00

智勇大冲关

12

：

30

乡村发现

15

：

08

传闻中的七公主

19

：

35

成人礼

22

：

00

情乱夜中环

●中央电视台（一）

9

：

23

李小龙传奇

6～8

13

：

09

我最爱的人

61

、

62

19

：

55

四世同堂

10

、

11

23

：

28

仁者黄飞鸿

6

、

7

●中央电视台（五）

9

：

00 2008/2009

赛季

NBA

赛场季后赛

12

：

30 2009

年世界斯诺克

锦标赛决赛

14

：

00 2009

年第

50

届世界

乒乓球锦标赛单项比赛男女

单打决赛

16

：

03 2008

世界大力士冠

军赛

16

：

30 2009

年世界斯诺克

锦标赛精选

19

：

30 2009

年第

50

届世界

乒乓球锦标赛单项比赛男女

单打决赛

22

：

46 2009

年亚洲冠军联

赛小组赛

(

新加坡武装部队

队—中国上海申花队

)

00

：

40 2008/2009

赛季

NFL

季前赛（次日）

02

：

30 2009

年

ATP

网球大

师系列赛

(

罗马站

)

精选（次日）

●中央电视台（六）

8

：

00

我是警察

9

：

45

蓝色爱情

12

：

22

狮子的守卫者

(

澳大利

亚

)

、环礁湖皇后

(

澳大利亚

)

13

：

25

战火中的青春

l5

：

20

分手

(

美国

)

17

：

00

宝贝双龙

19

：

35

我们村里的年轻人

22

：

24

赤面煞星

(

字幕

)(

美国

)

00

：

15

醒狮（次日）

02

：

16

火爆警探（次日）

●中央电视台（八）

6

：

00

清凌凌的水蓝莹莹的天

(

二

)26～28

8

：

35

杀出绝地

5～8

12

：

53

倾城之恋

19~22

17

：

00

再续意难忘（一）

58

、

59

19

：

30

远山

18~20

22

：

00

喜临门（二）

16～18

（新

加坡）

00

：

48

四女奇缘

53

、

54

（印度）

（次日）

02

：

24

荆轲传奇

12~15

（次日）

●上海东方卫视

9

：

00 37

撞上

21 7~10

17

：

15

迷案记

80

19

：

30 37

撞上

21 19~21

22

：

30

迷案记

81

23

：

20

杀虎口

32

、

33

●河南卫视

9

：

30

我的丑娘

13

：

05

我的丑娘

20

：

05

我的丑娘

6~9

23

：

45

我的丑娘

10

●湖南卫视

8

：

15

青青河边草

29~32

14

：

30

传闻中的七公主

22

：

00

情乱夜中环

●中央电视台（一）

9

：

23

李小龙传奇

9~11

13

：

09

我最爱的人

63

、

64

19

：

55

四世同堂

12

、

13

23

：

03

仁者黄飞鸿

8

、

9

●中央电视台（五）

9

：

00 2008/2009

赛季

NBA

赛场季后赛

12

：

30

第

50

届世界乒乓球锦

标赛单项比赛精选

14

：

33 2008/2009

赛季欧洲

冠军联赛精华

15

：

30 2008

年

FLW

世界户

外钓鱼大赛分站赛

16

：

25 2009

年世界斯诺克

锦标赛精选（傅家俊—乔·斯

威尔）

19

：

30 2008/2009

赛季中国

男子篮球职业联赛总决赛

22

：

31 2009

年亚洲冠军联

赛小组赛

(

澳大利亚纽卡斯

尔喷气机队—中国北京国安

队

)

00

：

30 2009

年

ATP

网球大

师系列赛

(

罗马站

)

精选（次

日）

●中央电视台（六）

6

：

30

江山美人

8

：

20

鹤乡谣

10

：

10

洪熙官

13

：

30

开天辟地

(

上、下

)

16

：

55

倚天屠龙记之魔教教

主

19

：

35

挑战者

22

：

06

特工插班生

(

美

/

德

)

23

：

55

第

16

届北京大学生电

影节颁奖典礼

(

精编版

)

●中央电视台（八）

6

：

00

清凌凌的水蓝莹莹的天

(

二

)29~31

8

：

35

杀出绝地

9~12

12

：

53

倾城之恋

23~26

17

：

00

再续意难忘

(

一

)60

、

61

19

：

30

远山

21~23

22

：

00

喜临门

(

二

)19~21(

新加

坡

)

；四女奇缘

55

、

56(

印度

)

02

：

24

荆轲传奇

16~19

（次日）

●上海东方卫视

9

：

00 37

撞上

21 11~14

12

：

00

环球新闻站

17

：

15

迷案记

81

19

：

30 37

撞上

21 22~24

22

：

00

东方夜新闻

22

：

30

迷案记

82

23

：

20

剧场

●河南卫视

9

：

30

我的丑娘

13

：

05

我的丑娘

20

：

05

我的丑娘

11~14

23

：

54

我的丑娘

15

●湖南卫视

8

：

15

青青河边草

33~36

14

：

30

传闻中的七公主

19

：

35

智勇大冲关

21

：

10

说出你的故事

22

：

00

情乱夜中环

●中央电视台（一）

9

：

23

李小龙传奇

12~14

13

：

09

我最爱的人

65

、

66

19

：

55

四世同堂

14

、

15

23

：

03

仁 者 黄 飞 鸿

10

、

11

●中央电视台（五）

4

：

00 2009

年世界斯诺克锦

标赛精选

8

：

35 2009

年象棋大棋圣战

9

：

32 2009

年世界沙滩排球

巡回赛

(

中国站

)

男子半决赛

10

：

30

苏迪曼杯世界羽毛球

混合团体赛历史回顾

2005

年

第九届决赛

12

：

30 2009

年第

50

届世界

乒乓球锦标赛单项比赛精选

14

：

03

巅峰时刻

14

：

30

第十一届

CUBA

中国

大学生篮球联赛男子八强赛

16

：

25 2009

年世界斯诺克

锦标赛精选

(

丁俊晖—亨德利

)

19

：

30 2008/2009

赛季

NBA

赛场赛事精选

21

：

30

体育世界

22

：

20

我的奥林匹克

22

：

31 2008/2009

赛季欧洲

冠军联赛精华

00

：

30 2009

年

ATP

网球大

师系列赛

(

罗马站

)

精选（次日）

●中央电视台（六）

4

：

06

十全九美

6

：

25

枪手

8

：

10

大绝唱

10

：

00

桃花灿烂

13

：

15

冲出亚马逊

15

：

05

魔剑追魂

(

美国

)

17

：

00

东邪西毒

19

：

35

收藏记忆的角落

21

：

52

将邪神剑

23

：

59

棒子老虎鸡

01

：

55

上海舞女（次日）

●中央电视台（八）

6

：

00

清凌凌的水蓝莹莹的天

(

二

)32~34

8

：

35

杀出绝地

13~16

12

：

53

倾城之恋

27~30

17

：

00

再续意难忘

(

一

)62

、

63

19

：

30

远山

24~26

22

：

00

喜临门

(

二

)22~24

（新加

坡

)

00

：

40

四女奇缘

57

、

58 (

印度

)

（次日）

02

：

24

荆轲传奇

(20~23)

（次

日）

●上海东方卫视

9

：

00 37

撞上

21 15~18

12

：

00

环球新闻站

17

：

15

迷案记

82

19

：

30 37

撞上

21 25~27

22

：

00

东方夜新闻

22

：

30

迷案记

83

●河南卫视

9

：

30

我的丑娘

13

：

05

我的丑娘

20

：

05

我的丑娘

16~20

●湖南卫视

7

：

20

说出你的故事

8

：

15

青青河边草

37~40

14

：

30

传闻中的七公主

19

：

35

智勇大冲关

21

：

10

说出你的故事

22

：

00

情乱夜中环

●中央电视台（一）

9

：

23

李小龙传奇

15~17

13

：

09

我最爱的人

67

、

68

19

：

55

四世同堂

16

、

17

23

：

03

仁 者 黄 飞 鸿

12

、

13

●中央电视台（五）

8

：

35 2009

年世界沙滩排球

巡回赛

(

中国站

)

男子决赛

9

：

35

苏迪曼杯世界羽毛球混

合团体赛历史回顾

2007

年第

十届决赛

12

：

30 2009

年第

50

届世界

乒乓球锦标赛单项比赛精选

14

：

30 360°

中国大学生女子

篮球超级联赛冠亚军决赛第

二场

16

：

30 2009

年世界斯诺克

锦标赛精选

19

：

30 2008/2009

赛季中国

男子篮球职业联赛总决赛

22

：

31 2009

年世界职业拳

王争霸赛

●中央电视台（六）

6

：

10

东瀛游侠

7

：

50

谁是元凶

9

：

40

太想爱你

13

：

15

列兵大学生

15

：

10

魔剑追魂（二）

(

美国

)

16

：

55

地上最强

18

：

31

葛根传奇

22

：

11

零距离追击

00

：

07

不能说的秘密（次日）

02

：

20

八卦莲花掌（次日）

●中央电视台（八）

6

：

00

清凌凌的水蓝莹莹的天

(

二）

35

、

36

7

：

42

黑金地的女人

1

8

：

35

杀出绝地

17~20

12

：

53

倾城之恋

31~34

17

：

00

再续意难忘

(

一

)64

、

65

19

：

30

远山

27~29

22

：

00

喜临门

(

二

)25~27

（新加

坡

)

00

：

48

四女奇缘

59

、

60(

印度

)

（次日）

02

：

24

荆轲传奇

24~27

（次日）

●上海东方卫视

7

：

00

看东方

9

：

00 37

撞上

21 19~22

12

：

00

环球新闻站

17

：

15

迷案记

83

19

：

30 37

撞上

21 28~30

22

：

00

东方夜新闻

22

：

30

迷案记

84

23

：

20

剧场

●河南卫视

9

：

30

我的丑娘

14

：

50

我的丑娘

20

：

05

我的丑娘

21~24

23

：

54

我的丑娘

25

●湖南卫视

7

：

20

说出你的故事

8

：

15

青青河边草

41

、

42

13

：

00

智勇大冲关

14

：

30

传闻中的七公主

22

：

00

情乱夜中环

●中央电视台（一）

9

：

20

李小龙传奇

18

、

19

13

：

08

爱有多深

1

、

2

19

：

55

四世同堂

18

、

19

23

：

03

仁者黄飞鸿

14

、

15

●中央电视台（五）

4

：

00 2009

年第

50

届世界

乒乓球锦标赛单项比赛精选

5

：

30 2008

世界大力士冠军

赛

9

：

00 2008/2009

赛季

NBA

赛场季后赛

12

：

30 2009

年世界沙滩排

球巡回赛

(

中国站

)

女子半决

赛

13

：

25 2009

年中国

U17

焦

作神农山杯乒乓球挑战赛

15

：

30 2009

年中国足球超

级联赛第

8

轮

18

：

55 2008

世界大力士冠

军赛

i9

：

45 2009

年世界一级方程

式锦标赛（西班牙站

)

排位赛

22

：

05 2008/2009

德国足球

甲级联赛第

31

轮

02

：

00 2008/2009

西班牙足

球甲级联赛第

35

轮（次日）

●中央电视台（六）

4

：

10

剑少爷

6

：

15

联手警探

8

：

10

心雨花露

10

：

10

睡美人

(

美国

)

12

：

39

神圣的塔尔羚羊（澳大

利亚

)

15

：

05

导火线

16

：

50

画皮

19

：

35

硬汉

22

：

22

伯纳德行动（德国）

02

：

24

寻枪（次日）

●中央电视台（八）

6

：

00

黑金地的女人

2～4

8

：

35

天下有情人名扬花鼓

23~26

12

：

53

天下有情人名扬花鼓

27~30

17

：

00

再续意难忘

(

一

)66

、

67

19

：

30

远山

30~32

22

：

00

喜临门（二）

28~30

（新

加坡）

00

：

48

承诺

(

一

)1

、

2

（菲律宾

)

（次日）

02

：

24

荆轲传奇

28~31

（次日）

●上海东方卫视

8

：

35 37

撞上

21 23~26

12

：

00

双城记

22

：

30

非常记忆

23

：

25

头脑风暴

●河南卫视

9

：

35

我的丑娘

20

：

05

民星在行动

22

：

50

月光剧场

●湖南卫视

7

：

20

丑女无敌（二）

33~37

14

：

30

丑女无敌（二）

38~40

22

：

00

情乱夜中环

23

：

45

天下女人

●中央电视台（一）

9

：

20

李小龙传奇

20

、

21

13

：

03

爱有多深

3

、

4

14

：

51

三个新娘一个老爸

19

：

55

四世同堂

20

、

21

23

：

28

仁者黄飞鸿

16

、

17

●中央电视台（五）

8

：

34 2008

世界大力士冠军

赛

9

：

00 2008/2009

赛季

NBA

赛场季后赛

12

：

30 2009

年世界职业拳

王争霸赛

14

：

00 2009

年苏迪曼杯世

界羽毛球混合团体锦标赛

17

：

02 2009

年世界沙滩排

球巡回赛

(

中国站

)

女子决赛

18

：

55 2009

年苏迪曼杯世

界羽毛球混合团体锦标赛

22

：

40 2009

年世界一级方

程式锦标赛

(

西班牙站

)

决赛

00

：

45 2008/2009

西班牙足

球甲级联赛第

35

轮（次日）

03

：

15 2008

年

FLW

世界户

外钓鱼大赛分站赛（次日）

●中央电视台（六）

4

：

12

水鸟行动

6

：

10

赤峰号

7

：

30

桃花运

10

：

05

伯纳德行动

(

德国

)

12

：

50

大海道之灵舞狂沙

14

：

45

大海道之喋血狂沙

16

：

35

大海道之魅影狂沙

22

：

21

战海情天

01

：

33

减肥旅行团（次日）

●中央电视台（八）

6

：

00

黑金地的女人

5~7

8

：

35

天下有情人名扬花鼓

31

、

32

；天地传奇

1

、

2

12

：

53

天地传奇

3~6

17

：

00

再续意难忘

(

一

)68

、

69

19

：

30

远山

33~35

22

：

00

喜临门

(

三

)1～3(

新加坡

)

00

：

48

承诺

(

一

)3

、

4 (

菲律宾

)

（次日）

02

：

24

荆轲传奇

32

；昭君出塞

1~3

（次日）

●上海东方卫视

7

：

00

看东方

8

：

35 37

撞上

21 27~30

22

：

30

深度

105

23

：

25

杨澜访谈录

●河南卫视

9

：

38

剧场

13

：

05

剧场

20

：

05

梨园春

21

：

55

华豫之门

●湖南卫视

8

：

00

天下女人

8

：

45

丑女无敌（二

)41~45

12

：

30

快乐大本营

15

：

30

丑女无敌

(

二

)46~48

17

：

30

一呼百应

19

：

35

金牌魔术团

21

：

00

背后的故事

22

：

00

情乱夜中环


