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譹訛

：

5

月

7

日，解除医学观察的与确诊甲型

H1N1

流感患者密切接触者手捧鲜花，准备乘车离开隔离地北京国门路大饭店。

当日， 在北京国门路大饭店接受医学观察的

9

名人士解除医学观察， 分批乘车离开北京国门路大饭店。 这些与确诊甲型

H1N1

流感患者密切接触者在接受医学观察期间，身体状况良好，未出现异常情况。 新华社记者 李文 摄

图

譺訛

：

５

月

８

日，在墨西哥韦拉克鲁斯州拉格洛利亚村，墨西哥首位感染甲型

Ｈ１Ｎ１

流感患者埃德加·恩里克·埃尔南德斯在

家门口玩耍。 当日，新华社记者驱车探访了埃德加，目前他已完全康复，活泼依旧。 新华社发（戴维 摄）
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◆

中国如何应对

甲型

Ｈ１Ｎ１

流感病

毒

北京居民如果因为发烧到

医院就诊， 首先要到发热门诊

进行“观察筛选”，大部分北京

居民已习惯了这种“就医程序”。

飞行员邢俊杰就亲身经历

了这一防控程序：“

４

月

２８

日，

我从洛杉矶飞回北京，

５

月

１

日晚觉得不太舒服， 吃了感冒

药， 但第二天仍不好， 就去了

３６１

医院。 医院发热门诊的医

生听说我是从疫区回京后，立

即上报， 很快

１２０

负压救护车

把我送到了地坛医院（北京市

甲型

Ｈ１Ｎ１

流感救治指定医

院）。 在医护人员的精心治疗

下，

３

日我就恢复了正常。 如果

没有反复发热， 周末我就能回

家了。 ”

记者调查时感到， 我国已

逐渐将突发公共卫生事件管理

转入“常态化”，成为城市日常

管理的一个组成部分， 也逐渐

变成相关部门和群众的“习惯

动作”。

在北京市疾控中心， 邓瑛

主任介绍说： 根据防备工作需

要，我们在全市

２５

家二级以上

医疗机构实行了所有传染病的

症状监测系统，可以随时上报。

针对这次流感，我们

２４

小时准

备了检验车和快速消毒车，主

要用于现场进行快速检测和转

运呼吸道感染病人， 一旦接到

疫情，确保第一时间赶赴现场。

中国疾控中心疾控应急办

主任王健告诉记者， 在国家层

面， 已经在准备应对秋天可能

出现的流感， 目前正积极联系

世卫组织获取毒株， 联系制作

疫苗， 研究这一病毒的特性。

“疫苗研发、生产、提前注射都

需要时间， 留给我们的时间并

不多”。

目前， 中国疾控中心正在

对全国疾控系统的专家进行培

训， 全国即将组织十几支小分

队待命，培训内容包括防护、调

查、健康教育等内容，必要时这

些专家将站到防控甲型

Ｈ１Ｎ１

流感的第一线， 第一批已培训

２４

人，第二批培训了近

４０

人。

卫生部部长陈竺告诉记

者， 为了应对人感染禽流感的

病例， 我国早已储备了有效抗

病毒药物， 目前进一步增加了

储存数量， 有足够的生产能力

保障人民群众的生命安全。

（据新华社）

四问甲型 H1N1流感疫情
据世界卫生

组织统计，截至

５

月

10

日

12

时，

全球甲型

Ｈ１Ｎ１

流感确诊病例已

达到

3436

例。 而

疫情在美国已蔓

延至

４１

个州，确

诊患者人数持续

增加。 毫无疑问，

甲型

Ｈ１Ｎ１

流感

病毒仍在继续传

播。

而就在

5

月

7

日晚上

１９

时

３０

分， 经云南省

疾控中心检测，

乘 坐

ＡＭ０９８

航

班的最后一例被

隔离人员已解除

隔离， 这标志着

首批

１２８

名曾与

香港甲型

Ｈ１Ｎ１

流感确诊病例同

机的密切接触者

健康状况良好，

甲型

Ｈ１Ｎ１

流感

迄今未在中国内

地出现。

与其他一些

国 家 和 地 区 相

比， 现在中国内

地是平静的，但

这种“平静”是否

会被打破？ 全球

疫情趋势是怎样

的？ 中国是否拥

有充足的药物和

疫苗？“新华视

点” 记者走访了

国内外多名专家

和卫生防疫部门

的官员。

核心提示

◆

甲型

Ｈ１Ｎ１

流感是否仍会传入

５

月

１

日晚， 中国香港

确诊一名墨西哥籍男子患上

甲型

Ｈ１Ｎ１

流感后， 曾和这

名患者乘坐同一航班的

１６６

名中外乘客已进入了包括北

京、上海和香港在内的

１９

个

城市， 中国的防控警报骤然

拉响。

目前， 尽管这个警报暂

时得到解除， 但如美国国际

开发署流感问题顾问丹尼

斯·卡罗尔接受新华社记者

采访时提醒， 甲型

Ｈ１Ｎ１

流

感病毒仍有很多未知因素，

还未到放松警惕的时候。

记者向中国疾控中心流

行病学首席专家曾光请教：

“病毒是否会传入中国内

地？ ”

曾光说：“在当今世界经

济一体化、 人口流动加剧的

状况下， 任何国家都很难独

善其身。 目前在中国内地尚

未发现病例， 因此工作重点

主要还是做好监测， 阻止病

毒入侵。与

１９１８

年流感大流

行比较， 这次疫情蔓延不算

快， 一个重要原因就是各国

都采取了围堵措施。 ”

卫生部新闻发言人毛群

安告诉记者， 早在

４

月

３０

日，

我国已在多部门联防联控工

作机制下成立了甲型

Ｈ１Ｎ１

流感防控工作专家委员会，

以及综合组、 口岸组、 医疗

组、 畜牧兽医组、 对外合作

组、科技组等

８

个工作组。随

后， 对来自疫病流行国家和

地区的旅客实施登机检疫、

两道红外测温等措施。

５

月

３

日起各地对甲型

Ｈ１Ｎ１

流感

疫情的相关信息和防控进展

实行日报告和零报告制度。

毛群安认为， 这次甲型

Ｈ１Ｎ１

流感疫情的防控工作，

尤其是香港首例输入性病例

的确诊， 对我国公共卫生应

急机制是一次“实战大演

练”，除医疗救治外，几乎所

有防控环节都有所涉及。“假

如内地真的出现传染病例，

我们会按照目前的机制运

转。 ”

曾光指出， 我国人口密

度大、流动性强，不同地区公

共卫生条件差异巨大， 面对

的问题要比其他国家和地区

复杂得多。 因此我们更应该

关注这次流行与变异， 负责

任的政府和科学家， 要做好

最坏的准备， 向最好的方向

努力， 即使是虚惊一场也是

应该的， 不能拿千百万人的

生命健康安全开玩笑。

◆

病毒是否会出现变异而毒性增强

在甲型

Ｈ１Ｎ１

流感传播

之初，“猪流感” 的名字让很

多人误以为病毒的传播源是

猪， 后经权威组织的解释和

改名，猪才得到“平反”，而随

后加拿大养猪场猪群中发现

这一病毒， 再次引发人们对

病毒传播链条和变异问题的

关注。

曾光解释说，甲型

Ｈ１Ｎ１

流感病毒最先由美国发现，

毒株与过去的

Ｈ１Ｎ１

病毒变

异很大，传播速度快。从基因

分析来看， 它的片断有猪流

感片断、 禽流感片断和人流

感片段， 这给科学家透露了

一个强烈的信号———它可能

给人类带来大麻烦。

“加拿大艾伯塔省的猪

感染甲型

Ｈ１Ｎ１

流感病毒，

表明这一病毒可传染给猪，

至于病毒是否在猪群中传

播， 目前尚不清楚， 猪是否

能再次传播给人， 也不清

楚。 但跨物种传播大大增加

了病毒变异的风险， 使疫情

防控工作更加困难。 猪加入

传播链后， 病毒防治难度就

大大增加了， 斗争的时间可

能会大大延长。 在考虑人的

疫苗时， 也要考虑猪的疫

苗。” 曾光说。

一个疑问是， 这种病毒

会通过变异而变得毒性和传

播力更强吗？ 这也是医学专

家普遍担心的问题。

中国工程院院士、 呼吸

疾病专家钟南山认为， 目前

来看， 甲型

Ｈ１Ｎ１

流感的病

死率不高， 但流感病毒的演

变有一个过程， 初期传染性

可能不强，病毒发生变异后，

毒性和传播性会大大增强。

美国疾控中心下属传染

病协调中心主任米切尔·科

恩认为，历史经验表明，在一

些疾病大流行初期， 患者的

症状可能不太严重， 但病毒

不断变异后， 最终可能会出

现导致严重疾病的变种。“甲

型

Ｈ１Ｎ１

流感病毒可能会导

致一些我们难以预测的结

果，对其需要保持高度警惕。 ”

令曾光最担忧的是，南

美即将进入秋冬季节， 如果

甲型

Ｈ１Ｎ１

流感病毒与美洲

季节性流感病毒交结在一

起，进行基因重组，情况就将

十分复杂。

此外， 世卫组织专家警

告说，病毒不断变异后，可能

对抗病毒药物产生抗药性，

世卫组织将密切监测病毒的

抗药性。

◆

病毒传播是否会出现第二次高峰

世界卫生组织总干事陈

冯富珍日前警告， 新型流感

疫情可能再次暴发， 而且更

具杀伤力。

曾光对此解释说， 从目

前情况看， 我们仍处于疫情

的早期， 但现在甲型

Ｈ１Ｎ１

流感传播范围已经超过

ＳＡＲＳ

。 世卫组织警告可能发

生第二波疫情， 依据的是历

史上发生过第二波，

１９１８

年

流感大流行时， 第一波是

３

月， 第二波是

１０

月份以后，

比第一波疫情厉害得多。

曾光认为， 甲型

Ｈ１Ｎ１

流感疫情下一步会怎么发展

还必须观察。 流感病毒适应

的温度是

１０

摄氏度

－２０

多

摄氏度，北半球气温升高，越

来越炎热， 从历史上看夏季

气候对流感病毒是不利的。

而南半球现在处于秋冬季

节， 进入最适合病毒流行的

时间了， 南美一些国家本来

也有季节性流感， 因此也不

能排除复发的可能。

钟南山告诉记者，

１９１８

年、

１９６８

年及

１９７７

年出现

的世界范围的流感流行，并

不是一个波， 一般是两个波

甚至三个波， 如果现在这个

波持续下去， 疫情传播当然

就升级了， 如果不再继续上

升，这一波可能就过去了，但

今年入秋后会不会出现第二

波，目前尚难预测。

中国疾控中心副主任杨

维中说， 传染病很大的特点

在于它的不确定性， 未来有

三种可能， 一是传播一段时

间后，病毒毒力降低，自然消

停；二是间歇几个月，深秋初

冬时卷土重来，可能更严重；

三是持续蔓延，非常严重。

5

月

7

日， 一名墨西哥

旅客（左一）离开接受医学观

察的宾馆。当日，在上海接受

医学观察的墨西哥

AM098

航班乘客和机组人员共

32

人， 解除为期

7

天的医学观

察， 其中包括

6

名墨西哥乘

客。 这些乘客和机组人员

4

月

30

日乘坐墨西哥

AM098

航班从墨西哥抵达上海。

新华社记者 刘颖 摄

5

月

8

日， 香港维景酒店

住客完成隔离离开酒店。

当日晚间，香港特区政府

解除了对曾入住甲型

H1N1

流

感患者的湾仔维景酒店为期

7

日的医学隔离，近

300

名酒店

住客及员工离开酒店。一名

25

岁墨西哥男子

4

月

30

日晚抵

达香港并入住酒店，

5

月

1

日

被确诊为甲型

H1N1

流感患

者，在酒店当晚被隔离。

新华社记者 周磊 摄

譺訛

譹訛


