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当一天建筑工人
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◆我们靠自己的

劳动吃饭

6

月

8

日早上

7

时， 记者

来到了清华园建筑工地。 本以

为他们还没有开工，想先联系

一下蹲点的事情，可是来到后

才发现建筑工人们已经热火

朝天地开始工作了。 记者随即

和一位建筑工人攀谈起来，他

告诉记者，他们每天早上

6

点

就开工了，“那么早就开工了，

那你们几点起床呢？ ”记者问

道，“也就是

5

点左右吧。 我们

已经习惯了这样的作息规律，

不用定闹钟，

5

点左右自然就

醒了。 早点起床早点开工，

尽早把工期往前赶， 就可以

早点回家了。” 一位姓王的师

傅告诉记者。 听着他朴实的

话语， 看着他那被太阳晒得

黝黑的皮肤， 一种敬意油然

而生。

“你这么早来这儿干什

么？ ”王师傅疑惑地问我。我说

明了来意，他看着我，有点怀

疑地说：“这活可累啊！ 别说一

天，就是一上午我看你也难坚

持下来。” “没事， 我就是来

体验的。” “那好吧， 既然你

这么有决心就跟着我一起干

吧。 你先去提两桶水来吧。”

就这样， 我的一天建筑工人

生活开始了。

现在清华园二期住宅楼

已基本完工，正在修建的是供

小区居民休息娱乐的中心广

场，所以建筑工地的工人并不

多，而且还有一部分回家收麦

子去了。 偌大的一个建筑工地

只有十几个工人在忙碌着。 空

旷的广场、十几个忙碌的身影

与周围矗立的建筑物构成了

一幅动人的画面。

我接了一桶水后掂量了

一下，也就是

15

公斤左右，就

满怀信心地往王师傅那儿走，

水管距离王师傅工作的地方

也就是

200

米左右。 可当把第

一桶水提到王师傅面前时，我

已经有点气喘吁吁了。 提第二

桶水时，我必须不时把桶在两

只手之间换来换去，才勉强走

到王师傅面前。 他笑着说：“说

你不行吧， 你还不服气， 城

里人哪儿出过力啊。 你们年

轻人的力气都没有练出来，

我像你这么大的时候两手拎

上两桶水走个一里地都不成

问题。 怎么样， 累吗？ 累就

歇一歇， 不累的话就去推车

沙子。 铁锹和车子就在旁

边。” “我没事， 这点苦我还

是可以忍受的。” 我赶紧推起

车子来到沙堆前， 拿起铁锹

往车子里装沙子， 没几下手

就不怎么听使唤了。 这时，

一只有力的大手接过了我手

里的铁锹， 我扭头一看原来

是王师傅。 “别硬撑着了，

知道你已经累得不行了， 去

旁边歇一下吧。” 王师傅笑着

说。 我不好意思地笑了， 王

师傅三下五除二就装满了一

车沙子。

我和王师傅一起推着车

边走边聊。 他说：“我们建筑工

人虽然文化程度不高， 但我

们有的是力气， 我们靠自己

的劳动吃饭。 现在有些年轻

人怕吃苦， 看不上建筑工人

这个职业， 年纪轻轻就游手

好闲， 成天在大街上游荡，

让父母养着， 还总抱怨找不

到工作。 其实我们靠自己的

力气吃饭， 一点都不比别人

差。” 是啊， 行业无贵贱， 靠

劳动养活自己最光荣。

◆劳动给我健康

的体魄

陪王师傅推了几车沙子，

我手上已经被铁锹磨出了好

几个血泡，隐隐作痛。 这时阳

光愈加火辣， 气温也越来越

高。 我和王师傅把沙子卸下

来， 添上水泥加水开始搅拌。

王师傅说： “可别小看搅拌

沙子水泥， 这也是一个技术

活儿。 我们要在广场上铺地

板砖， 这就要求混凝土中沙

子和水泥的比例是

4

：

1

。 水

泥放多了浪费， 放少了粘得

不牢靠容易翘砖。 混凝土加

水也是一门学问， 盖楼时用

的混凝土要多放水， 而铺地

板砖时就要少放水。” “真是

处处皆学问啊， 我今天可学

了不少知识。” 我笑着对王师

傅说。

把沙子水泥来来回回地

搅拌了七八遍，混凝土算是搅

拌好了。 我和王师傅的上衣却

完全被汗水浸湿了，头上的汗

还一直往下滴。“小伙子，建筑

工人不好做吧？ 现在还不是最

热的时候， 七月份那才叫真

热，稍微不注意就会中暑。 别

看你现在的皮肤挺白，如果你

在这儿干上一个月保你皮肤

像我一样黑。 其实黑也没什么

不好，你们城里人不是常说皮

肤黑代表健康嘛！ ”说着王师

傅情不自禁地笑了起来。 我发

现王师傅说话时很喜欢笑，笑

得很憨厚，给人感觉很朴实很

乐观。

“在工地上干活是很累，

可是很锻炼身体。 我在工地上

干

6

年了，这

6

年来我几乎没

生过病。 我不论冬夏晚上睡觉

都是盖一床被子，可从来没感

冒过。 来这儿以前我的身体没

这么好，是劳动给了我健康的

体魄。 ”王师傅说着又给了我

一个桶， 让我跟他一起打水

去。

我和王师傅又提了几趟

水后，吃饭的时间到了。 王师

傅领着我向他们的工人食堂

走去。 所谓食堂其实就是一个

简易的临时工棚。 王师傅说，

他们吃饭是不花钱的，老板还

专门雇了一个人给他们做饭。

他拿出两个碗打了两碗面条，

面条上面浇了少许土豆卤。 因

为工棚比较小，所以我和王师

傅就在外面找了个凉快地方

坐了下来。“你们天天都吃这

个？ ”我问。“是啊，每天中午都

是土豆捞面条， 早上玉米面

粥、馒头配老咸菜，晚上和早

上一样。 只有在过节的时候老

板才给我们买点肉开开荤。 反

正不拿钱， 我们也不挑三拣

四，能吃饱就行。 ”说着王师傅

就大口大口吃了起来。 说实

话，干了一上午活我也早感觉

腹中空空，一大碗面条一会儿

就被我吃了个精光。

◆为目标奋斗

吃完饭， 我和王师傅聊

了起来。 王师傅告诉我， 他

是大河涧乡小河涧村人， 今

年

61

岁， 家里的两儿一女都

已成家。 孩子都在外面打工，

他在家也闲不住， 就到工地

上做了建筑工人。 他在工地

上算是“大工”， 每天工资有

50

多元， 工地一个季度结算

一次工资。 王师傅说， 现在

国家政策好， 所以也不担心

有拖欠工资的问题。 如果出

了工伤， 老板还负责给看病，

这也解决了他的后顾之忧。

所以他现在就一

心在这儿干下去

了……

听说有记者

来蹲点， 几个建

筑工人也凑了过

来。 一位姓刘的

师傅说：“我刚来

工地干活时也不

习惯，忙一天下来连说话

的力气都没有了，见到床

就想睡觉。后来慢慢就习

惯了。 ”“我家是大赉店

的， 上有父母要养活，下

面还有三个孩子。明年大

儿子要结婚，我来干活就

是为了能给孩子挣个彩

礼钱。”李师傅告诉记者。

“我今年

23

岁了，家里给

我介绍了个对象，我们处

得挺好。 可我家没房子，

来这儿干活就是想多挣

点钱回家盖房子娶媳妇。

我现在每天晚上都会给我对

象打个电话，让她知道我正在

努力为新房奋斗着。 ”一位面

相稚嫩的建筑工人告诉我。

聊着聊着下午开工的时

间到了， 我和王师傅又开始

了忙碌的工作。 和上午的工

作性质不同， 下午的工作是

技术活， 在清华园中心广场

的道路上铺瓷砖， 这需要几

个人的配合才能完成。 王师

傅和另外一位郭师傅开始拿

着测绘和画图工具在广场的

四个角做定位。 因为技术含

量比较高， 而且一旦出错容

易影响工程质量， 所以他们

只是让我打下手。 我只需要

在旁边帮他们拿一拿工具，

和一和水泥， 跑东跑西为他

们做好“后勤保障” 工作就

好。 他们开玩笑说， 我充其

量就是一个小工。 可即使是

这样， 在炎热的下午我又一

次累得直不起腰来， 又一次

挥汗如雨， 可是我感觉很快

乐。

时间在紧张忙碌的工作

中悄悄流逝， 下午

6

点多钟

我告别了王师傅和郭师傅，

拖着疲惫不堪的身体回到了

家中， 结束了一天的体验生

活。

◆记者感言

当了一天的建筑工人，

我深刻体会到了建筑工人的

苦与乐。 无论是多么伟大的工

程，从基础的开挖，到工程的

最后竣工，都离不开他们忙碌

的身影，都渗透着他们辛劳的

汗水。

现在社会上有这么一种

思想： 认为建筑工人工作低

贱，看不起建筑工人。 孰不知

没有他们， 哪来的高楼大厦、

景观大道？ 他们是一群战斗在

建筑一线的勇士，让我们一起

为建筑工人感动吧!

如果说建筑是“凝固的乐章”，那么建筑工人的辛勤工作便是这乐章

里一个个跳动的音符。

记者想要认真体味一番建筑工人的苦与乐，于是2009 年 6 月 8 日，记

者来到了新区清华园建筑工地，深入建筑工人的群体，开始了一天的体验

生活。

市群艺馆少儿专业合唱团面向全市中小学

招收合唱团员， 凡年龄在

7

岁至

14

岁的中小学生

均可报名。

报名时间：

6

月

15

日

~7

月

5

日

考试时间：

7

月

6

日

~7

月

7

日

报名地点： 新区华夏南路南段市群艺馆办

公室

咨询电话：

3376903

市群艺馆
招收少儿合唱团员启事


